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LOI CAM ON

Loi dau tién, t6i mudn guri 1oi cam on chan thanh dén nha trudng cing
cac Thay, C6 trong B6 mon Cong tac xa hoi — Truong Pai hoc Lao Pong Xa
Hoi da trang bi kién thtrc, k§ niang dé gidp tdi hoan thanh luan vin.bic biét,
t6i Xin bay té sw cam on sdu sac téi TS. Nguyén Trung Hai dd danh rat nhiéu
thoi gian va tam huyét huéng dan nghién ciu, thuc hanh va dong goép nhiing
y kién quy béau trong suét qué trinh hoan thién luan van nay.

Xin gui 101 cam on dén cac dong chi can bo, Lanh dao UBND xa Hoa
Binh, huyén Thay Nguyén, thanh phé Hai Phong, cac ca nhan ngudi sau cai
nghién trén dia ban va gia dinh cua ho da cung cap thong tin, tai liéu, bao cao
va tao diéu kién thuan loi, gitp d& tdi trong qua trinh nghién ciu va thuc hanh
luan van.

Bén canh su ¢b gang va nd luc cua ban than, t6i dd nhan dugc nhiéu su
gitp d, dong vién tir phia gia dinh, ban be, dong nghiép. Mot lan nira t6i xin giri
l6i cam on chan thanh nhat dén nhing ngudi da ludn bén canh va giup do toi.

Do diéu kién thoi gian c6 han va con han ché vé kha ning nghién cau
nén luan van khong tranh khoi nhitng thiéu s6t nhat dinh. T6i rat mong nhan
duoc y kién dong gop cua Thay, C6, ban bé va nhitng ngudi quan tim dén dé
tai nay./.

Xin chan thanh cam on!

Ha Néi, thang 6 nam 2021

Hoc vién

Ha Thanh Canh



LOI CAM DOAN

T6i xin cam doan luan van nghién ctu “ Hoat dong cong tac x& hoi
trong hd trg nguoi sau cai nghién tai x4 Hoa Binh, huyén Thiy Nguyén, thanh
phd Hai Phong” 1a docé nhan toi thuc hién. Cac di liéu thdng tin st dung
trong luan van c6 ngudn goc tir diéu tra thuc té va duoc trich dan rd rang. Két
qua nghién ciu nay chua timg dugc cong bd dudi bat ky hinh thic nao. Toi

xin chiu hoan toan trach nhiém vé 101 cam doan nay./.

Ha Noi, thang 6 nam 2021

Hoc vién

Ha Thanh Canh
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PHAN MO PAU

1. Ly do chon de tai

Tai Viét Nam, theo bao céo cua Bo Cong an, nam 2018 ca nudc cd
222.582 ngudi nghién ma tdy c6 hd so quan 1y, trong d6: Trén 67,5% ngudi
dang sinh song ngoai xa hoi; 13,5% nguoi trong co sé cai nghién bat budc;
19% nguoi trong trai tam giam, tam git, co s& giao duc, truong gido dudng.
O Viét Nam té nan ma tdy gay thiét hai Ion vé kinh té cho dat nudc, vai trén
204.377 ngudi nghién ma tdy va sé ngudi nghién ma tdy c6 hd so quan 1y da
tang gan 4 lan trong 20 nim qua, ké tir nim 1994 (55.445 nguoi)

Str dung ma ty khong chi lam tang ty 18 chét tré va mat chirc nang xa
hoi ma né con anh hudong dén chinh ban than ngudi nghién ma tdy, nd lam
x61 mon dao dirc con nguoi...nguy co gia ting pham tdi: giét ngudi, cudp
cua, trom cap, vat kiét nguén nhan lyc, tai chinh, haty hoai con ngudi. Trudc
tinh hinh ngay cang phuc tap cta té nan ma tuy hién nay, Nha nudc ta da ban
hanh nhiéu cha truong va cing nhitng bién phap quyét liét nham chdng lai
van dé toi pham ma tly, cing véi d6 1a c6 nhitng bién phap diéu tri nghién,
gitip 4 nhitng ngudi 1am vao con dudng nghién ngap co thé thoat khoi dugc
ma tdy va phuc hdi sic khoe. Mét trong nhitng chu truong hang dau hién nay
ctia Nha nudc 13, hd tro vay von, hoc nghé giéi thiéu viéc 1am tao cho ho c6
mot sy tin twdngvao cudc song, giam bét thoi gian nhan rdi nham dua ho tré
lai v6i xa hoi va dic biét hon 1a nang cao hiéu qua cdng tac phong chéng tai
nghién dé ho tai hoa nhap cong dong, Song, két qua dat duoc lai chua thuc su
kha quan.

Tai thanh phé Hai Phong, Chi cuc phong chéng t¢ nan xa hoi Hai
Phong nhimg nim qua duoc sy hd trg vé kinh phi va k¥ thuat ciia Cuc Phong,

chong t€ nan xa hoi cling nhu cac t6 chirc quoc t€, té6 chirc phi chinh phu da



xay dung mo hinh thi diém tai hoa nhp cong dong cho ngudi sau cai nghién
ma tuy, duoc ap dung tai Hai Phong tir ndm 2012. Trong nhirng nim dau tién,
mo hinh d3 phat huy hiéu qua rat tich cuc trong viéc gitp ngudi sau cai
nghién tai hoa nhap cong dong. Tuy nhién, du dugc quan tAm dau tu tir nhiéu
ngudn, ké ca ngudn tir cac to chirc qudc té, té chirc phi chinh pht nhung vai
nam trd lai day hoat dong ctia mé hinh c6 chiéu hudng di xudng. S6 budi sinh
hoat, sd hoi vién tham gia sinh hoat giam. can bg phu trach moé hinh khong
van dong duoc ngudi sau cai tham gia sinh hoat, khong td chure sinh hoat theo
muc tiéu da dé ra.

Tir mo hinh tai hoa nhap cong ddng cho ngudi sau cai nghién tai TP.
Hai Phong, c6 thé théy viéc thuc hién cac hoat dong hd trg cho ngudi nghién
ma tuy sau khi dugc chira tri, phuc hdi con nhiéu han ché. Mit khac x4 Hoa
Binh - huyén Thuy Nguyén - thanh ph6é Hai Phong 1 x4 ¢6 dan sd dong trén
11 nghin nhan khau, 13 xa thuan nong, céng dan trong xa chi yéu lam nghé
lao dong phé thong, nam trén dja ban phtrc tap vé té nan x3 hoi véi dia thé
giap voi 06 x4 1an can, xa co tuyén qudc 16 10 di qua thong véi tinh Quang
Ninh.Toi pham vé ma tay trén dia ban tuy khong dé hinh thanh cac ty diém
phtc tap vé ma tiy, nhung van con hién tuong mua ban, tang trir, sit dung trai
phép chit ma tiy.S6 ddi tuong nghién ma tuy & cong doéng con nhiéu, d6i
tugng hoan thanh chwong trinh cai nghién tap trung vé cong dong ty 1¢ tai
nghién cao.

Twr nhitng 1y do trén, cung v4i kinh nghiém cong tac tai Chi cuc phong,
chéng té nan xa hoi thanh phd Hai Phong, t6i da Iya chon dé tai: “Hoat dong
Cong tdc xd héi trong hé tro Nguoi sau cai nghién tai xd Hoa Binh, huyén

Thity Nguyén, thanh phé hai Phong” dé 1am luan van nghién ciru.



2. Tong quan vin dé nghién ciru
2.1 .C4c nghién ctru trén thé giéi

Nghién ciru van dé nguoi nghién ma tuy di duoc nhiéu nha nghién cau
quan tam va cac két qua nghién ctu vé van dé nay da duoc dé cap téi trong
mot s6 cdng trinh nghién ciu cta cac tac gia nudc ngoai. Trong d6, nhiing
nghién ctu vé cong tac xa hoi véi van dé nghién ma tuy ciing da dugc quan
tam chu y. Pac biét 1a nhiing van dé cua cdng tac xa hoi trong viéc tro gilp
ngudi nghién trong d6 gdbm céac van dé nhu: Viéc l1am sau cai nghién ma tay,
van dé cham soc sic khoe cho ngudi nghién ma tly, van dé tai hda nhap cong
ddng cho ngudi nghién ma thy sau cai va dic biét 1a nghién ctu cdng tac xa
hoi tiép can dudi goc d6 nhan quyén da mang lai mot cach nhin nhan vin vé
nhitng van dé lién quan téi mot nhém xa hoi yéu thé - d6 1a nhom nguoi
nghién ma tay. Trong d6, van dé nay duoc nghién cau & cac khia canh nhu:
Trang bi cac hiéu biét vé luat phap, chinh sach va dic biét la cac quyén loi
hop phap ma ngudi nghién ma tly sé dugc huong tir cac dich vu xa hoi.

Mot s6 nghién ciru dién hinh nhu dudi day:
“Nghién ciru tai hoa nhdp cho nguoi nghién ma tuy, nhitng rao can
trong viéc xdy dung cudc séng méi va tim kiém viéc lam” nhom tac gia Klee
H., Hilary Klee L., Lain Mclean va Christian Yavorsky C duoc cong bd nim
2002, da dé cap dén van dé tai hoa nhap cho ngudi nghién ma tdy, nhitng rao
can caa nguoi cai nghién trong viéc xay dung cudc sdng méi va tim kiém viéc
lam. Trong nghién ctiu ndy, cac tac gia da dé cap dén dén rat nhiéu kho khan va
nguy co ngudi nghién ma tay ciing nhu kha ning hoa nhap cong dong cua ho.
Tha nhat, anh hudng cta nhitng trai nghiém tai truong hoc va gia dinh d6i voi
ngudi nghién ma tly thoéng qua nhiing tiép xuc vé hanh vi va tinh cam. Thu
hai, anh huong cua 16i séng hién dai téi nguy co nghién ma tay cua mdi cé

nhan. Thir ba, mac do hai 1ong caa ngudi nghién ma tiy dbi vai dich vu xa hoi.



Ho cam thay so hai va chwa sin sang cho mot cudc sbng méi. Néu hé théng an
sinh xa hoi khong dap tmg duoc nhu cau ctia ngudi nghién ma tay, cudc séng
ctia ho s& gap rat nhiéu kho khan. Thir tu, khé khin trong viéc tim dugc viec
lam ctia nguoi cai nghién, do nha tuyén dung khong tin tuéng vao tinh cam két,
nép séng khdng 6n dinh va sy thiéu tu tin caa ngudi sir dung ma tdy. Tha nim,
thanh kién ctia ngudi sir dung lao dong déi véi ngudi cai nghién. Cudi cung,
nghién ctru nay dé cap dén 1a sy anh hudng cia van dé tai hoa nhap cho nguoi
cai nghién dén céc chinh sach. Véi cach nhin nhan ndy, cc tac gia méi chi dé
cap nhitng kho khin tir bén ngoai ma chua chi ¥ dén sy kho khan tim 1y bén
trong khi tiép can co hoi viéc 1am cta nguoi nghién ma tdy.

Trang web cuia Trung tm hd trg nguoi sau cai nghién (Addiction help
Center) da c6 bai viét“Lam thé nao dé c6 nhiing bién doi tich cuc vé cong
Viéc cho nguwoi nghién ma tdy . Bai viét da phan tich anh nhitng anh huong
tiéu cyuc cua viéc s dung ma tiy dén cudc séng ngudi nghién ma tuy ciing
nhu tién trinh diéu tri phuc hdi cho ho. Nhimg ngudi nghién ma tdy va cac
loai thuéc gay nghién khac s& anh hudng nghiém trong dén nhan thirc, hanh vi
cua ho. Ho c6 xu huéng ding thude thuong xuyén véi lidu luong ngay cang
I6n, bat chap rai ro dé c6 duoc ma tiy khi can. Nhiéu ngudi trong s ho bi
mat viéc 1am do st dung ma tiy. Dé ho vuot qua dugc tinh trang kho khin
khi cai nghién, can phai giip ho tiép can véi mot tién trinh tri liéu chuyén
nghiép... Trinh d6 chuyé&n mén, gio duc, k¥ ning va kinh nghiém c6 thé Ia
c4c tiéu chuan dé duoc lya chon. Dbi véi nhiing nguoi lao dong 1a nguoi
nghién dang trong giai doan diéu tri, Chinh phu can dua ra nhitng ché d¢ lao
dong phu hop véi diéu kién, tinh trang diéu tri cua ho nhu vé thoi gian, tinh
chat cong viéc, théng tin y té. Nhdm nghién ciru da phan tich sau tac hai cua
ma tuy dén stc khog, kinh té, viéc 1am cua nguoi nghién ma tay ciing nhu dé

cap dén céc yéu té cha quan, khach quan can thay doi dé c6 thé gidp ho c6



duogc viéc 1am. Trong nghién ctu da dé cap dén viéc can dao tao nghé, ting
cuong ky ning, kinh nghiém tiép can co hoi viéc 1am cho ngudi nghién ma
tdy. Mic du di cha y téi viéc tac dong dén dao tao nghé, ting cuong k¥ ning
cho ngudi nghién ma tly nham tang co hoi tiép can viéc 1am. S& thuc tién hon
néu nghién ctru dé cap dén viéc nang cao nhan thirc cho ngudi nghién ma tdy
mét cach toan dién cha khong chi dirng & nang cao tay nghé.

Trong nghién ctru “Ban ¢ biét quyén cuia minh” (You know your
Right?) duoc cong bd boi Bo Y té va Dich vu con ngudi cia My danh cho dbi
tuong 1a nhitng nguoi dang trong giai doan phuc hoi cai nghién nhu 1a mot
cudn so tay hudng dan cac quyén phép 1y cho moi ngudi khi cai nghién.
Nhitng nguoi st dung ma tiy khi nam duoc cac quyén cia minh, sé bao vé
ban than trudc nhitng phan biét doi xir cia xa hoi danh cho ho trong céc khia
canh nhu: nha ¢, cac chuong trinh dich vu cua chinh phu, y té, gido duc...
Trong d6 khia canh viéc 1am va nang cao k§ nang 1am viéc 1a mot quyén dugc
dua ra dau tién trong nghién ctru nay. Ngudi st dung lao dong khong duogc
phép tir chbi hoac sa thai nhitng ngudi dang trong giai doan cai nghién trir
truong hop ho ¢6 nhitng biéu hién rdi loan tinh than anh hudong dén hiéu suat
cong viéc. Ngudi st dung lao dong can cung cap noi ¢ va thoi gian lam viée
phU hop tinh trang diéu tri cua nguoi lao dong. Nguoi sir dung lao dong phai
gilr bi mat théng tin ca nhan cua nguoi lao dong va ngudi xin viéc, bao gom
ca thdng tin trong qua khir 13n thong tin vé tinh trang st dung thubc hién nay.
Nhitng quyén nay dugc &p dung cho cac doanh nghiép tai dia phuong va lién
bang trong ca nuéc My.

Trong mot bao cao nghién curu cua nhom tac gia Linda Bauld, Gordon
Hay, Jennifer McKell and Colin Carroll (2010) d4 chi ra rang, hau hét nguoi
nghién ma tly gap rat nhiéu bat loi va thiét thoi trong cudc séng. Pa sb nguoi

nghién ma tdy la nhimg ngudi vo gia cu hoic ¢d van dé vé nha ¢. Nhiéu



ngudi nghién ma tdy 1a nhitng ngudi phai doi dién voi van dé sic khoe tam
than, 1 nhiig dbi tuong d& pham toi. Nghién ciru nay ciing chi ra nhitng
ngudi sir dung ma tdy dang nang nhu heroin va cocaine thi kha nang lao dong
thap hon nhimg ngudi binh thudng cing do tudi. Nghién ciu nay dac biét
nhan manh vao nhitng can tré chi quan caa ngudi nghién ma tdy trong cudc
séng. Da sb nguoi nghién ma tdy kém ty tin va c6 nhitng van dé vé stc khoe
thé chat va tdm than, thiéu ky ning va kién thirc. Nguoi nghién ma ty con
gap phai nhitng tré ngai bat nguén tir su ky thi xa hoi. Mic du trong nghién
ctru da phan tich rat k§ su anh huong khéng tot tir cac yéu té cha quan. Tuy
nhién, nghién ctu di sdu vao cac dé xuat bién phap hd trg tir bén ngoai ch
chua danh gia dé vuot qua kho khan d6 ban than ngudi nghién ma tly can
lam gi

Nhu vay, tdng quan tinh hinh nghién ciu vé cong tac xa hoi véi céc
van dé lién quan toi ngudi nghién ma tdy trén thé gigi cho thay: Pay 1a van dé
thu hat duge dong dao cac nha nghién cau trén thé gisi va ca ¢ Viét Nam
quan tdm nghién cu.Tuy nhién & cac nudc dang phat trién, trong d6 c6 van
dé nguoi sau cai nghién cho tdi nay méi bat dau thu hat dugc sy quan tam cua
nhiéu chuyén gia va nha nghién cau.Diéu nay ciing khang dinh, day 1a van dé
rat can thiét duoc tiép tuc nghién ctu tai nude ta trong giai doan hién nay. Vi
vay, dé tai luan van ma tac gia lua chon sé& ké thira, chon loc tir cac thanh tyu
da co, dé tiép tuc di sdu nghién ctu nhiing van dé 1i luan va thuc tién vé cac
hoat dong cong tac x& hoi trong tro gitip nguoi nghién ma tly gop phan dua ra
mot sb bién phap nang cao hiéu cua hoat dong tro gilp cong tac x& hoi nhom

trong hd tro nguoi sau cai nghién ma tdy tai hoa nhap cong dong.



2.2 .Nghién ctru trong nwoéc

Nghién ctu vé cong tac x& hoi voi van dé nghién ma tuy hién nay &
Viét Nam da thu hat duoc nhiéu nha khoa hoc va cac co quan chitc ning quan
tam.Trén co s tiép can chuyén nganh khéac nhau, mot sé nghién ctu gan day
da di sau khao cau vé viéc 1am cua nguoi sau cai nghién ma tly trong thoi
gian qua, cac nguyén nhan nghién ma tuy va co ché tri liéu cho nguoi nghién
ma tdy. Nghién ciu dic diém nhan céch cua ngudi nghién ma tuy va bién
phap tri liéu cho nguoi nghién ma tdy; nghién ctu thi trudng lao dong, tu van
huéng nghiép va té chic viéc lam cho nguoi sau cai nghién.. .

Mot s6 nghién ciru dién hinh nhu dudi day.

Trong dé tai nghién ciu “Qudn Iy day nghé va giao duc phuc hoi nhan
cach cho ngwoi sau cai nghién: van dé va kinh nghiém ¢ Thanh phé Hé Chi
Minh” cta Tran Nhu va H6 B4 Tham cdng bb nam 2008 . Céc tac gia di di tir
thuc té cac giai phap quan ly, day nghé cho nguoi sau cai nghién trong
chuong trinh 3 nam tai cac trung tdm & Tp.HCM. Tir dénh gia thuc trang dé
phat hién nhitng nhan t4 khach quan va chu quan, xac dinh rd nhitng khoé khan
va thuan loi trong hoat dong quan Iy day nghé cho NSCN. Tir d6 dua ra céc
giai phap vé hoat dong quan Iy va day nghé cho hoc vién 1a NSCN co tinh kha
thi theo thoi gian quy dinh (3 nim) ¢ cac don vi. Poi tuong nghién ctu cia dé
tai tap trung vao giai quyét viéc lam, cho NSCN cua Thanh phé do s& Lao
dong - Thuong binh va Xa hoi cung Luc lugng Thanh nién xung phong thanh
phd quan ly. Mic du dung trén binh dién x4 hoi hoc nhung nghién ctru cling
da cho thay thach thic 16n nhat ma NSCN dang phai i mit 1a van dé viéc
lam va thoéa man cho ho. Nghién ciru ciing da dua ra nhing giai phap cu thé
cho céc doanh nghiép khi sir dung lao dong la NSCN.

T cach tiép can tam Iy hoc, tac gia Hoang Thi Huong cong bd nam 2013

trong “Nhu cau vé viéc 1am ciia nguwoi sau cai nghién ma tiy a4 nhan dinh rang,



sau khi duoc cai nghién va tr vé tai hoa nhap cong dong, da sé nguoi nghién ma
tay déu c6 nhu cau viéc 1am. Tuy nhién, chat luong viéc 1am caa nguoi sau cai
nghién ma tay chua t6t 1a do chua thuc su dap tng, pht hop véi nhu cau, nguyén
vong cua ho. Néu duoc giup d, hd trg ding nhu cau vé viéc 1am cta ngudi sau
cai nghién ma tay thi cdng viéc cua ho sé thuan lgi hon.

Nghiénciu“Hoar déng cong tac xa héi trong hé trer diéu tri nghién
cho ngwoi nghién ma tly tai céng dong”. (Ta Hong Van, nam 2015). Nghién
ctru ndy da dé cap dén nghién ctu treong hop tai co so diéu tri Methadone
thudc Trung tdm Phong chéng HIV/AIDS thanh phé Nam Binh. Tac gia da
nhan dinh dugc nghién ma tdy 1a bénh mén tinh. Diéu tri nghién ma tay 1a qua
trinh ¢6 hd trg bang thudc va liéu phap tdm 1y va hudéng vé cong dong. Tuy
nhién, tac gia tap trung vao cac hoat dong tro gitip cho nhém nguoi nghién ma
tay diéu tri bang thudc thay thé Methadone. Pay chi 1a mét trong nhiéu dich
vu cbng tac x& hoi cho ngudi nghién ma tly tai cong dong. Nghién ciru ciing
chi ra cac hoat dong cong tac xa hoi, ca&c mo hinh hoat dong con thiéu va yéu
trén dia ban tinh Nam Dinh, ngoai dich vu Methadone hé tro cho nguoi
nghién ma tuy con c6 dich vu quan 1y truong hop, dich vu tiép can cong dong
thong qua gi4o duc vién dong dang. Nghién ctru di sau vao cac hoat dong tro
gitip cho nguoi str dung ma tuy trong viéc tham gia diéu tri nghién thay thé
bang thuéc Methadone, trong d6 di sau vao hoat dong trg giip nhém tu lyc,
tu van ca nhan, tu van gia dinh, két néi dich vu va chuyén gui dich vu. Pay la
mot nghién ciu kha chi tiét vé hoat dong cong tac x& hoi hd tro nguoi nghién
ma tuy tai cong dong, tuy nhién nghién ctu ndy chi tap trung vao nguoi
nghién ma tuy tham gia diéu tri nghién thay thé bang thudc Methadone, trong
khi d6 s6 ngudi sir dung ma tuy ngoai cong dong va sé ngudi cai nghién trong
cac Co sd cai nghién ma tuy con rat 16n va nhu cau st dung dich vu cong tac

x& hoi con nhiéu va hinh thirc thi da dang ma nghiéu ctu lai khdng tim hiéu



va khao sat trén nhoém ddi twong nay vi vy day ciing 1a mot han ché rat Ién
caa nghién cuau nay.

Nghién cizu “Dichvu cong tac xa héi déi véi ngwoi nghién ma ty tai
céng dong tir thuc tién tinh Khdnh Hoa” (Lé Phuong Thao, nim 2017).
Nghién ctru di tim hiéu nhitng van dé ly luan, thuc trang va cac yéu té anh
huong dén dich vu cong tac xa hoi véi ngudi nghién ma tdy. Tir d6 dua ra cac
giai phap nham nang cao hoat dong dich vu cdng tac x& hoi véi nguoi nghién.
Két qua cua nghién ciu noi dung cua dich vu cong tac xa hoi véi nguoi
nghién ma tdy tai cong ddong bao géom: Hoat déng tu van, hoat dong chim soc
stc khoe, hoat dong hd trg, hoat dong két ndi, day 1a nhitng mang hoat dong
duogc thyc hién va c6 ¢ tinh Khanh Hoa. Bén canh d6 nghién ctru ciing tim
hiéu cac yéu to anh hudng dén dich vu cbng tac xa hoi véi nguoi nghién ma
tuy. Nhu cac yéu té chu quan: Tu tin, mic cam; sac khoé; Thiéu nhitng ki
nang xa hoi can thiét, thiéu thong tin, thiéu tay nghé. Nhitng yéu té khéch
quan: Dinh kién x& hoi, méi truong sinh hoat,Cac té chirc, don vi 1am dich vu
cong tac x& hoi véi nguoi nghién ma tay, ning luc cua doi ngii can bd, co ché
chinh sach. Pay 1a mot nghién ciu kha day da vé céac dich vu cong tac xa hoi
cho ngudi nghién ma tuy va su can thiét caa viéc st dung céc dich vu cong
tac x& hoi dé hd tro cho nguoi nghién ma tuy han ché dugc ty tai nghién ciing
nhu thuc trang cua nguoi nghién ma tuy cua Khanh Hoa tham gia vao cac
dich vu cdng tac xa hoi hién nay. Tuy nhién nghién ctru nay chi tap trung thuc
hién o tinh Khanh Hoa vé&i ¢ mau nho vi vay tinh dai dién khong cao, day 1a
han ché ciia nghién ctu nay.

T6m lai, nhiéu nha khoa hoc trong nudc vai nhiéu hudng tiép can khéc
nhau da nghién ctru viéc lam, dac biét la viéc 1am cho nguoi sau cai nghién
ma tdy. Riéng van dé viéc 1am, da duoc nhiéu nha khoa hoc tiép can trén cac

khia canh nhu tdm Iyhoc, gido duc hoc, kinh té hoc va x& hoi hoc... Mdi cach
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tiép can nghién ctru déu gop phan lam rd hon nhitng khia canh khac nhau cua
viéc lam, dic biét 1a viéc 1am cho ngudi sau cai nghién ma tdy. Mot sé tac gia
da dé cap dén khia canh dap tng nhu cau viéc 1am cua nguoi nghién ma tly
nhu mét giai phap hitu hiéu trong quy trinh hd tro cai nghién ma tuy. S6 khac
lai cho rang gi4o duc va quan ly cua gia dinh c6 vai tro quan trong trong van
dé nay. Tuy nhién nhirng nghién ctru nay mdéi chi ding & viéc mé ta thuc
trang, phan tich y tuéng va con han ché trong viéc dua ra nhiing sb liéu,
nhitng cin ctr khoa hoc cho viéc nang cao nhu cau viéc 1am cua nguoi nghién
ma tuy.Trong cac tai li¢u cling da chi ra: Nguoi nghién ma tay la mot nhom
x& hoi dac thu, ho khdng chi yéu vé mit thé chat ma yéu ca vé mat tinh than.

Tuy vay, nhiing nghién ciu trén déu duogc thyc hién trén quy mé 16n,
tai cac thanh phdé nhu Ha Noi va TP. Ho Chi Minh véi nhitg dic thi riéng
ctia cac d6 thi 16n,véSi co hoi tiép can viéc 1am da dang va phong pht. Céac
nghién ctu, bai viét ¢ hau hét dung mot sé khia canh nho va danh gia thuc
trang trén mot ving hoic ca nude, dua ra cac so liéu va tinh hinh thuc té, hoic
1a tai liéu giang day, ly thuyét. Thuc té dang thiéu nhitng nghién ctu vé céc
hoat dong hd tro xa hoi cho ddi tuong 1a nguoi sau cai nghién ma tdy tai hoa
nhap cong dong, dao tao nghé, tim kiém viéc 1am, phong ngira tai nghién...,
day chinh 1a co s khoa hoc cho tinh cap thiét nghién ctu cua dé tai nay.
3. Muc dich, nhiém vu nghién ciu
3.1. Muc dich nghién ciru

Nghién ciru, danh gia thyc trang hoat dong cong tac xa hoi hd trg cho
nguoi sau cai nghién ma tay (NSCNMT) tai x8 Hoa Binh, huyén Thuy
Nguyén, thanh phé hai Phong.

Tir thuc trang nghién ctru va 1y luan tac gia sé dé xuat cic giai phap
nham nang cao hiéu qua cac hoat dong hd trg cho ngudi sau cai nghién matay

tai dia ban.
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3.2. Nhiém vu nghién cau

Pé dat dugc muc dich nghién ctu trén can thuc hién cac nhiém vy
nhu sau:

- Hé théng hda va 1am rd mot sb 1y luan co ban vé hoat dong CTXH hd
trg cho NSCNMT. Chi ra nhiing yéu t6 anh hudéng dén viéc thuc hién céc
hoat dong hd trog cho NSCNMT.

- Phan tich 1am r thuc trang cac hoat dong CTXH hd tro cho nguoi
sau cai nghién ma tly ¢ thanh phd Hai Phong, chi ra nhitng ton tai va han ché
cua cac hoat dong nay.

- Xay dung co so ly luan nghién cuu

- Pé xuat mot sb giai phap tir goc do cong tac x& hoi dé nang cao hiéu
qua cac hoat dong CTXHh tro cho ngudi sau cai nghién maty.

4. Pdi twong va khach thé nghién ciru
4.1. Poi twong nghién ciu:

Hoat dong cong tac x& hoi trong viéc hd tro ngudi sau cai nghién tai xa
Hoa Binh, huyén Thay Nguyén, thanh phé hai Phong.

4.2. Khéch thé nghién ciru:

- Nguoi sau cai nghién va gia dinh ctia nguoi sau cai nghién tai dia ban

- Lanh dao phuy trach, Can bo 1am cong tac LDPTBXH x4, cac doan thé
trén dia ban x& Hoa Binh, huyén Thay Nguyén, thanh phé hai Phong.

5. pham vi nghién céu

- Noi dung: Nghién ctu thuc trang hoat dong CTXH hd trg nguoi sau
cai nghién tai x4 Hoa Binh, huyén Thay Nguyén, thanh phé hai Phong.

- Khdng gian: xa Hoa Binh, huyén Thiy Nguyén, thanh phé hai Phong.

- Thoi gian: nam 2021
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6. Phwong phap nghién curu
6.1. Thu thap va phan tich tai liéu thir cap

- Tién hanh tim kiém va tham khao nhiing tai liéu lién quan dé tai
nghién ctru nhu:

+ Cac vin ban, cac bai b4o céo tong két, cac bang thong ké, céc tai liéu
sach bao lién quan dén CTXH, cac dé tai nghién cuu, céc luan vin thac si
nghién ctu vé vin dé Cong tac x& hoi véi ma tdy, dic biét 1a qua cac dia chi
truycap tim kiém thong tin qua Internet nhu google.com.vn, socialwork.vn,. ..

- Tién hanh phan tich, so sanh, ké thira c6 chon loc nhiing két qua
nghién ciu cua cé4c tai liéu d6 nham muc dich phuc vu cho viéc nghién ciru dé
tai dang quan tam dam bao dé tai vira mang tinh Iy luan vira ¢am bao tinh
khoa hoc.

6.2. Phwong phap diéu tra x& hoi hoc/ thu thap théng tin so cap

Céc thong tin so cap duoc thu thap thong qua khao sat dinh luong va
dinh tinh trén cac nhom d6i twgng nghién ctu

- Khao sét bang bang hoi theo mau thiét ké danh cho 100 nguoi sau cai
nghién. Két quathuc hién da phong van duoc 96 ngudi, 04 nguoi tir chéi tham
gia. Cac thong tin thu thap, bao gom:

phan 1: théng tin chung; phan 2: thuc trang hoat dong CTXH trong viéc
hd tro nguoi sau cai nghién tai xd Hoa Binh huyén Thay Nguyén, thanh phé
hai Phong; phan 3: Nhu cau hd tro va céc giai phap nang cao hiéu qua hoat
dong CTXHtrong viéc hd tro ngudi sau cai nghién tai x4 Hoa Binh huyén
Thiy Nguyén, thanh phé hai Phong

- Phong van sau véi nhan vién CTXH, mot s6 ddi tuong trong cong
ddéng vé van dé thuc trang saucai nghién va cac hoat dong CTXH ddi voi
ngudi sau cai nghién tai dia ban xa va cac giai phap nang cao hiéu qua hoat
dong CTXH.
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- Thao luan nhém: Tién hanh 01 cudc thao luan nhém véi sy tham gia
cua dai dién chinh quyén va cac ban nganh, doan thé co lién quan nhu (Hoi
chir thap do, can bo y té, Cong an xa, Cong chirc Lao dong Thuong binh &
X& hoi xa cd thuc hién cac hoat dong vé CTXH hd trg nguoi sau cai nghién).
6.3 Phéng phan sau cho 100 nguoi sau cai nghién
7.Y nghia khoa hoc va thuc tién

Vé mit ly luan, luan vian da gép phan hé théng hoa, bé sung va lam rd
mot s6 Iy ludn co ban vé hoat dong CTXH hd tro cho NSCNMT. Béng thoi
luan van ciing gop phan cang co sau sac hon cho céac 1y thuyét va cac phuong
phap, k¥ nang cong tac xa hoi . Bén canh d6, luan vin con chi ra nhitng yéu t6
anh huong dén viéc thuc hién cac hoat dong hd tro cho NSCNMT.

Pbi vai NSCNMT va gia dinh ho: ngudi nghién va gia dinh c6 duoc su
chia s¢, thong cam cua cong déng; duoc tiép can cac dich vu hd tro dé dang,
kip thoi; nguoi nghién s& cam thay luon dugc don nhan khi c6 nhu cau duge
hd tro tai cac co so cung cép dich vu.

- Péi voi cac co quan, don vi, to chirc cung cip dich vu CTXH cho
nguoi sau cai nghién ma tiy: ndi dung nghién ciru ctia dé tai giup nhiing
nguoi 1lam cong tic hd tro ngudi sau cai nghién ma tay tai cong dong khéng
con phan biét, ky thi v&i nguoi nghién; x6a bé mic cdm cua ngudi lam cong
tac cai nghién ma tdy; dugc nang cao kién thirc chuyén mon va ky ning; tir
do, lam viéc khoa hoc va tam huyét hon; cung cép dich vu cho ngudi sau cai
nghién s& hiéu qua hon.

- P6i v6i cac co quan quan 1y: Co nhimg chinh sach hoach dinh hiéu qua vé
van dé trién khai cong tac hd tro ngudi sau cai nghién ma tiy tai cong dong.

- Pbi véi xa hoi: viée trién khai tot dich vu cong tac xa hoi véi ngudi
sau cai nghién ma tay tai cong dong tao mdi quan hé qua lai tich cuc cua x4

ho1 vé1 nhém NSCN;
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Két qua luan van 1a co s& dé& xuét cac giai phap cu thé nham nang cao
hiéu qua hoat dong cong tac xa hoi trong hd trg nguoi sau cai nghién ma tly
tai cong ddong dong thoi s& dugc sir dung 1am tai lidu tham khao cho céac hoc
vién, sinh vién di sau c6 thé phuc vu cho nghién citu va cong viéc cua ho.

8. Két cau cia luan vin

Ngoai phan M dau, Két luan, Tai liéu tham khao va Phu luc, noi dung
chinh cta luan van chia thanh 3 chuong:

Chuong I: Nhitng van dé Iy luan vé hoat dong CTXH hd tro cho ngudi
sau cai nghién.

Chuong II: Thuc trang hoat dong CTXH hd tro cho nguoi sau cai
nghién tai x4 Hoa Binh, huyén Thay Nguyén, thanh phd hai Phong.

Chuong III: Bé xuat mot sé giai phap va khuyén nghi nham nang cao
hiéu qua hoat dong CTXH hd tro cho ngudi sau cai nghién ma tly taixd Hoa

Binh, huyén Thiay Nguyén, thanh ph hai Phong.
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PHAN NOI DUNG
CHUONG I: NHUNG VAN PE LY LUAN VE HOAT PONG
CONG TAC XA HOI HO TRQ CHO NGUOI
SAU CAI NGHIEN.

1.1. Khai niém Nghién ciu
1.1.1.COng tac xa hgi

Theo dinh nghia cua Hiép hoi qudc gia cia nhan viéen CTXH My (NASW
- 1970): "Cdng tac x& hoi 1a mot chuyén nganh dé gitp d& c& nhan, nhém hoic
cong dong tang cudng hay khoi phuc viéc thuc hién cac chiic nang xa hoi caa ho
va tao nhitng diéu kién thich hop nhiam dat duoc cac muc tiéu do”.

Luat an sinh-x& hoi Phillipines giai thich: Cong tac x& hoi la mot nghé
bao gom cac hoat dong cung cap cac dich vy nham thiic day hay diéu phdi cac
mbi quan hé x& hoi, diéu chinh sy hoad hop giira c4 nhan va méi truong dé co
x4 hoi tot dep.

O Viét Nam ciing ¢6 nhiéu cach hiéu khac nhau vé CTXH. CTXH c6
thé hiéu 1a mot nghé, mot hoat dong chuyén nghiép nhim tro gilp cac ca
nhan, gia dinh va cong dong ning cao ning luc dap Gng nhu cau va ting
cuong chire nang x3 hoi, déng thoi thuc day moi trudng x& hoi vé chinh sach,
ngudn lyc va dich vu nham gidp cé nhén, gia dinh va cong dong giai quyét va
phong ngira cac van dé xa hoi gop phan dam bao an sinh x4 hoi.

Tu cac khai niém trén, khai niém CTXH dugc tac gia sir dung trong
luan van ndy nhu sau: “Cong tac xa hgi 1a mét hoat déng chuyén moén nham
tro gilp CAC Cd nhdn, gia dinh va cong dong ndng cao nang lye ddp vng nhu
Cau va tang cuong chite ndang xd héi dong thoi cong tac xa hgi thiic day moi

triwong xa héi vé chinh sach, nguon lyc va dich vi nham gidp ca nhan, gia
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dinh va céng dong gidi quyét va phong ngira cac van dé xa héi thong qua do
dam bao nén anh sinh xa hgi. “
1.1.2.Nhan vién cbng tac xa hgi (NVCTXH)

Nhan vién cong tac xa hoi (tiéng Anh 1a social worker) 1a nhimng ngudi
hoat dong trong nhiéu linh vuc, duoc dao tao chinh quy va ca ban chuyén
nghiép, duoc trang bi céac kién thic va ki ning trong cong tac xa hoi dé trg
gitip cac dbi twong tiép can duoc ngudn luc can thiét; thuc day su tuong tac
gitra cac ca nhan, gitra ca nhan véi moi truong tao anh hudng téi chinh sach
x& hoi, cac co quan, té chic vi loi ich cia ca nhan, gia dinh, nhém va cong
ddng théng qua hoat déng nghién ctu va hoat dong thyc tién (Theo Hiép hoi
Nhan vién cong tac x& hoi quéc té - IFSW).

Nhan vién cong tac xa hoi 1a nhiing nha chuyén nghiép lam chu nhiing
nén tang kién thuc can thiét, co kha nang phat trién cac k¥ nang can thiét, tudn
theo nhitng tiéu chuan va dao dtc ctia nghé cong tac xi hoi (Dubois and
Miley, 2005).

O Viét Nam thoi diém trudec nim 1975, nhan vién xi hoi 1a mot tir
duoc mot s6 it nguoi biét dén, nhung tir sau nim 1975 dén nay tir nhan vién
cong tac x4 hoi van 1a mot tir méi it ngudi binh thuong biét téi. Nhu vay
trong nghién cttu nay nhan vién cong tac xa hodi chinh 1a nguoi tham gia vao
cac hoat dong nghé cong tac xa hoi.
1.1.3.Cong tac xa hgi ca nhan

Hién nay trén thé gioi va tai Viét Nam c6 nhiéu dinh nghia lién quan
dén cong tac x& hoi ca nhan, sau day 1a mot s6 dinh nghia ctia mot sd tac gia,
t6 chuc tiéu biéu:

Theo Mary Richmond: “Céng tac x3 hoi ca nhan la nhiing tién trinh
phat trién nhan cach nho nhitng diéu chinh duoc tac dd6ng mot cach co y thuc,

theo tirng ca nh&n mot, gitra con ngudi va moi truong x& hoi caa ho...” “Co
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thé dinh nghia Céng tac xa hoi ca nhan & nghé thuat thuc hién nhiing viéc
khac nhau bang cach hop tac véi ho dé cung dat toi su tot dep hon cho x4 hoi
va cho chinh ban than ho”.

Theo ba Nguyén Thi Oanh: “Cong tic xa hoi ca nhan la mot phuong
phap can thiép (cta Cong tac x& hoi) quan tam dén nhitng van dé vé nhan
cach ma mot than cha cam nghiém. Muc dich cia Céng tac xa hoi ca nhan la
phuc hdi, cang ¢b va phat trién su thyc hanh binh thuong cac chic niang x4
hoi cua ca nhan va gia dinh.

Theo dinh nghia ciia Hiép hoi Cong tac x& hoi Thé gigi: Cong tac xa
hoi ca nhan 14 mot hinh thirc ¢4 biét hoa viéc giup d& con ngudi ddi pho véi
nhitng van dé ca nhan thuong lién quan dén su sa sut hay gdy do trong viéc
thuc hién cac chirc nang xa hoi mot cach day du”.

MOi dinh nghia déu dua ra cac luan diém khac nhau vé cong tac xa hoi ca
nhan. Tuu chung lai, cong tac xa hdi c& nhan chinh la mdt phuong phap cong tac
x4 hoi. Cong tac xa hoi sir dung phuong phap nay dé tac dong, can thiép vao
nhitng van dé gap phai cua than chu, hd trg than chii phat huy ning luc ban than,
két néi than ch vai cac nguon luc khac dé giai quyét van dé gap phai.

1.1.4. Dich vu cong tac xa hgi

Theo Nguyén Hai Hiru (2011) trong bai viét “Phat trién mang ludi dich
vu cOng tac x& hoi va nhan vién cong tac xa hoi” c6 néu: Tur trudc toi nay,
chung ta d3 quen voi thuat ngir dich vu xa hoi, cung cap dich vu xa hoi. Vi du,
nhu nguoi dm dau bénh tat thi can dugc chira tri va ho 1a ngudi mua dich vu,
tir ¢6 xuat hién nhu cau dao tao nguoi chira bénh I1a y ta, y s¥, bac sy. Tuong
tu nhu vdy, con ngudi ta ¢d nhu cau hiéu biét x4 hoi, tir d6 xuat hién nhu cau
dao tao gi4o Vvién cho cac cap hoc, bac hoc va ngudi gido vién 13 ngudi cung

cap dich vu day hoc. Mot khi néi téi dich vu, cung cap dich vu tic 1a can c6
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hai yéu t4 1a nhitng ngudi €6 nhu cau sir dung dich vu va nhimg nguoi cung
cap dich vu.

Con céc thuat ngir dich vu cong tac xa hoi, mang ludi dich vu cdng tac
x4 hoi & nude ta chwa duoc nédi dén nhiéu. Song, nhitng thuat ngir ny sé ting
budc dugc 1am quen va dugc moi nguoi chap nhan, bai thyc té hién ludn co
rat nhiéu ngudi ¢6 nhu cau vé loai hinh dich vu nay.

Xét vé ban chat dich vu x& hoi va dich vu cong tac x& hoi cd thé gan
tuong dong tuy nhién dich vu cdng tac x& hoi co nét dic trung riéng boi
nhitmg ngudi ¢6 nhu cau st dung dich vu va cac loai hinh dich vu ma ho
muébn dugc cung cap thdng qua cac hoat dong tu van, tham van, quan 1y doi
tuwong, nang cao ning lyc va giup doi twong cd ké hoach hanh déng thiét thuc
trong cudc song, co thé tiép can cac nguon luc san ¢ dé st dung cac nguon
luc, dich vu ¢6 hiéu qua.

Nhu vay, ¢ thé hiéu rang: dich vu cong tac xa hgi 1a hé théng cac hoat
déng tro gilp xa héi cho nhiing c& nhan, nhom va céng dong dang gép phdi
CacC Vdn dé khé khan. Cdc co sé cung cdp dich vu cong tac xa hdi co thé la
ciia Nha nude, tw nhdn, té6 chirc phi chinh phi, té chic ton gido va céc to
churc xa hoi khac.

Céac dich vu cho nhiing nhém dbi twong khac nhau tao thanh mot hé
théng dich vu cong tac xa hoi dic thu nhu: dich vu cong tac xa hoi cho tré em,
dich vu cbng tac xa hoi cho nguoi ngheo, dich vu cong tac xa hoi cho nguoi
nghién va sau cai nghién ma tay,

1.1.5. Dich vu cdng tac x& héi trong hé tre nguwéi sau cai nghign ma tay

Theo quan diém, dinh hudng caa Dé an d6i méi cong tac cai nghién (QD
2596/QP-TTg nam 2013), Nghién ma tdy 1a bénh man tinh do r6i loan cia ndo
bo, diéu tri nghién ma tly (goi tit 1a diéu tri nghién) 1a mot qua trinh 1au dai bao

gom tong thé cac can thiép hd trg, cac dich vu vé y té, tam Iy, xa hoi 1am thay
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d6i nhan thie, hanh vi nhiam giam tac hai caa nghién ma tdy va giam tinh trang
str dung ma tdy trai phép, cai nghién ma tay dé hoa nhap cong dong.

Nhu vay c6 thé hiéu: hoat dong cong tac xa héi hé tro nguoi sau cai
nghién ma tly la cac hoat dong hay cac dich vu huwong téi tro gilp xa hgi cho
ngwoi sau cai nghién ma tiy va gia dinh ho (ciing cé thé la nhém nguoi
saunghién ma tly va céng dong) gitp ho c6 thé virot qua nhitng khé khan trong
cugc séng. Nhiing hodich v ndy sé dirot cung cdp téi khach hang theo nguyén
tic toan dién va lién tuc, nham ndng cao kha néing tw gidi quyét van dé cho
khach hang (than chzi), gip he phuc hoi va hda nhdp céng dong bén vimg.

Hay noi cach khac hogt déng cong tac xa héi hé tro nguwoi sau cai
nghién ma tay la cac hoar déng cung cap dich vu hé tro tham vdn, fie van,
gi&o duc, bién hg, két néi nguon luc... givip nguwoi sau nghién ma tiy, gia dinh
va céng dong phat huy néi luc, ngoai lic; tim kiém, tiép cdn va thu hwong cac
dich vu cbng tac x& hgiphl hgp Véi vdan d@é va nhu cdu cia ho dé hda nhdp
céng dong hiéu qud va bén ving
1.1.6.Céc khai niém lién quan dén ma tay
1.1.6.1. Ma tly

O Viét Nam, thuét ngilr “ma tay” xuét hién, ban dau co6 nghia la thude
phién. Sau d6 ma tay con la cdy can sa va cdy coca... Co ¥ kién cho rang goi
1a “ma tay” boi vi cac chat ndy c6 tac dung nhu ma thuat, ma quai c6 thé chita
mdt sb bénh cd hiéu qua cao va ting hung phan hodc tc ché than kinh. N6
lam cho con ngudi mé man, ngdy ngat, tiy lay. Trong tiém thic cia ngudi
Viét Nam “ma tay” ddng nghia voi xau xa, toi 16i.

Ma tuy 1a tir Han Viét, v4i nghia: “ma” 1a t€ mé, “tay” 1a say sua. Nhu
vy, ma tay la chat dua dén su say sua, mé man. Pay ciing 1a tir tiéng Viét
dung dé dich chit nude ngoai dung dé chi cac chat gay nghién thudc loai nguy

hiém nhat: thudc phi¢n, morphine, heroin, cocain, can sa va mgt s6 thudc tong
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hop ¢6 tac dung tuong tu morphine dugce str dung trong diéu trj y té. Nhu vay,
c6 thé goi ndm na: ma tay 1a chat dua dén su say swa va mé mén, hay néi cach
khac: ma ty 1a chat gay nghién.

Hién c6 nhiéu loai dinh nghia khac nhau vé ma tuy:

Dué6i goc nhin khoa hoc: Ma tay 13 cac chat c6 kha ning tac dong 1én
hé than kinh trung wong, ¢ tac dung giam dau, gdy cam giac hung phan, d&
chiu; dung nhiéu 1an s& dua dén tinh trang 1¢ thugc vao matay

Theo dinh nghia ctia T6 chic Lién Hop Qudc, ma tuy duoc hiéu 1a
“Cac chat co6 ngudn goc tu nhién hay tong hop, khi xAm nhap vao co thé s&
1am thay doi trang thai tm sinh 1y ctia ngudi st dung”

Theo dinh nghia cua t6 chic Y té Thé gidi da dugc T chirc Vian hoa
gido dyc cua lién hiép qudc cong nhan thi “Ma tuy 1a chat khi dua vao co thé
s& lam thay d6i chirc ning cua co thé”.

Luat phong, chéng ma tuy cua Viét Nam tai diéu 2 di dua ra mot sd
dinh nghia vé ma tuy hoic ¢6 lién quan dén khai niém ma tuy nhu sau:

+ Chét ma tuy 1a chét gy nghién, chat huéng than duoc quy dinh trong
cac danh myc do Chinh phu ban hanh.

+ Chat gay nghién 1a chit kich thich hodc trc ché than kinh, d& gay tinh
trang nghién d6i voi nguoi st dung.

+ Chat hudng than 13 chat kich thich, (¢ ché than kinh hodc giy 4o giac,
néu st dung nhiéu 1an c6 thé dan tdi tinh trang nghién véi nguoi sir dung.

+ Tién chat 14 cac chat khong thé thiéu dugc trong qua trinh diéu ché,
san xuit ma tuy dugc quy dinh do chinh pha ban hanh.

+ Thubc gay nghién, hudng than 1a cac loai thudc chita bénh duoc quy

dinh trong danh muc do Bo0 Y té do chinh phu ban hanh.

+ Nguoi st dung ma tuy 1a nguoi st dung chit ma tuy, thudc gay

nghién, thuéc hudng than va bi 1¢ thudc vao chat nay.
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Theo tac gia Pang Ngoc Hung “Cac chit ma tiy 1a nhitng chat doc co
tinh chat gay nghién, c6 kha nang bi lam dung, su nghi¢n ngap chinh la biéu
hién cta trang thai bj ngd déc man tinh do cac chit ma tay gay nén cho ngudi
st dung ching”.

Tir cac quan niém néu trén, c6 thé néu khai niém nhu sau: “Ma tuy la
cac chat gay nghién c6 nguon gac tw nhién hogc nhan tao, khi dwa vao co thé
song ¢ thé lam thay déi mét hay nhiéu chize ndng tam - sinh Iy ciia co thé. Sir
dung ma tay nhiéu lan sé bj 1 thugc cd vé thé chat lan tam Iy, gay hdu qud
nghiém trong cho ca nhan, gia dinh va xa héi.”
1.1.6.2. Nghién ma tay

La tinh trang ngd doc lau dai do sir dung lip di lip lai mdt hay nhiéu
loai ma tay. Nghién ma tay c6 nhitng dic diém sau day: Birc xtc vé mit tim
Iy mubn st dung lai chat gay nghién; Lé thudc cua co thé vao chat giy
nghién. Khi ngimg sir dung s& gay dau don, vat va; Khuynh hudng tang dan
lidu luong hodc dbi sang dang manh hon.
1.1.6.3 Nguroi nghién ma tay

Theo Luét xtr Iy vi pham hanh chinh s6 15/2012/QH13 ngay 20 thang 6
nam 2012 va Luat phong chdng ma tuy sé 23/2000/QH10 ctia Qudc hdi Viét
Nam thi: Nguoi nghién ma tay 1a nguoi st dung chat ma tuy, thudc giy
nghién, thube hudng than va bj 18 thudc vao cac chat nay.

T6 chuc Y té thé giéi (WHO) dinh nghia: Ngudi nghién ma tuy 13
nguoi st dung chat ma tuy, thubc gy nghién, thubc hudng than dudi cac hinh
thttc khac nhau nhu hat, hit, tiém chich va bi 1é thudc vao cac chét nay.

Tir khai niém nghién ma tuy cé thé rat ra cach hiéu vé ngudi nghién ma
tuy nhu sau: “Ngwoi nghién ma tuy la ngueoi bi 1é thude doi véi cac chit ma
tuy va khéng thé quén hay tir bé dwoc ma tuy. Néu ngirng sir dung thi nguwoi

nghién sé xuat hién hoi chung cai.”
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1.1.6.4. Cai nghi¢n ma tay

La mét bién phép tong hop gdm céac tac dong vé y hoc, phép luat, gido
duc hoc, dao dirc...nham diéu tri gitip nguoi nghién ma tly cat cac hoi ching
nghién, phuc hdi sic khoe va tai hda nhap cong dong. Cai nghién ma tdy 1a
mot qua trinh gom nhiéu giai doan: giai doan cat con nghién; giai doan phuc
hoi stirc khoe, tm sinh 1y va gido duc 16i song; giai doan day nghé va tao viéc
lam; giai doan giam sat, tu van, quan ly tai cong dong. Cac giai doan nay phai
lién tuc, ké tiép nhau trong thai gian tir 2 ¢én 3 nam.
1.1.6.5. Nguoi sau cai nghi¢gn ma tay

Nguwoi sau cai nghién ma tuy la nguoi nghién ma tuy da thyuc hién xong
quy trinh cai nghién ma tiy theo quy dinh tai cdc co sé cai nghién ma tiy dé
tdi hoa nhdp céng dong

Nguoi sau cai nghién ma tay c6 strc khoe khong duoge tot do anh hudng
tac dung ctia chat gay nghién, cac chirc ning clia cic co quan sinh san, ho hap
va ndi tiét bi r6i loan. Thé luc va tinh than giam sut, d& mic cac bénh nhu lao,
viém gan B hodc cac bénh xa héi STI nhu: giang mai, HIV....

Do str dung chat kich thich du dd dugc diéu tri nhung chua dugc dat
diém han, diéu nay lam cho khong it ngudi sau cai nghién ma tay thudng co
biéu hién tinh khi that thuong, khong kién tri, d& n6i nong, khong kiém soat
duoc hanh vi. Ho dé bi phan biét ddi xur tur nhiing ngudi xung quanh nén
thuong c6 cam giac ¢ doc va tdm 1y budng xudi, bat can. Bén canh d6, ho
xuét hién su tu ky thi vé qua khu, vé nhiing hau qua da gay ra cho ban than,
gia dinh va xa hoi. Ban than ho ty xay nén buc tuong ngan cach, tdch minh ra
khoi ngudi than va cong dong.

Tam 1y chan chuong, dé man cam, ndi tdm thuong xuit hién mau
thudn, ham mudn cudc séng ttr t&, mudn doan tuy€t vo1 ma tily nhung doi khi

van nhd dén cam gidc ma ma tuy mang lai. Tam 1y e ngai va rut ré voi cac
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mdi quan hé x hoi thé hién rat rd trong qua trinh giao tiép, lau dan s& gay ra
phan g nguoc, suy nghi cuc doan dan dén cac hanh dong tiéu cuc. Tuy theo
d6 tudi va gidi tinh ma nhitng hanh dong cuc doan d6 xay ra nhu thé nao. Véi
nam c6 thé 1a cudp cua, trom cép, tiéu cuc hon la danh nhau, giét nguoi. Voi
nit c6 thé 13 sa vao céc té nan xa hoi nhu mai dam, budn ban ngudi va ma tay.

Nguoi sau cai nghién ma tay 1a nhém nguoi yéu thé trong xa hoi, can
dugc trog giap. Su hop tac cua gia dinh, nhan vién cong tic xa hdi vo1 nguoi
sau cai nghién ma tay 1a vo ciing quan trong. Do d6 viéc nim rd cac nhu cau
va dic diém tam sinh 1y ctia ngudi sau cai nghién sé& gitp viéc hd trg cua gia
dinh, nhan vién cong tac xa hoi dat hi¢u qua.
1.1.6.6. Tai nghi¢n ma tay

Tai nghién ma tiy 1a hién tuong cia mot ngudi nghién ma tuy sau khi
dugc gia dinh, chinh quyén, cic doan thé gitip d&, gido duc, chita tri cai
nghién dé trd lai cudc sdng binh thudng trong xa hoi, nhung vi mot 1y do nao
d6 ho da khong kim ché dugc nén lai st dung cac chat ma tay... Hay noi cach
khac 1a sy tai phat bénh man tinh cuia ndo b dugc biéu hién b'fmg hanh vi ¢b v
tim kiém va sir dung ma tiy bat chap nhiing hau qua cia viéc sir dung ; Tai
nghién ma tay 12 mot qua trinh, c6 khi noé duoc bat dau tir trong suy nghi va
xay ra ca trudce khi nguoi do tiép xuc va su dung lai ma tay, sau do tiép tuc 1€
thudc vao chat ma tily né anh huéng chirc ning tim - sinh 1y cta co thé. St
dung ma tay nhiéu 1an s& bi 1& thudc ca vé thé chat 1an tAm 1y,.

Tai Khoan 2, Piéu 2, Nghi dinh s6 94/2009/ND-CP, ngay 26-10-2009
ctia Chinh phu “quy dinh chi tiét thi hanh Luét stra d6i, b sung mot sd diéu
ctia Luat phong, chong ma tly vé quan 1y sau cai nghién ma tiy”: Ti nghién
la tinh trang nguoi nghién ma tiy sau khi da thyc hién xong quy trinh cai

nghién ma tiy theo quy dinh nhung van tiép tuc str dung chat ma tdy.
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1.1.6.7. Tai hoa nhdp cong dong

O gbc do Xa hoi hoc, khai niém tai hoa nhdp duoc xay dung thong qua
cac cudc nghién cuu vé viéc hoi nhdp cho cidc nhém yéu thé trong xa hoi,
trong dé c6 nguodi sau cai nghién ma tiy. Nguoi sau cai nghién ma tuy, trong
thoi gian cai nghién tuy khong biét 1ap hoan toan véi xa hdi nhung lai bi cach
ly khoi doi song xa hoi. Vi vay, khi tro vé cong dong ho khong thé tranh khoi,
ling tang ca vé nhan thire, hanh vi ung xu, nhitng rao can cua xa hoi. Do do,
tai hoa nhap cho nguoi sau cai nghi¢n ma tuy khong c6 nghia chi dua ho tir co
so cai nghién vé noi cu tr, vé voi gia dinh cong dong dan cu noi ho séng
trude ddy ma 1a qua trinh gido duc, giup d, hd tro, tao diéu kién dé ho xoda di
nhitng qua khir 18i 1am va mic cam, dam bao cho sy ton tai va phat trién cta
c4 nhan va tao lap cudc séng binh thudng trong cong dong mot cach thuan loi,
chéng tai nghién. Hay noi cach khac, tai hoa nhap cong dong dugc hiéu 1a qua
trinh “xd hdi héa ldp lai” ciia ngwoi da cai nghién ma tiy théng qua giao tiép
Véi céng dong dé nhan thire lai, tiép thu va chuyén héa cdc gid tri, chudn muec
phap Iy, van hoa ung xu, dao dirc xda hoi, tuw do thich nghi va hoi nhdp dwoc
VoI cuoc Séng hién tai.

Nhu vdy, qua trinh tai hoa nhap c6 thé gitip cho ngudi sau cai nghién
ma tay hdi nhip véi cude séng dudi sy tic dong, gitip d& cia gia dinh, chinh
quyén va céc to chirc doan thé noi ho cu tri dé ho khong tai nghién. Tao diéu
kién cho ho c6 viéc lam va tham gia vao cac hoat dong san xuét tao thu nhap
c6 thé dap tmg dugc nhu cau tdi thiéu va duy tri dugc su doc 1ap vé tai chinh;
gitip ho tré nén binh ding va c6 thé dong gop va hoa nhap cao nhat ddi véi
gia dinh, cong dong va xa hoi; thiic day tinh trach nhiém va mbi quan hé gan
két gitra gia dinh va cac thanh vién va dam bao gia dinh thanh chd dya an toan
nhat; gitp ho c6 kha nang séng doc 1ap hon va tham gia mot cach tich cuc

trong cac hoat dong kinh té ciing nhu hoat dong cong dong dé phong, chdng
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tai nghién.
1.2. Céc ly thuyét van dung trong nghién ciu
1.2.1.Ly thuyét Nhgn thiéc hanh vi

Dai dién cho thuyét nay 1a Sheldon. V& mit lich si, ly thuyét hoc hoi
xuat hién dau tién va phat trién trong ly hoc 1am sang st dung tri liéu hanh vi
dwa trén nghién ctiu caa tam Iy hoc. Sheldon (1995) biéu dat ban chét cua ly
thuyét nay 1a viéc tach biét y thic va hanh vi

Ly thuyét nhan thac — hanh vi 1a mot phan cua qué trinh phat trién ly
thuyét hanh vi va tri liéu, gan day lai dugc xay dung trén ly thuyét hoc hoi xa
hoi. N6 ciing phat trién vuot qua khoi hinh thic vé tri liéu caa Iy thuyét tri
lidu thyc té (Glasser- 1965) dugc cac tac gia nhu Beck (1989) va Ellis (1962)
dua ra. Ly thuyét nhan thic - hanh vi danh gia rang: hanh vi bi anh huong
théng qua nhan thirc hoic céc Iy giai vé méi truong trong quéa trinh hoc hoi.
Nhu vay, rd rang la hanh vi khong phu hop phai xuat hién tir viéc hiéu sai va
ly giai sai. Quéa trinh tri liéu phai cb gang stra chita viéc hiéu sai d6. Do do,
hanh vi ching ta cling tac dong mot cdch phu hop tro lai méi truong. Theo
Scott (1989), ¢ nhiéu cach tiép can khac nhau nhu theo quan diém cua Beck
1a d& cap toi cach tu duy 1éch lac vé ban than (“minh 1a db bo di...), vé cudc
séng cua ching ta, vé tuong lai cta chung ta dang hudng dén nhing ndi lo au
va cang thang; quan diém cta Ellis c6 trong tim vé nhiing niém tin khéng hop
ly vé thé gidi va quan diém trong tdm cta Meincheanbeum (1977) vé nhiing
mbi de doa ma chiing ta trai qua.

Thuyét tri liéu nhan thac — hanh vi hay con goi 1a thuyét tri liéu nhan
thie (behavioral cognitive therapy) bai nén tang ciia né 1a cac y twong hanh vi
hoac 1a tri liéu nhan thic x4 hoi do su lién két caa nd vai Iy thuyét hoc hoi x&
hoi. Thuyét ndy cho rang: chinh tu duy quyét dinh phan @ng cha khdng phai
do tac nhan kich thich quyét dinh. S¢ di chung ta c6 nhitng hanh vi hay tinh
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cam léch chuan vi ching ta c6 nhimg suy nghi khong phu hop. Do d6 dé lam
thay d6i nhitng hanh vi léch chuan ching ta can phai thay ddi chinh nhiing
suy nghi khong thich nghi.

Quan diém vé nhan thirc va hanh vi: 2 quan diém.

+ Theo cac nha ly thuyét gia nhan thac - hanh vi: cac van dé nhan céch
hanh vi cia con ngudi dugc tao tac bai nhimg suy nghi sai 1éch trong méi
quan hé tuong tac voi moi truong bén ngoai. (Aron T. Beck va David Burns
c6 Iy thuyét vé tu duy méo mo). Con nguoi nhan thirc 1am va gan nhdn nham
Ca tir thm trang & trong ra dén hanh vi bén ngoai, do d6 gy nén nhing niém
tin, hinh tuwong, d6i thoai noi tim tiéu cuc. Suy nghi khong thich nghi tét dua
dén cac hanh vi cuia mot cai toi that bai. (Vi du, mot ngudi suy nghi va chac
mam rang minh khong lam viéc tét bang dong nghiép, tir d6 xa lanh va to thai
d6 kho chiu, khong gan giii dong nghiép...).

+ Hau hét hanh vi 13 do con ngudi hoc tap (trir nhitng hanh vi bam
sinh), déu bat ngudn tir nhitng twong tac voi thé gidi bén ngoai, do do con
ngudi ¢6 thé hoc tap cac hanh vi mai, hoc hoi dé tap trung nghi vé viéc nang
cao cai t6i, diéu nay s& san sinh cac hanh vi, thai o thich nghi va cung co
nhan thic.

Nhu vay, ly thuyét nay cho ta thay rang cam xdc, hanh vi cua con
nguoi khéng phai dugc tao ra bai moi truong, hoan canh ma bai cach nhin
nhan van d&. Con ngudi hoc tap bang cach quan sat, ghi nhé va dugc thuc
hién bang suy nghi va quan niém cua mdi nguoi vé nhiing gi ho da trai
nghiém.

Trong luan van nay, tac gia sir dung ly thuyét nay trong quéa trinh cung
cap kién thuc ciing nhu k¥ ning can thiét dé thay do6i nhan thuc tir ¢ dan dan
thay d6i hanh vi lam dung sir dung ma ty cho cac nhom ddi twong sau cai

nghién nham giam thiéu téi da viéc tai sa dung ma tay. Pong thoi tim hiéu
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kho khin cling nhu nhitng nhu cdu ma nguoi sau cai nghién can dé hoa nhap
cong dong thanh cong.
1.2.2.Ly thuyét Can thiép khiing hodng

Khang hoang 1 tinh trang mat can bang, su dao 16n cac hoat dong cua
cam x(c va Iy tri do mét bién cb bat ngo gay nén. Khang hoang co dac tinh: gioi
han thoi gian, kha ning d6i phd khong con hitu hiéu, van dé cii co thé tai phat,
nguy hiém nhung ciing 13 co hoi phét trién, c6 thé doan trude duoc. Cac giai
doan cua khing hoang bao gém: Tién khang hoang (hoat dong chirc ning binh
thuong), khing hoang (nhiéu roi loan) va hau khing hoang (hodc phat trién,
hoac tré lai binh thuong hoac dong bang). Cam xuc, suy nghi va hanh vi cua
ngudi gap khang hoang thuong mang tinh tiéu cuc, khéng giéng vai khi binh
thuong trong d6 mirc d§ nhan thuc suy giam va mirc &6 cam xudc leo thang.

Can thiép khung hoang la mot qué trinh cha dong tac dong 1én viéc
thuc hién chtic nang cua c& nhan trong sudt giai doan ngudi d6 mat can bang.
Viéc can thiép khing hoang nham cac muc tiéu cu thé sau:

Lam giam bét tac dong tire thoi caa bién cb bat ngo gay khung hoang.

Huy dong moi nang luc va tai nguyén x& hoi caa than cha va caa nhitng
ai c6 anh huong truc tiép dén than chu dé gidp than chu ddi pho véi nhitng tac
hai cua khung hoang, cung cap su bao vé cho nhiing nguai lién quan.

Gilp nhitng nguoi bi anh hudéng sém tro lai mae do thuc hién chuc
nang truéc khi bi khing hoang; Bé c6 thé biét chic can can thiép khung
hoang thong thudng, ngudi ta thuong dwa vao mét sb tiéu chi nhu sau:

Hoan canh dac biét hiém nghéo gay ra lo ling, x4o tron doi séng hién
tai caa than chu mot cach tram trong.

Mot bién cé nguy hiém lam tang thém sy lo lang d3 ¢ noi than chu.

MGt bang chiing rd rang cho thay than chu dang trong con khiing hoang

tam ly.
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Than chi c6 dong co manh mé& va udc mudn vuot qua khung hoang.

Than chu c6 tiém ning diéu chinh tam 1y trg lai nhu trudc hoic vuot
muc so Voi giai doan trudc khi bi khing hoang.

Kha ning nhan ra nhirg nguyén nhan tim 1y nao da dan dén hoan canh
hién tai.

Trong luan vin nay, viéc ap dung thuyét can thiép khung hoang vao
Cong tac x& hoi dbi véi nguoi sau cai nghién giup xac dinh 2 loai khiang
hoang chinh ma ho thuong gap phai do 1a khung hoang doi thuong va khing
hoang tam Iy. Tir d6 tién hanh phan tich dac diém, nguyén nhan khing hoang
ctia ca nhan ngudi sau cai nghién, dwa ra giai phap hoic cung cap su hd trg
tinh than, vat chat phd hop, tim kiém ngudn tai nguyén gitp nguoi sau cai
nghién co thé van dung.

1.2.3. Thuyét nhu cau

Maslow nha khoa hoc x& hoi noi tiéng da xay dung hoc thuyét vé nhu
Cau cua con ngudi VA0 nhitng ndm 1950. Ly thuyét caa 6ng nham giai thich
nhitng nhu cau nhat dinh cta con ngudi can dugce dap tng nhu thé nao dé mot
ca nhan hudng dén cudc séng lanh manh va co ich ca vé thé chat Ian tinh
than. Ly thuyét caa dng gidp cho su hiéu biét cua ching ta vé nhiing nhu cau
ctia con ngudi bang cach nhan dién mot hé thong tha bac cac nhu cau. Ong da
dem cac loai nhu cau khac nhau cua con ngudi, cin cit theo tinh doi hoi cua
nd va tht ty phat sinh trudc sau cua chang dé quy vé 5 loai sap xép thanh
thang bac vé nhu cau caa con ngudi tir thap dén cao.

+ Nhu cau sinh ly: LA nhu cau co ban dé duy tri cudc sbng caa con
nguoi, nhu nhu cau an udng, ngi, Nha &, sudi 4m va thoa man vé tinh duc.La
nhu cau co ban nhat, nguyén thay nhat, lau dai nhat, rong rai nhat caa con
ngudi. Néu thiéu nhitng nhu ciu co ban nay con ngudi s& khdng ton tai duoc.

Ong quan niém rang, khi nhitng nhu cau nay chwa dugc thoa man téi mic do
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can thiét dé duy tri cudc sdng thi nhitng nhu cau khéc cua con nguoi s& khong
thé tién thém nira.

+ Nhu cau vé an toan hoic an ninh: An ninh va an toan c6 nghia 1a mot
moi truong khong nguy hiém, c6 loi cho sy phat trién lién tuc va lanh manh
cua con nguoi.

Noi dung cua nhu cau an ninh: An toan sinh mang Ia nhu cau co ban
nhat, 1a tién d& cho cac nodi dung khic nhu an toan lao dong, an toan moi
trudng, an toan nghé nghiép, an toan kinh té, an toan & va di lai, an toan tam
ly, an toan nhan sy... Pay la nhiing nhu cau kha co ban va pho bién cua con
nguoi. Dé sinh ton con nguoi tat yéu phai xay dung trén co sé nhu cau vé sy
an toan. Nhu cau an toan néu khong duoc dam bao thi cong viéc cua moi
nguoi s& khong tién hanh binh thuong duoc va cac nhu cau khac sé khong
thuc hién dugc. Do d6 chiing ta c¢é thé hiéu vi sao nhirng ngudi pham phap va
vi pham cac quy tac bi moi ngudi cam ghét vi dd xam pham vao nhu cau an
toan cua nguoi khéc.

+ Nhitng nhu cau vé quan hé va duoc gan két (tinh yéu va su chép
nhan): Do con ngudi 1a thanh vién caa x& hoi nén ho can nam trong xa hoi va
dugc ngudi khac thira nhan. Nhu cau ndy bat ngudn tir nhiing tinh cam cua
con nguoi ddi véi lo so bi ¢b doc, bi coi thuong, bi budn chan, mong mudn
duoc hoa nhap, long tin, long trung thanh gitra con nguoi véi nhau.

Noi dung caa nhu cau nay phong phd, té nhi, phtc tap hon. Bao gom
c4c Van dé tam 1y nhu: Puoc du luan x& hoi thira nhan, sy gan giii, than can,
tan thuong, ang ho, mong muén duoc hda nhap, long thuong, tinh yéu, tinh
ban, tinh than 4i 12 néi dung cao nhat ctia nhu cau nay. Long thuong, tinh ban,
tinh yéu, tinh than &i 1a noi dung 1y tuéng ma nhu cau vé quan hé va dugc
thira nhan ludn theo dudi. N6 thé hién tam quan trong cua tinh cam con ngudi

trong qué trinh phaét trién caa nhan loai.
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+ Nhu cau duoc tdn trong: Noi dung cta nhu cau ndy gém hai loai:
long tu trong va dugc nguoi khac ton trong.

Long tu trong bao gdm nguyén vong mudn gianh duogc 10ng tin, c6
nang luc, ¢O ban linh, c6 thanh tich, doc lap, tu tin, tu do, tu truong thanh, tu
biéu hién va tu hoan thién.

Nhu cau dugce nguoi khac tén trong gdm kha ning gianh dwgc uy tin,
duogc thira nhan, duogc tiép nhan, c6 dia vi, cd danh du,... Tén trong 1a duoc
nguoi Khac coi trong, ngudng mo. Khi duge nguoi khac ton trong c& nhan sé
tim moi cach dé l1am tét céng viéc duoc giao. Do dé nhu cau duoc ton trong la
diéu khong thé thiéu d6i véi mdi con nguoi.

+ Nhu cau phat huy ban nga: Maslow xem day 1a nhu cau cao nhat
trong cach phan cap vé nhu cau cia ong. D6 1a sy mong mudn dé dat tgi, lam
cho tiém ning ctia mot ca nhan dat téi mirc do tdi da va hoan thanh duoc muc
tiéu nao d6. Noi dung nhu cau bao gom nhu cau vé nhan thic (hoc hoi, hiéu
biét, nghién ctru,...) nhu cau tham my (cai dep, cai bi, cai hai,...), nhu cau
thuc hién muc dich ctia minh bang kha ning ctia ca nhan

Trong luan van nay, viéc 4p dung thuyét nhu cau vao Cong tac xa hoi doi
V61 ngudi sau cai nghién gitp xac dinh nhu cau hd trg ciia nguoi sau cai nghién
ma tiy dé tai hoa nhap cong dong thanh cong. Tir d6 phan tich, phan chia cac
nhu cau caa ho thanh cac nhém nhu cau gitp van dung nhiing giai phap hd trg
kha thi, hiéu qua cho ngudi sau cai nghién trong qué trinh hoa nhap cong dong,
dong thoi viéc xac dinh dugc nhu cau ciing sé gilp nguoi sau cai nghién ma tay
nhin nhan rd ban than ho hon, xac dinh tdm ly va ban linh vimg vang hon qua dé

c6 quyét tam hoa nhap cong dong, khong tai nghién.
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1.3. Cac hoat ddng cong tac xi hdi trong hd tro nguoi sau cai nghién
ma tuay.
1.3.1. Hogt dgng bién hg

Bién ho 1a khéai niém phuc tap duoc sir dung trong tat ca cac nganh
khoa hoc nhan van va nhitng nganh lién quan. Theo hiép hoi Cong tac xa hoi
(2000), bién ho 1a hoat dong thuc day va bao vé quyén con ngudi, nhim dem
lai cong bang xa hoi cho tat ca moi ngudi, dac biét 1a nhimg ngudi yéu thé
trong cong dong. Bién ho 1a hoat dong thuc day va bao vé quyén con nguoi,
nham dem lai cdng bang x& hoi cho tat ca moi ngudi, dic biét 1a nhimg nguoi
yéu thé trong cong dong. (Theo Trung tdm Nghién ciu - Tu van cong tac xa
hoi & phét trién chuyén d¢, du an “Nang cao nang luc cho nhan vién xa hoi
co s& & thanh phd H6 Chi Minh™).

Trong cong tac xa hoi thi bién ho 1a moét qua trinh hanh dong tich cuc
c6 suy tinh dé giup d& nguoi khac nham: Pam bao nhitng quyén loi caa than
cha. Pai dién cho loi ich caa than cha. Bay to quan diém va uéc mong cua
than chu. Pam bao cong bang va sy tham gia cua than chu va gia dinh than
chua 12 nguyén tic can tuan tha.Bién ho bat ngudn tir tiéng La Tinh cho nghia
“trao tiéng nodi cho”... O Viét Nam, khai niém van dong bién ho c6 noi dung
tuong tu nguoi ta thuong ding chinh tir dé hay nhiéu hoat dong tu té nham
thau ddi tinh trang thuc tai, chua t6t theo huéng co loi cho ddi tuong thiét
thoi, yéu thé.

C6 nhiéu céch bién ho khac nhau trong cong tac xa hoi: nhan vién cong
tac xa hoi tham gia vai tro bién bd cip do vi mo, cachs van dong hanh lang
qua nha xay dung chinh séach ling nghe lién tuc d6i thoai véi than chu
(Schneider 2001)

Bién ho dugc xac dinh nhu qua trinh lam viéc cho than cha (nguoi da

ting st dung ma tdy, tai hda nhap cong dong) hoic dai dién cho than chu.



32

Muc dich d@é tim kiém dich vu hay ngudn luc ma than chu da khéng duoc
huong; tic dong tao ra su thay doi vé chinh sach, thi tuc hanh chinh da anh
hojong bat loi cho than chi ; thuc day chinh séach, luat phap méi tao ra ngudn
luc va dich vu can thiét cho ho. Khi thuc hién bién ho, nguoi bién ho phai néu
dojoc quan diém, tiéng no6i ciia minh dé dam bao quyén loi caa than chi duo
tén trong va thoa man cac nhu cau chinh dang cua ho.

Trong truong hop than cha la nguoi da ting su dung ma tay, bién ho lai
cang c6 y nghia boi ho khéng dé dang ¢ tiéng ndi véi co quan c6 lién quan,
co quan cung cap dich vu. Cho nén bién ho sé gilp cho ngudi da ting su
dung ma tdy duoc tiép can véi cac dich vu.

Bién ho, khuyén khich nguoi sau cai nghién ma tdy tham gia phat bicu
y kién; tao co hoi dé ho c6 thé néu 18n chinh kién, mong mudn caa minh. Noi
cach khac, Bién ho 1a mot qua trinh hanh dong tich cuc cd suy tinh nham:
Pam bao nhitng quyén loi ciia nguoi sau cai nghién ma tiy; Dai dién cho loi
ich caa ho; Tim kiém nhitng dich vu ho can; Bay té quan diém va uéc vong
cua ho. Hoat dong nay dugc thuc hién nham dam bao quyén loi chinh dang va
hop phap ciia nguoi dd tirng nghién ma tdy. Bao vé d6i tuong khdng bi thiét
thoi truéc nhitng x&m pham gay thiét hai vé thé chat, tinh than cac quyén co
ban cua con ngudi la yéu té quan trong gop phan gitip nguoi da tiing ghién
ma tdy c6 thé dugc huong nhitng quyén con ngudi vé nhiing van dé nhu:
cham soc strc khoe, y té, gido duc, viéc lam...

Nhén vién CTXH can giup ngudi sau cai nghién ma tiy néi ra dugc
tiéng noi, quan diém hoic dai dién cho ho dua ra tiéng ndi va cd gang dam
bao rang quyén cta ho ludn duoc ton trong va nhu cau caa ho luén duoc thoa
min ciling nhu mang lai nhitng dich vu tét nhat cho ho. Ngoai ra, diéu dé s&
gop phan thic day cac co quan td chuc cung ung cac dich vu dap ang quyén

va loi ich hop phap cho ngudi sau cai nghién ma tly tai hoa nhap cong dong,
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vi du nhu quyén dam bao dugc chim soc stc khoe, duoc hoa nhap vai cudce
séng, quyén dugc lam viéc, lao dong...

Nhan vién CTXH khi thuc hi¢n bi€n hg cho than chu phai tuan thu mdt
s6 nguyéntic:

+ Pam bao su binh dang va cdng bang: Mét trong muc tiéu quan trong
cua bién ho do6 1a tao sy cdng bang va binh dang x& hoi. Do vay khi thyuc hién
hoat dong bién ho, can coi ddy 1a kim chi nam cho hanh dong dé hudng téi
bao vé quyén loi cua than chu, nhitng nguoi yéu thé, gip ho tiép nhan duoc
cac nguon lyc ma I8 ra ho hudng nhung lai chua dugce huong.. Vi dy: mot
than chu (nguoi da ting str dung ma tdy) can duoc tro giup dé duoc tiép can
dich vu; Nha nudc ¢6 chinh sach dé hd tro cho ho, nhung vi mot 1y do nao d6
than chu khong duogc hudng, nhan vién cong tac x& hoi. nguoi quan ly
trudng hop ¢ nhiém vu dai dién cho than chu néu y kién véi chinh quyén dé
quyén loi cua ho duge dam bao. Cy thé 1a Nhan vién CTXH sé& nghién cau ky
nhitng chinh sach va dich vu caa Nha nojéc dé chuan bi tiép can voi chinh
quyén dia phuong. Tim hiéu nhitng khé khan va vudng mac caa than chu dé
dé dat nhiing nguyén vong chinh dang, thdo g& nhiing vuéng mac tir d6 dap
ng nhitng nhu cau chinh dang cua than chu.

+ Tap trung vao nhu cau va quyén cua than cha: Quyén loi cua than
chu phai dugc bao vé. Khi thuc hién bién ho cac quyén hay dich vu cho than
cha nhan vién cong tac x& hoi can 14y loi ich va nhu cau cua than cha l1am yéu
t6 nén tang dé thuong thuyét véi cac co quan cung cap dich vu.

+ Pam bao su tham gia cua than cha va gia dinh: Bién ho khéng cé
nghia 1a lam thay than chi ma can thu hit ho vao hoat dong dam phan,
thuong thuyét dé cd dugc chinh sach, dich vy. Thu hit sy tham gia cua than
cha ngay khi thu thap théng tin, phan tich nhu cau va trinh cho cc co quan

dich vu chic nang. Nhu vay, can khich 18 ho tham gia tich cuc vao qué trinh
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bién ho vi quyén loi cua chinh ho. Nhan vién CTXH ludn ludn y thac duoc
rang bién ho cta ho déng vai trd hd tro cho than chu tu ding I1én bién ho cho
chinh minh, ¢ bén canh nhiing nhdm ngudi yéu thé. Nguyén tic nay huéng
ti viéc trao quyén. Nhan vién CTXH la nhiing ngudi ding bén dé ung ho, hd
tro dé than cha tu giai quyét van dé caa minh.

+ Ton trong cac bén: Trudc hét bao vé cho quyén loi cho than chu
trong khuén khé caa luat phap. Bién ho 1a 1am viéc dai dién cho than chu,
dung veé phia than chu, nhung ciing khong chdng dbi lai té chic ma chi 1a tim
ra mot giai phap hitu hiéu cho ca hai phia.

Trong cong tac xa hoi hd trg nguoi da ting st dung ma tly tai hoa
nhap cong dong, nhan vién cong tac x& hoi nguoi bién ho dong vai tro 13
nguoi dai dién than chi, cd trach nhiém bénh vuc quyén loi chinh dang cho
ngudi bi thiét thoi;Gilp than cha hiéu hoan canh thuc trang cua ho, dic biét
van dé lién quan dén chinh séach, luat phap nha nhuoc, k¥ ning trinh bai dién
dat van dé, nguyén vong caa minh; Chuyén tiéng néi cua nguoi dan dén co
quan ban nganh cd lién quan.

Cac hinh thac bién ho bao gom: trinh bay budi hop, t6 chuc dién dan
cho ngudi dan tham gia phat biéu, d6i thaoij, viét ding tin, bao, gt két qua
nghién ciu khao sat dén co quan c6 tham quyén giai quyét, tham gia giaie
quyét viéc khiéu kién, khiéu nai, t6 cao nguoi dan....

K§ ning can c6 trong bién ho nhu: Giao tiép, thuong thuyét, ky ning
viét va trinh bay thuyét phuc, ki ning quan sat (con nguoi, Su Vat, Sy Viéc,
mdi truong, giao tiép khong 1oi véi cong dong, ki nang thuong lugng....

1.3.2. Hogt dgng truyén thong
Truyén théng, gi4o duc nang cao nhgn thac:
Gi4o duc - truyén thdng cung cip thém thong tin nham thay d6i nhan

thire, thai @6 hay hanh vi. Bién phap nay tap trung vao muc tiéu du
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phongnham huéng téi cac nhom ddi twong khac nhau nhung phan I6n 1a
huéng dén cong dong, nhitng nhém ngudi chua sir dung vatiép can véi cac
chét gay nghién.

Gido duc - truyén thdng rong rai trong tat ca cong dong dan cu 1a muc
dich can huéng dén hoic it nhit ciing thuc hién duoc cac chuyén dé trong
truong hoc, ngudi lao dong...Mat khac gido duc truyén thong con hudng dén
nhitng ngojdi dang sir dung chat gay nghién nhamthay d6i hanh vi sir dung tir
khong an toan sang ap dung cac bién phap an toan hon, truyén théng du
phong lay nhiém HIV, viém gan B, C va mét s6 bénh khac. Cac chuong trinh
truyén thong nhom nho ddi véi ngudi co nguy co nhu huéng dan tiém chich
an toan, trao doi bom kim tiém sach, xt Iy bom kim tiém di qua sir dyng,
huéng dan sir dung bao cao su ding céch. ..

Ngoai ra con c6 cac chién dich truyén thong dai ching, gido duc tai
truong hoc va truyén thong vé giam Ky thi, phan biét doi xtr véi ngudi nghién
ma tdy, gidi thiéu cac chuong trinh can thiép hd tro cho ngudi sir dung ma
tay, ngudi sau cai nghién ma tdy hoa nhap cong dong... Muc tiéu cudi cing
ma truyén thong hudng téi 1a su thay doi hanh vi. Tuy nhién, tir thay doi nhan
thire dén thay d6i hanh vi, thuc hién va duy tri, cang ¢d hanh vi méi 1a mot
qua trinh 1au dai, doi hoi su kién tri, nhan nai & ca phia nguoi truyén théng va
y chi, quyét tdm cao ctia ngudi duoc thuyét phuc.

Nhan vién CTXH cung cap kién thuc, ki nang lién quan dén van dé ho
can giai quyét; nang cao niang luc cho nguoi nghién ma tiy, ngudi sau cai
nghién hoa nhap cong dong va cong ddng thdng qua tap huan, gido duc cong
dong dé ho hiéu biét, ty tin va tu minh nhin nhan van dé, danh gia, phan tich
va tim kiém ngudn luc giai quyét van dé; chu trong hoat dong nang cao nhan
thizc cho nguoi nghién ma thy hoa nhap cong ddng, gia dinh nguoi nghién ma

ty, cong déng vé nhitng van dé lién quan dén ma tdy, hoa nhap cong dong



36

cua ngudi nghién ma tay va cac chinh sach phap luat danh cho ngudi nghién
ma tly tai hoa nhap cong dong.
1.3.3.Vin dgng, két néi, gidi thigu nguén luc dich vu trer gitip trong xa hai

Vin dong, két néi, gii thieu ngudn luc dich vu tro gilp x& hoi 1a hoat
dong ma Nhan vién CTXH trg gitip nguoi nghién ma tly, sau cai nghién ma
tdy tai hoa nhap cong ddng tim kiém ngudn luc (con ngudi, co s& Vit chat, tai
chinh, gi4o duc, k¥ thuat, théng tin, su ung ho vé chinh sach, chinh tri, quan
diém...), dich vu xa hoi cho pht hop ddi véi ting loai van dé cu thé cta nguoi
nghién ma tdy tai hoa nhap cong dong

C6 thé thay, ngudon luc co ban va hitu hiéu nhat dén tir phia gia dinh
cling véi d6 1a su phdi két hop véi cac ngudn ngoai luc nhu co ché, chinh
sach duong 16i ciia Pang va Nha nojéc, chinh quyeén, céac to chic doan thé,
doanh nghiép ca nhan tai noi sinh séng. Vi vay, trong hoat dong nay, Nhan
vién CTXH dong vai tro trung gian két ndi nguoi tai hda nhap cong dong sau
khi cai nghién ma tdy véi céc chinh sach, dich vu va nguén luc can thiét dé ho
tiép can, co thém suc manh giai quyét van d¢, tai hoa nhap cong dong nhanh
chong va hiéu qua.
1.3.4. Hoat déng tham vén tam ly

Mdi con ngudi trong cudc doi déu cd thé gap phai kho khian vé stc
khoé, cbng viéc, tai chinh, quan hé x& hoi v.v... Khi ban than ho déi dién véi
nhitng tinh hudng d6, mot s nguoi roi vao tinh trang mat can bang tam ly
khién ho c6 nhitng cam xuc, suy nghi, hanh vi khéng hop ly va su hoa nhap
x& hoi cua ho gap nhiéu tré ngai. Trong bdi canh nhu vay ban than ho khéng
tu giai quyét van dé caa minh va phai can t6i sy tro gilp tir bén ngoai. Khong
con don thuan 1a sy khuyén nhi caa nhimg ngudi than, ngudi ¢6 kinh nghiém

tham van da duoc xem nhu qua trinh twong tac tim 1y voi sy can thiép cua
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ngudi co chuyén mén duoc dao tao nhu cac nha tdm Iy hoc hay cac tham van
vién nha tham van, nha trj liéu tam ly.

Tham van cho ngudi nghién ma tdy ciing 1a qua trinh tuong tac gitta
nha tham vén dya trén nguyén tic nghé nghiép va ki ning chuyén mon véi
than cha 1a ngudi nghién ma tdy, gidp ho hiéu vé nhimg kho khan, van dé do
nghién ma tdy, tir 46 nang cao ning luc giai quyét vin dé cia ngudi nghién va
sau cai nghién.

Hoat dong tham van cho ngudi sau cai nghién ma tdy nham gitp than
chua giai quyét rat nhiéu van dé ho gap phai trong qua trinh tranh tai nghién va
hoa nhap cong dong: do 1a cac van dé vé sic khoe, tam ly, su ky thi, viéc 1am,
thu nhap, quan hé x& hoi véi nguoi xung quanh, van dé tai nghién... Tham
van gidp than chii nang cao kha nang thich nghi hoa nhap véi cudc séng cong
dong gia dinh. Néu nhu truée day ho chi c6 nhitng ngudi ban cling sir dung
ma tdy, thi tham van gilp ho xa roi nhém nguoi ban ciing nghién ma tdy va
hoa nhap véi gia dinh nhu: cha me, vo chong..., tiép tuc cac cong viéc ho da
1am trude d6. Tham van gilp than cha tng phd véi sy Ky thi caa nhitng nguoi
xung quanh, thao bo su mac cam ty ky thi va sdng mot céach tich cuc.. Khi dé
cap toi ddi twong duoc tham van khong chi 1a ngudi nghién, nguoi sau cai
nghién ma con bao gém ca ngudi than trong gia dinh, vo chong, bd me... Ho
cling 1a ddi twong rat quan trong trong tham van tam ly. C6 rat nhiéu hinh
thirc can thiép cho than cha thdng qua cac budi tham van c& nhan hay céc
budi sinh hoat nhém. Ngoai ra, can thiép gia dinh dudi hinh thiac gap mat
riéng tirng c& nhan, hop mit cac thanh vién trong gia dinh va c6 thé 1a budi
gido duc gia dinh tai co s& tham vén ciing dong mot vai tro rat quan trong
trong qua trinh tham van tro gidp hoa nhap cong déng. Tham van cho nguoi

nghién va ngudi sau cai nghién 1a hoat dong dién ra 1au dai doi hoi tinh bén bi
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va kién nhan. N6 khong thé 1a mot budi hay hai budi gap mit ma n6 co thé 1a
hang tuan, hang thang hay hang nam.

Nguoi sau nghién ma tly trong tham van la than cha caa qué trinh nay
va 1a ngudi dang dbi dién vai rat nhiéu khé khin trong cudc song. Trudc hét
ho thuong c6 kho khan trong quan hé véi gia dinh va xa hoi, kho khan trong
cong an viéc lam, tai chinh, noi ¢, mac cam caa ban than va su Ky thi cua gia
dinh va cong ddéng. Ho thuong bi xem 12 to6i pham, 13 nguoi nguy hiém. Khi
nhin nhan vé nghién ma tay, nguoi ta hay gan véi té nan xa hoi, 1a nguoi gay
nén nhitng toi pham trong x& hoi. Trong gia dinh, cong dong x& hoi ho ciing
thuong bi phan biét ddi xir, xem thuong. Nhitng htra hen nhiéu 1an réi khong
thuc hién duoc caa ngudi nghién ma tdy khién cho cac thanh vién trong gia
dinh that vong va mat niém tin, tr d6 mdi quan hé dan dan d6 v&, su tin
tudng, yéu thuong va ton trong caa cac thanh vién bi thay thé bang su di nghi,
nghi ngo, do xét va khong tin tuwong. Ho thuong bi xem nhu ngudi ¢d hanh vi
di nguoc lai véi chuan muc dao dire, 1a ngudi ¢6 nhiing hanh vi chéng d6i xa
hoi. Vi vay, su ky thi véi than cha con tro nén gay gét hon so véi ky thi doi
véi nhitng nhom nguoi dugc xem la khac biét khac trong x& hoi. Ban than
ngudi nghién cling thuong tu Ky thi chinh ban than minh, ciing c6 khi co6 thai
d6 cam ghét, thdy xau ho, 1én &n chinh ban than minh, coi minh 1a ngudi vo
dung, la ganh nang trong xa hoi. Sau mét thoi gian dai sir dung ma tay, céng
an viéc lam cua ho khong con nhu trude ddy, ho roi vao tinh trang that nghiép
hoac tro thanh lao dong pho thong, lao dong tu do, thu nhap cho ban than va
gia dinh trd nén bap bénh. Ho tu xay nén birc tuong ngin cach, taich minh ra
khoi ngudi than va cong dong, 1a khi ho thay minh khong duoc nhiing nguoi
xung quanh chap nhan hay mic cam véi hoan canh cia minh. Nguoi sau cai
nghién ma tay thuong cd tam ly lo lang, so héi: lo 1ing vé cudc sdng hién tai,

ho lo lang cho tuong lai, cho con cai va gia dinh ctia minh, cho bé me va
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ngudi than, ho lo ling vé viéc ngudi khéac biét minh sir dung ma tay (bai nd
thuong bi gan véi dao dic xa hoi, toi pham)...Do ho thu minh khdng giao
tiép nén ho khoéng tiép can dugc véi cac dich vu tro gilp vai nhitng can thiép
diéu tri mang tinh khoa hoc gitp ho cé thé giam cac nguy co nhu tai nghién,
hay nguy co lay nhiém céc bénh khac... Viéc thu minh cling xa lanh cua xa
hoi khién cho ho thiéu cham séc diéu tri khi ho bj m dau. Chinh vi vay tham
van sé gitip ngudi sau cai nghién giam nguy co tai sa dung ma tdy, phuc hoi
lay lai sy can bang trong cudc séng vé tam 1y cling nhu xa hoi, tir d6 to chuc
cudc sdng co hiéu qua..

Muc dich cu thé cua tham van tam Iy 1a gitp ngudi nghién ma tay:
Hiéu hon cudc séng hién tai cia ho, hiéu biét sau hon vé ma tiy va co ché cua
nghién ma tdy, tac hai cua ma ty;Hiéu ré va hoc duoc cac thong tin, kién
thirc va thuc hanh cac ky nang, ky thuat dé than chu c6 kha ning ra quyét
dinh va xu ly tinh hudng nguy co mot cach phi hop va hiéu qua trong d6i pho
Vvéi viéc tai st dung ma tdy; X6a bo mac cam, tu ti va tu ky thi dé hoa nhap
véi x4 hoi; Song co trach nhiém vai ban than va gia dinh; Thay doi 16i séng,
suy nghi va hanh vi khéng tich cuc ;Tiép can véi cac dich vu can thiép, hd trg
cho nguoi nghién ma tdyva sau cai nghién ma ty trong qué trinh tai hoa nhap
cong déng.
1.4. Céc yéu t6 anh hwéng dén hoat dong cong tac xa hoi doi véi ngudi
sau cai nghién
1.4.1. Nang luc, trinh d¢ cua nhan vién cdng tac xa hai

Nhan vién Cong tac xa hoi 1am viéc véi than chia nén mdi hanh dong
cua ho déu can c6 dao duc va trach nhiém, thé hién qua: 1i an tiéng noi, thai
d9, hanh vi, dung gio, tinh bao mat, kién nhan...thai do quy trong, yéu thuong
con ngudi, hanh vi khong so kho, khdng ngai kho, khdng ngai tiép can, khong

ngai lam viéc véi moi ngudi ¢ di moi thanh phan khéac nhau.
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Thau cam 1a nguoi khong dinh kién, khong phan xét ngudi khac bura
bdi, biét dat minh vao hoan canh cua ngudi khac mot cach gian tiép dé cb
gang hiéu tinh huéng cua ho, hiéu diém manh va diém yéu caa minh.

C6 nhan xét chuyén mon phl hop, dya vao tiéu chuan va tiéu chi danh
gia rd rang, cong khai, minh bach. cé cai nhin toan dién, da chiéu, linh hoat dé
xt Iy mot van dé, chir khéng duoc rap khudn. Xay dung méi quan hé tin
tuéng véi than chi. biét Iang nghe, biét dit cau hoi dung lac, tdm tit thong tin
chinh, dua ra nhimg danh gia, nhitng huéng dan tt cho than cha.Hanh vi
trung thuc, khéng néi dbi, khong néi qua nang lyc chuyén mén cua minh,
dam tir chéi khi yéu cau vuot ra khoi pham vi chuyén mdn, khéng 1am gia
gidy to, khong bia dat théng tin trong cong viéc. Bac biét 1a phai dam mé véi
nghé khong ngai kho, ngai kho, ludn tu hoc, tim toi va mé rong kién thic, tu
giac, tu ky luat, ty chiu trach nhiém vé nhitng gi minh 1am, 1am viéc c6
nguyén tac, co chuan muc, ding vai tro, hanh xr binh dang, cong bang véi
moi nguoi.

Ngoai nhitng pham chat trén yéu té vé trinh d6 chuyén mén caa nhan
vién xa hoi: con bao gom: trinh do hoc van, chuyén nganh dao tao cung cap
nhitng nén tang vé kién thic Iy thuyét dé hiéu vé nghé nghiép, vé ddi tuong,
kha ning phan tich, danh gia, kha ning thuyét phuc, tac dong d6i tuong... co
anh huong rat nhiéu dén hiéu qua va chat luong caa hoat dong tro gitp nhat 1a
d6i véi ngudi sau cai nghién ma tay...

Céc yéu t6 tinh cach, so thich va cam xtic cia nhan vién cong tac xa hoi
c6 anh huéng manh mé dén nghi¢p vu cua ho, bdi nhan vién cong tac xa hoi
s& phai twong tac nhiéu voi dbi twong clia minh bang cac hoat dong tu vén,
tham vén... vi vy, nhan vién cong tac xa hoi dé bi mang céi thudc vé c4 nhan
ctia minh dé truyén dat cho doi tuong cua minh nham diéu chinh nhén thic

hanh vi cta doituong.
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Yéu t6 gia dinh cua nhan vién cong tac xa hoi: mdi nguoi déu co gia
dinh, ho coi gia dinh 1a chd dua déng thoi ho cling c6 nhiing trach nhiém can
phai hoan thanh vai trd 13 ngudi chdng, nguoi vo, ngudi con trong gia dinh.
Gia dinh c6 anh hudng quan trong dén chat luong cong viée tro giup ctia nhan
vién cong tac xa hoi. Pac biét 1a dbi véi phu nit s€¢ phai gap nhiéu can tro vi
ban than ho phai dam duong nhiéu trach nhiém trong gia dinh
1.4.2. Pdc diém déi twong can thiép, hé tro

Nguoi sau cai nghién ma tay di trai qua mot qua trinh diéu tri, tham gia
stra doi nhirng hanh vi sai 1&éch, hoc tap duoc nhiéu diéu trong cudc séng ké ca
nhimg diéu hay, diéu do. Do d6, ho xuat hién mot s6 hanh vi, nhan thirc:

Mot s6 hanh vi thong thudng: hay danh bac, udng rugu, tham gia lam
viée tot, viec khong tbt, hay mubn quan hé¢ tinh duc.

Biéu hién tinh cam: trong ho xuét hién sy mau thudn, mét bén thyuc hién
nhiéu nguyén tic, quy dinh trong qua trinh cai nghién phyc hoi va mot bén 1a
nhirng nhu cau quan h¢ xa hoi cua ddi tuong nhu thich ty do, thich uéng ruou
hay nhu cdu mudn hoan luong nhung lai gip phai sy ky thi xa lanh cua gia
dinh, nguoi than, ban bé hang x6m nén ho lai tu hinh thanh co ché tam 1y mac
cam, ty ti, buong xudi... va cudi cung la rat dé bi 16i kéo quay tr& lai con
duong nghién ma tiy nhu trudce.

Dic diém tam sinh 1y cta ngudi sau cai nghién & mdi ca thé 1a khac
nhau nén NVCTXH can hiéu va tranh cam giac chan nan, mét moi lam anh
huodng t6i qua trinh can thiép hd tro.

1.4.3. Kinh phi hoat dgng, co ché chinh sach va ché d¢ dii ngé déi Voi
nhan vién cong tac xa hgi

Kinh phi hoat dong 12 mot yéu t6 mang tinh quyét dinh d6i véi bat ctr
mot hoat dong nao. Dbi véi cong tac tro gitip ngudi sau cai nghién thi hau

nhu tai cac dia phuong, chinh quyén dia phuong khong quan tdm bd tri ngan
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sach dé thuc hién, chi c6 mét sb it dia phuong dugc chinh quyén dia phuong
quan tAm bd tri ngan sach dé thuc hién.

Co ché chinh sach va ché do dii ngd ddi v6i nhan vién cong tac xa hoi:
Déi v6i nhan vién cong tac xa hoi nhimg kho khin ma ho gip phai 1a méi truong
lam viéc khong 6n dinh, tiép xuc véi cac dbi tuong gip phai cac van dé can trg
gitip, d& anh hudng dén tam 1y. Chua c6 luc luong kiém huén c6 kinh nghiém dé
trg gitip nhan vién xa hoi tu giai toa nhimg cang thang, birc xtic ctia ban than khi
tién hanh cac hoat dong trg gitip. Trinh d6 chuyén mon vé nganh cong tac xa hdi
van con chua dap tmg dugc nhu cAu va nhiém vu dit ra.
1.4.4 Hé thong chinh sach phap lugt vé cong tac hé trg ngusi sau cai nghign

Nhitng ndm 1990, mic du tinh hinh trong thudc phién & nude ta con ton
tai va phat trién manh & 12 tinh mién nai phia Bic, c6 nam 1én téi 19.000 ha,
song van dé nghién ma tiy noéi chung chwa duoc chi y. Khai niém “chit ma
tay” chua dugc dé cap dén trong phap luat Viét Nam. Tinh hinh nghién ma
tay (cht yéu 1a nghién thudc phién) chi médi xuat hién & cac tinh thudc ving
c6 trong thudc phién. Thude phién duoc st dung rong rai trong cac ngay 18
hoi, cudi xin hodc dé chita bénh nhu mot nét van hoa cua cac dan toc thiéu sd.

Khi phét hién truong hop nhiém HIV dau tién ¢ Viét Nam 1990, Nha
nudc di xac dinh dich HIV/ AIDS vén chi tap trung vao nhom c¢6 nguy co cao
- nhém nguoi s dung ma tdy va phu nit hanh nghé mai dam. Bai véy, chinh
phu di c6 nhitng phan Gng rat nhanh chong truéc mébi de doa cua thyc trang
nay. Tir 46 dén nay, nha nudc da kién toan hé théng chi dao, chéng ma tiy
toan qubc. Dé thyc hién chirc nang giup Chinh phu hoach dinh chinh sach va
chi dao, huéng dan cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS va té nan ma tay,
mai dam, ngdy 05/6/2002, Tha tuéng Chinh pha da ban hanh Quyét dinh s
61/2002/QD-TTg Vvé viéc thanh lap Uy ban Qudc gia phong chdng AIDS va

phong chéng té nan ma tiy, mai dam trén co s& hop nhat cac don vi: Ban chi
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dao cua Chinh phu vé phong, chdng céc té nan xa hoi, Uy ban qudc gia
phong, chéng ma tuy va Uy ban quéc gia phong, chdng AIDS. Uy ban bao
gém 16 Bo va cac ban nganh doan thé. Cac bd, Nganh, UBND cac dia
phuong ciing di cang cb hé théng Ban chi dao phong, chéng ma tay cua
minh. Bo cong an di thanh 1ap Phong canh sat ddu tranh phong chéng toi
pham ma tay & cac tinh, thanh phd.

Bén canh vi¢c kién toan bo may kiém soat, cac van ban phép luat cling
duoc hoan thién, bd sung, stra ddi. Tir ndm 1993, sau khi Quéc hoi thong qua
hién phép c6 quy dinh nghiém cam viéc san xuat, tang trit, mua ban thubc phién
va cac chat ma tiy khac, Chinh pht ban hanh Nghi quyét s6 06 ngay 29/01/1993
vé ting cuong cong tac phong, chong va kiém soat ma tiy, cong tac thong ke,
danh gia tinh hinh nghién ma tay dugc tién hanh trong ca nudc, song viéc danh
gi4 dung thyc trang tinh hinh nghién ma tiy gap nhiéu khé khan. ..

Trong nim 1999, B¢ luat hinh sy duoc stra d6i danh Chuong 18 quy
dinh céc toi vé ma tiy. Nam 2000 Qudc hoi da thong qua Luét phong, chdng
ma tly, hudng dan cac dia phuong, chi dao cac luc lugng, cac nganh van
dong toan dan phong, chéng ma tay; phat hién diéu tra bat gitt toi pham budn
1au ma tay; quan ly thuc gdy nghién va chat hudng than, tién chat; cung cd
va da dang hoa cac md hinh cai nghién, xoa bo cdy thubc phién, v.v... Dén
thang 12 nam 2000, luat phong, chéng ma tiy da dugc ban hanh va c6 hi¢u
luc tir ngay 1 thang 6 nam 2001.

B Iuat hinh sy nam 1999, phép 1énh xtr Iy vi pham hanh chinh nam
1995 1a nhitng co s& phap 1y quan trong cho cong tac ddu tranh phong, chdng
ma tly, dong thoi 14 nhan t6 quan trong can thiép 1am giam tac hai cho nguoi
sit dung trai phép cac chat ma tiy trén hai phuong dién: tao co ché phong
ngira, ngin chin cac hanh vi dan dén viéc str dung trai phép cac chat ma tay,

va to chirc cai nghién cho nhirng ngudi nghi¢n ma tay.
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Tu d6 dén nay, hang loat cac nghi dinh, cac thong tu lién tich lién tuc
dugc ban hanh dé b6 sung, hudng dan hanh dong nham phong, chdng ma tiy
nhu: Nghi dinh sé 135/2004/ND-CP ngay10/6/2004 cua Chinh pha Théng tu
lién tich sb 22/2004/TTLT-BLDTBXH-BCA ngay 31/12/2004 cua Bo Lao
dong - Thuong binh va xi hoi - Bo Cong an hudng dan thi hanh mot sé diéu
cua Nghi dinh s6 135/2004/ND-CP ngay10/6/2004 cua Chinh pha vé viéc qui
dinh ché do ap dung bién phap dua vao co s chita bénh, to chic hoat dong
cta co s¢ chira bénh theo phap 1énh xir Iy vi pham hanh chinh va ché d6 &p
dung ddi v6i ngudi thanh nién, ngudi tu nguyén vao co so chita bénh.

Pén nam 2008, cung voi nhitng dién bién méi cia tinh hinh sir dung
ma ty trong ca nudc, Ludt sira doi, bo sung mot s6 diéu cua Luat phong,
chéng ma tuy ngay 03 thang 6 nim 2008 da dugc ban hanh. Pi kém véi d6 1a
Nghi dinh s6 94/2009/ND-CP ngay 26 thang 10 nim 2009 Nghi dinh quy
dinh chi tiét thi hanh Luat stra doi, bo sung mot s6 diéu caa Luat Phong,
chéng ma tuy vé quan 1y sau cai nghién ma tuy:

Thong tw Lién tich sé 121/2010/TTLT-BTC-BLDTBXH ngiy
12/8/2010 cua Lién Bo Tai chinh, Lao dong - Thuong binh va Xa hoi hudng
dan ché do hd tro ddi voi nguoi sau cai nghién ma tly tai noi cu tra, ché do
dong gop va hd tro d6i voi ngudi sau cai nghién ma tly tai Trung tam quan ly
sau cai nghién.

Trén co sé nghi quyét caa Qudc hoi, chi dao cua Thu tudéng Chinh phu va
Bo LDTB&XH - Thanh uy, Hoi dong nhan dan, Uy ban nhan dan hai thanh phé
Ha Noi, Hai Phong di ban hanh nhiéu vin ban chi dao, quan tAm dwa cong tac
phong chéng ma tuy, cai nghién phuc hdi va hé trg viéc 1am cho NSCN vao nghi
quyét cac cap ay, ké hoach cua Hoi dong nhan dan, Uy ban nhan dan vé phat
trién kinh té dia phuong timg giai doan. Pong thoi da ban hanh nhidu nghi quyét,
quyét dinh, ké hoach cua timng thanh phé vé phong, chéng ma tuy, cai nghién


http://www.lamdong.gov.vn/vi-VN/congdan/Lists/ThuTuc/Attachments/630/ND_135_2004.doc
http://www.lamdong.gov.vn/vi-VN/congdan/Lists/ThuTuc/Attachments/630/TT_22_2004.doc
http://www.lamdong.gov.vn/vi-VN/congdan/Lists/ThuTuc/Attachments/630/TT_22_2004.doc
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phuc hdi va cac chinh sach, chuong trinh hd trg viéc 1am cho NSCN. Sy quan
tam dac biét d6 thé hién trong hang loat cac van ban sau:

- Quyét dinh s6 852/QDb-UBND ngay 08/6/2011 cua UBND TP Hai
Phong vé viéc phan cong nhiém vu tham gia thuc hién Dé an “Trién khai thi
diém mé hinh xa hoi hoa diéu tri nghién cac dang chat dang thubc phién bang
thudc Methadone”;

- Quyét dinh s6 1514/QD-UBND ngay 16/9/2008 cia UBND TP Hai
Phong vé viéc thu kinh phi d6i voi cac hoc vién thuc hién cai nghién tu
nguyén tai cac trung tdm gido duc lao dong xa hoi.

- Cong vin s6 4884/UBND-VX ngay 25/8/2010 cia UBND TP Hai
Phong vé viéc diéu chinh muc tro cap tién an cho hoc vién tai cac trung tam
gi4o duc lao dong x& hoi trén dia ban thanh phd.

Nam 2010, Nghi dinh s6 94/2010/ND-CP cua Chinh pha dugc ban
hanh ngay 09/9/2010. No6i dung ciia nghi dinh nay xoay quanh viéc to chuc
cai nghién ma tly tai gia dinh va cong dong. Va Nghi dinh sd: 34/2011/ND-
CP Quy dinh vé xu Iy ky luat dbi véi cong chirc trong d6 co diéu khoan quy
dinh xir Iy néu cong chirc ¢6 hanh vi dinh liu dén ma tay...

Nghi dinh sé 61/2011/ND-CP ngay 26/7/2011 cua Chinh phu Stra déi,
b6 sung mot sb diéu caa Nghi dinh s6 135/2004/ND-CP ngay 10 thang 6 nim
2004 caa Chinh pht quy dinh vé ché d6 4p dung bién phap dua vao co so
chira bénh, t6 chic hoat dong cua co sé chira bénh theo Phap 1énh Xt Iy vi
pham hanh chinh va ché d6 ap dung d6i v6i nguoi chua thanh nién, nguoi tu
nguyén vao co s chira bénh;

Nghi dinh s6 221/2013/ND-CP ngay 30/12/2013 cua Chinh phua quy
dinh ché d6 &p dung bién phéap xir Iy hanh chinh dua vao co s& cai nghién bat

budcvad mGi day nhat Chinh pha ban hanh Luat phong, chéng ma tay sé


http://www.lamdong.gov.vn/vi-VN/congdan/Lists/ThuTuc/Attachments/630/ND_135_2004.doc
http://www.lamdong.gov.vn/vi-VN/congdan/Lists/ThuTuc/Attachments/630/ND_135_2004.doc
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73/2021/QH14 do Québc hoi khda XIV, ky hop tht 11 théng qua ngay
30/3/2021va c0 hiéu luc thi hanh tir ngay 01/01/2022...

Nhin chung céc vin ban luit vé ngudi st dung ma tay di dugc hoan
thién dan theo thoi gian va c6 nhimg bién ddi dang ké vé mit quan niém theo
xu huéng ngay cang tién bd. Cac van ban luat quy dinh trudc nam 2000 tro vé
truge déu coi nguoi st dung ma tay 1a to1 pham, 1a t¢ nan xa hoi. Va xac dinh
muc tiéu trong tdm cla cong tac phong chdéng ma tay 1a x6a bo tan gbc ma
tay. Tuy nhién, thoi gian gan day, khi chua thé x6a bo duoc hoan toan, chinh
phu bat dau hudng trong tAm vao cac muc tiéu ngan han hon, myc tiéu trudc
mat: d6 1a cac bién phap giam hai két hop véi viéc diéu tri du phong va da
dang héa cac bién phéap cai nghién. Nguoi sir dung ma tuy ciling duoc coi la
bénh nhan, va dugc hudng cac dich vu hé tro du phong.

Vén dé quan ly, giap d& ngudi sau cai nghién thudng gan véi Phong —
chéng ma tdy va cai nghién. Cu thé, trong luat Phong chéng ma tdy mai nhat
tai chwong V (Tir diéu 27 dén 43 Luat phong, chéng ma tay sé 73/2021/QH14
¢ quy dinh rd vé “ Quan 1y ngudi nghién ma tly tai noi cu tra; Bién phép can
thiép giam tac hai doi véi str dung trai phép chat ma tiy, ngudi nghién ma
tdy; Trach nhiém cua gia dinh nguoi nghién ma ty, cong dong”)Cu thé:
“Nguoi da hoan thanh cai nghién ma tuy tu nguyén, di hoan thanh diéu tri
nghién cac chat dang thuéc phién bang thudc thay thédd chap hanh xong
quyét dinh dua vao co s& cai nghién bt budc chiu sy quan ly sau cai nghién
ma tdy trong thoi han 01 nam ké tir ngay hoan thanh viéc cai nghién hoac
chap hanh xong quyét dinh dugc chinh quyén co sd, gia dinh va cac t6 chic
tiép nhan, tu van Tu van, gitp d&, phong, chdng tai nghién ma tdy, hd tro hoc
vian hoa, hd tro hoc nghé, vay von, tim viéc 1am va tham gia cac hoat dong xa

hoi dé hoa nhap cong dong.
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Ca nhan, gia dinh, co quan, t6 chirc ¢6 lién quan c6 trach nhiém hd tro
chinh quyén co sé trong viéc quan ly, gido duc, gidm sat, phong, chong tai
nghién cho nguoi da cai nghién ma tuy.” (diéu 40, chuong V, luat Phong
chéng ma ty Luat phong, chdng ma tly sé 73/2021/QH14 c6 quy dinh rd vé
Quan ly sau cai nghién ma tdy tai noi cu tra)

C6 thé thay trong nhitng ndm qua, Dang va Chinh phu rat quan tim dén
viéc gitip d& nguoi sau cai nghién tai hoa nhap cong dong, diéu do thé hién qua
mot loat cac chuong trinh xa hoi gitip d& nguoi sau cai nghién tai hoa nhap cong

déng duoc thuc hién bai cac t6 chire doan thé chinh tri trén ca nudc.
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TIEU KET CHUONG 1

Trong chuong 1, tic gia da tim hiéu nhitng khai niém va cac ly thuyét
ung dung trong cong tac xa hoi cho ngudi sau cai nghién ma tay va ly giai
duoc Vi sao lai can c6 cac co so ly luan do6 trong nghién ctu, cac ly thuyét do
cu thé 1a: Iy thuyét nhan thac hanh vi , thuyét can thiép khung hoang va
thuyét nhu cau. Bén canh d6, chuong co so ly luan di néu dugc van ban phap
ly lién quan toi qua trinh hd tro cho ngudi sau cai nghién ma tdy tai cong
d6ng. Thém vao d6, Chuong 1 chinh 1a nén tang va thang do dé tac gia di vao
phan tich va tién hanh nghién ctu thuc trang hoat dong hd tro xa hoi cho

ngudi sau cai nghién ma tay dugc trinh bay ¢ chuong 2.
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CHUONG II: THUC TRANG HOAT PONG CONG TAC
XA HOI HO TRQ CHO NGU'Ol SAU CAI NGHIEN TAl
XA HOA BINH, HUYEN THUY NGUYEN
THANH PHO HAI PHONG .

2.1. Bic diém dia ban va khach thé nghién ciéu
2.1.1. Pic diém dia ban nghién ciu/Khai quat vé xa Hoa Binh,huyén
Thay Nguyén
Thay Nguyén 1a mot huyén 16n cua thanh phd Hai Phong, nam bén
dong séng Bach Bang lich sir. Dién tich tu nhién: 242 km2 — Dan s: trén 30
van ngudi — Pon vi hanh chinh: 35 x4, 2 thi tran, trong d6 ¢4 6 x3 mién ndi.
Nam & cira ngd phi bac thanh phd Hai Phong, huyén Thuay Nguyén cé
phia Bic, Pong Bac giap tinh Quang Ninh; phia Tay Nam giap huyén An Duong
va ndi thanh Hai Phong; phia Pong Nam la ctra bién Nam Triéu. Dia hinh Thay
Nguyén kha da dang, day chinh 1a nhitng diéu kién tu nhién thuan loi dé huyén
Thiy Nguyén phat trién mot nén kinh té da dang vé nganh nghé bao gom ca
ndng nghiép, cong nghiép, tiéu tha céng nghiép, thay san va du lich.Thay

Nguyén ciing duoc danh gia 1a mét trong nhitng huyén giau cé nhat mién bic.

e

e

Hinh 2.1: Ban dé hanh chinh huyén Thily Nguyén, thanh phé Hai Phong
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X& Hoa Binh - huyén Thuy Nguyén - thanh phd Hai Phong 1 x4 rong,
dan s6 dong, dién tich ty nhién 647,5 ha, dan sb trén 11 nghin nhan khau, 1a
x4 thuan nong, cong dan trong xa cha yéu lam nghé lao dong pho thong, nam
trén dja ban phirc tap, giap v6i 06 xa 1an can, xa c6 tuyén qudc 16 10 di qua
thong voi tinh Quang Ninh. Hoa Binh 1a x3 gan trung tdm huyén Thuy
Nguyén, giap ranh véi cac xa Bong Son, Thuy Duong, Kénh Giang, Luu
Kiém, Trung Ha, Minh Tan va An Lu. Song song voi su phat trién vé kinh té
xa ho1 no1 chung thi tinh hinh lién quan dén an ninh trat tu trén dia ban dién
bién phtrc tap nhu: khiéu kién vé tranh chap dat dai, hoat dong trai phép cua
s6 d6i tuong theo dao tin lanh. To1 pham xay ra trong nam gém: to1 pham
trom cap tai san, lam dung chiém doat tai san, c6 ¥ gdy thuong tich, toi pham
vé ma tiy, mai dam, cd bac qua ra soat tinh hinh nghién ma tuy nam 2020
trén dia ban c6 trén 200 ngudi nghién ma tuy, sé nghi nghién chua duogc giai
nghi mat khac do mot sé cong dan trong xa mac nghién thuong xuyén khong
c6 mat tai dia phuong mot bo phan khac thuong di lam an xa sau do mic
nghién tré vé dia phuong gy phtic tap, anh huong dén tinh hinh an ninh trat

tu cua dia phuong.

LUV KIEM
B H5 Ba Nzng
DONG SON S 3
e
| DT359 |
THUY DUDNG
] ) TT. NUI DEOD
KIEN BAI 2 THUY SON Map data ©2021

Hinh 2.2: X& Hoa Binh, huyén Thiy Nguyén, TP Hai Phong
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Chinh quyén dai phuong ciing cac ban nganh doan thé trong x& luén ¢
gang nd luc tim nhiéu bién phap dé tuyén truyén, pho bién chinh sach phap
luat nang cao nhan thitcc nham ngan chin day 10i t& nan ma tuy, xong tinh hinh
té nan ma tuy trén dia ban huyén dién bién phuc tap, s6 dbi tugng nghién ma
tuy ¢ cong ddng con nhiéu, dbi teong hoan thanh chwong trinh cai nghién tap
trung vé cong dong ty I¢ tai nghién cao.

Thuc hién nghi dinh 221/2013/ND-CP ngay 30/12/2013 cua Chinh phu
vé Viéc cai nghién bat budc, tinh dén hét thang 12/2020 di c6 17 nguoi di cai
nghién bat budc tai cac co sé diéu tri cai nghién ma tly va c6 116 nguoi
nghién ma tuy sau khi hoan thanh chuong trinh cai nghién dugc quan ly tai
noi cu tra trén dia ban xa, dugc chinh quyén dia phuong giao cho cac thanh
vién Doi cong tac xa hoi tinh nguyén, cic ban, nganh, doan thé dia phwong
quan ly gitp d& tao diéu kién dé tai hoa nhap cong dong.

Thuc hién Nghi dinh s6 94/2009/ND-CP ngay 26/10/2009 cua Chinh
phi quy dinh chi tiét thi hanh Luat sira d6i, bd sung mot sé diéu cua Luat
phong, chdéng ma tuy vé quan ly sau cai nghién ma tuy; Quyét dinh sb
895/Qb-LDTBXH ngay 25/7/2011 cua Bo truéng Bo Lao dong - Thuong
binh va X& hoi vé viéc phé duyét Ké hoach va du toan kinh phi thyc hién
"Chwong trinh muc tiéu quéc gia phong, chéng ma tay" va "nhiém vu
phong chéng té nan mgi dam"'; Cuc Phong, chdng té nan xa héi da trién khai
md hinh thi diém tai hoa nhap cong ddng cho ngudi sau cai nghién tai 10 tinh,
thanh pho trong ca nudc, trong d6 c6 thanh phd Hai Phong. X& Hoa Binh 1
don vi dugc thanh phé lya chon 1am dia ban thi diém M6 hinh hd tro tai hoa
nhap cong dong cho ngudi sau cai nghién cua thanh phé Hai Phong va nhan
rong mo hinh trén roan thanh phé... nham duy tri tinh bén viing va nang cao
hiéu qua cong tac phuc hdi, quan Iy cai nghién; tiép can d6i voi nguoi sau cai

nghién bang bién phap da dang, toan dién, lién tuc.
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2.1.2. Pdc diém khach thé nghién ciru

Nguoi sau cai nghién:

Théng ké nguoi nghién ma tuy tai dia ban xa dén nam 2020 c6 215
ngudi nghién (trong d6: s6 chua duoc cai nghién 1a 41 nguoi; sb diéu tri bang
thudc thay thé Methadone 1 75 ngudi;

Gigi tinh: nam 211; nit 04; d6 tudi tir 18 dén 30 tudi 1a 187; s6 o viec lam
6n dinh 71 ngudi, s6 khdng cé viéc 1am, hodc viéc 1am khong 6n dinh144 nguoi).,
s6 dbi twong sau cai nghién tré vé dia phuong nam 2020 1a 18 ddi tuong.

Nguoi nghién ma tdy sau khi hoan thanh chuong trinh cai nghién sinh
sbng tai dia ban chu yéu ¢ @6 tudi lao dong tir 18- 45 tudi, ti 1& nguoi cd tién
an, tién su cao. Pa s6 nhimg ngudi nghién sau cai trg vé déu khéng co viéc
lam. Hau hét nhitng ngudi duoc hoi trong nghién cau nay déu ¢ lich st cai
nghién, tién str st dung ma tly kha da dang. Ho di trai qua da cac hinh thic
cai nghién nhung hau nhu 1an nao ciing that bai.

Hau hét nhitng nguoi sau cai nghién ma tdy tai dja ban thuong dong
thoi méac nhiéu bénh tat khién suy giam sic khoe, ti Ié trinh d6 van hoa thap.
Nhiing nguoi di ting nghién ma tdy van con cd nhiéu thoi quen xau, chay
luoi, khong thich lao dong, khong c¢d viéc lam, dé cé nhitng hanh vi vi pham
phap luat. Nguoi sau cai nghién cho rang xa hoi con Ky thi, nén da khong
vuot qua duoc chinh ban than dé phan diu vuon lén.

Mot thuc té d6 1a viéc tim kiém viéc 1am cua ngudi nghién va sau cai
nghién gap nhiéu khé khan, tré ngai lam cho ngudi sau cai nghién khong kién
tri thyc hién. Moi treong x& hoi con phuc tap, gia dinh it quan tam, xa lanh
ban nghién cii dén 16i kéo, dan dén tai nghién ....

Gia dinh cua nguoi sau cai nghién:

Gia dinh c6 ngudi nghién déng vai tro then chét trong cong tac cai

nghién.Do 13 dbi twong ddc thu, da phan nguoi nghién ma tdy 1a thanh phan
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rat phic tap, nhan thic vé loi ich viéc cai nghién con han ché nén su ty giac,
quyét tam tai hoa nhap cong dong chua cao. Trong khi sy hiéu biét vé ma tiy
VA C4c van dé riéng lién quan dén cbng tac cai nghién ma tly, cai nghién phuc
hoi véi da sé gia dinh c6 ngudi nghién chua ddy du, chua duge hudng dan cac
ky nang giap d&, dong vién con em minh cai nghién va du phong tai nghién.
Vi vay, ho hau nhu khéng c6 bién phap gi c¢d thé giup con em doan tuyét voi
ma tay. Hon nita, vi ban muu sinh, nhiéu gia dinh da khong thé giam sat, hd
tro nguoi nghién trong qué trinh cai nghién va quan ly sau cai.

Bén canh d6, nhan thac cia mot bo phan 1anh dao, can b lam cong tac
cai nghién néi chung cai nghién tai gia dinh va cong ddng con han ché, con cé
su ky thi doi véi nguoi nghién dan toi han ché quan tim dé dau tu vé nguon
lyc cho cong tac hd tro nguoi sau cai nghién hoa nhap cong dong. Viéc phbi
hop gitra cac cip, cac nganh, cac doan thé con thiéu chit ché; noi dung, bién
phap gido duc con don diéu, tinh thuyét phuc chua cao. Su hd tro, gitip d& cho
ngudi sau cai nghién ma tdy 6n dinh cudc séng, c6 viéc 1am, ¢ thu nhap con
nhiéu ldng tng.

Do su tac dong nhiing mat trai caa kinh té thi truong, nhitng hanh vi
léch chuan s& van con va dién bién phuc tap. Cong tac quan 1y ngudoi sau cai
nghién tro vé dia phuong cua cac co quan chitc nang van gap nhiéu kho khin
trong tuyén truyén, van dong quan ching nhan dan nang cao nhan thuc, thai
d6 va trach nhiém cta minh trong giup d& ngudi sau cai nghién. Mac du, nha
nudc dang tiép tuc hoan thién nhiéu chinh sach, phap luat, song co ché, chinh
sach cho viéc tai hoa nhap cong dong ddi véi nguoi sau cai nghién van chwa
hoan chinh. Mot bo phan dan cu van con thai 6 dinh kién, xa lanh hozic phan
biét ddi xir; Cac doanh nghiép van con ngai khdng mudn tuyén dung lao dong
la nguoi sau cai nghién. Hon nita, ngudi sau cai nghién van mang niang tam ly

mac cam, ngai tiép xUc véi cong dong... Tat ca nhitng yéu té trén da tac dong
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dén tdm ly va tao ra sy ngan cach trong giao tiép, trong sinh hoat, trong lao
dong, trong cudc sdng gitra nhitng nguoi sau cai nghién véi nhimg ngudi binh
thuong khéac. Tham chi, di c6 nhitng trudng hop da tim duoc viée lam, da cd
gang xay dung va thiét 1ap mdi quan hé xa hoi ciia minh mong chia sé tam tu,
tinh cam, c6ng Vviéc...xda boé mac cam, ¢b ging vuon 1én trd thanh céng dan
c6 ich cho x& hai, song su dinh kién da gy trd ngai cho qué trinh tai hda nhap
véi cong dong, véi x& hoi cua ho trong thoi gian tredc mét, 1d rang, dang con
khong it tro ngai, kho khan.

2.2. Panh gia mét s6 hoat dgng cong tac xa hoi hd tro xa hoi nguoi sau
cai nghién tai xa Hoa Binh, huyén Thay Nguyén

2.2.1. Hoat dong bién hé chinh sdach déi Véi vige dam bdao quyén lgi cho
nguwoi sau cai tai XA Hoa Binh, huyén Thiy Nguyén, thanh phé hdi Phong.

Theo Hiép hoi Cong tac xa hoi (2000), bién ho 1a hoat dong thic day va
bao vé quyén con ngudi, nham dem lai cdng bang xa hoi cho tat ca moi
nguoi, dac biét 1a nhitng ngudi yéu thé trong cong dong.

Hoat dong bién ho chinh sach ddi véi viéc dam bao quyén loi cua
nguoi sau khi hoan thanh chuong trinh cai nghién tro vé noi cu tra trong qua
trinh tai hoa nhap cong déng tai dja phuong di dwgc thuc hién. Pia phuong
da c6 nhitng hoat dong cu thé tro gitp nguoi sau cai nghién khi tro vé dia
phuong c6 nhitng hiéu biét vé cac chi chuong chinh sach va phap luat cua
Pang va Nha nudc danh cho nguoi nghién ma tiy noi chung va cho nguoi sau
cai nghién noéi riéng dé tai hoa nhap cong dong. La dai dién cho ngudi sau cai
nghién va cho gia dinh cua ho khi khong duoc thuc hién day du cac quyén va
nghia vu ctia ngudi sau cai nghién trong qua trinh tai hoa nhap cong dong tai
dia ban cu tru.

Khao sat tai dia ban, cac y kién chia sé¢ cho biét, hoat dong bién ho cha

yéu & day duoc thuc hién duéi hinh thuc tu bién ho. Tac 1a nhan vién CTXH



55

gap gd, tim hiéu nhu cau can tro gilp cia nguoi sau cai nghién khi ho tro vé
dia phuong, qua d6 xay dung ning luc va su tu tin cho ho, phét trién k¥ ning,
thu nhan théng tin va tiép nhan tai nguyén dé dam bao ho nhan duoc céc dich
vuy, cac phic loi x& hoi nham gilp ho tu giai quyét cac van dé lién quan dén
cudc séng cua ho trong qué trinh hoa nhap cong ddng ma khéng can dén su
hd tro bén ngoai.

Bién ho dong canh ciing duoc trién khai thuc hién dudi hinh thiac mé hinh
cau lac bo dong dang cua nhitg ngudi nghién va sau cai nghién tai dia phuong,
trong d6 cac thanh vién chinh 1a nguoi bién ho cho nhau. Ho la nhitng nguoi da
trai qua nhirng kinh nghiém va canh ngo giéng nhu ngudi duoc bién ho dang gap
phai. Chinh su tuong dong nay lam cho doi bén hiéu va cam thong nhau gidp
qua trinh hoa nhap cong dong cua ho nhanh chéng hon.

Tai Xa Hoa Binh, Piém hd tro tai hoa nhap cong dong cho ngudi sau
cai nghién da duoc thanh 1ap theo quyét dinh caa UBND xa. Biém hd tro tai
hoa nhap cong dong cé chirc nang Quan Iy, hd trg ngudi SCN dua trén quy
dinh phap luat va su tu nguyén cia ngudi SCN.; Cung cap dich vu tu van dy
phong tai nghién va du phong lay nhiém HIV; Hb tro ngudi SCN xay dung va
thuc hién ké hoach tai hoa nhap cong dong.; Khai thac va két ndi nguon lec
tai dia phuong va hd tro nguoi SCN; Huy dong sy tham gia cua cong dong
Vvao cdng tac hd tro tai hoa nhap cong dong cho ngudi SCN.

“Piém hé tro tai hoa nhdp céng dong c6 3 can bg, bao gom: mét (01)
chu nhiém kiém nhiém va hai (02) tw van vién lam viéc toan thoi gian, trong
dé mot twe van vién kiém hwéng dan hoat déng nhdm va mér s van vién kiém
gidi thiéu chuyén tiép dich vu. Ben canh dé con c6 sy tham gia ti nguyén cua
hai (02) nguwoi sau cai nghién 1a nhan vién tiép can céng dong” — Phong van

sdu dai dién ban nganh doan thé xa Hoa Binh.
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“ Pia diém hoat dong 1a tram y té x& phong 1am viéc ciia Podn thanh
nién lam phong tw van; Nha van héa Thén 5 la dia diém sinh hogt nhom tie
lec). Céc phong lam viéc déu bé tri ban ghé, cac trang thiét bj can thiét dam
bio cho c&c budi fir van c& nhan an toan, bdo mdt” — Phong van sau nguoi
sau cai nghién — nhan vién tiép can cong dong;

Nhom tw luc nhitng nguwroi sau cai nghién duoc thanh lgp: Thanh ldp
nhdm tw luc véi thanh vién la nguoi sau cai nghién Cua xa ciing nhuw cua Xa
lan cdn tham gia vao hoat déng cua nhdm.Nhém tu luc duoc thanh lap va
hoat dong v&i sy hd tro va hudng dan cia cac nhan vién huéng dan hoat dong
nhém va tu van vién.

Nhom tu luc duge diéu hanh boi chinh cac thanh vién nhdém 1a nhiing
ngudi da hoan thanh viéc cai nghién tai Co so cai nghién va cong dong Véi
nguyén tic va nodi quy hoat dong riéng. Cu thé:02 nhan vién tiép can cong dong
da tiép can nguoi sau cai nghién dé gisi thiéu vé mé hinh va van dong tham gia
sinh hoat nhom tu luc.Da xay dung quy ché hoat dong ciia nhdm ty lec trén co
s& quy ché hoat dong khung do Cuc phong chdng té nan x& hoi soan.

T6 chic sinh hoat nhém ty lvc (1 budi/tuan) vao cac budi tudi, cd su
tham gia cua cac thanh vién trong nhém duéi sy diéu hanh cua tu van vién
huéng dan sinh hoat nhdm va hd trg ciia 2 nhan vién tiép can cong dong, cac
budi sinh hoat dién ra véi nhiéu ndi dung khac nhau nhu: néi chuyén vé tac
hai ctia ma tay, trao d6i chia sé vé viéc d6i pho véi con thém nhé... chia sé vé
tinh trang hdi phuc stc khoe vé viéc 1am, cudc séng sinh hoat thuong ngay
cua cac thanh vién dang tham gia, cac hoat dong van hoa, vin nghé - thé duc
thé thao... qua dé gitup cac thanh vién trong nhom bo di dugc sy mic cam, Ky
thi, tu tin trong cudc sdng ciing nhu tham gia cac hoat dong xa hoi. Pa sb cac
y kién danh gia cho rang can duy tri phat huy hiéu qua hoat dong caa mé hinh

Piém hd tro tai hoa nhap cong dong cho nguoi sau cai nghién ma tady.
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Két qua tim hiéu vé muic do thyc hién cac hoat dong bién hd chinh sach ddi
VGi viéc dam bao quyén loi cua ngudi sau cai nghién trong qué trinh hoa nhap
cong dong va cac chinh sach hd tro dugc tong hop qua bang s6 lidu dudi day:
Bang 2.1: Mire d9 thuc hién cac hoat dgng bién ho chinhsich ddi véi vie dam

bao quyén lgi cia ngudi sau cai nghién tai hoa nhap cong dong

Viéc thue hi€én cac hoat dong

Mirc d¢ thuc hién
bién ho chinh sach (%)

Thuong xuyén 78,0
Binh thuong 17,0
Khong thuong xuyén 5,0

Ngusn: Thong ké tir bang hdi (N- 96)

Két qua thong ké khao sat cho thay da sd ngudi sau cai nghién ma tiy
duoc hoi tra 101 rﬁng hoat dong bién ho chinh sach cho nguoi sau cai nghién
tai hoa nhap cong dong dugc thyc hién thudng xuyén (78%), sb6 con lai nhan
théy hoat dong nay dugc thuc hién binh thuong va khong thuong xuyén.

Hoat dong bi¢n bd chinh sach mdt cach hi€u qua 1a rat can thiét danh
cho nguoi sau cai nghién nham giup ho nhanh chéng tai hoa nhap cong dong.
Pay 1a diéu kién tién quyét gitp ngudi sau cai nghién khi tro vé dia ban cu tra
nhanh chéng tiép can mot cach tot nhat véi cac dich vu y té cham séc sirc
khée, cac ché do bao hiém x3 hoi, hd trg viéc lam, cac chuong trinh sinh ké
cling nhu cac ché d6 chinh sach khac tai dia phuong.

Tuy vay, hoat dong bién ho chinh sach cho ngudi sau cai nghién tai dia
ban mai chi thuc hién & cip d6 vi mo trong doi song cua ngudi dan théng qua
viéc lang nghe va lién tuc ddi thoai véi nguoi sau cai nghién tai dia phuong.
Bién ho & cap do vi mo bang cach van dong hanh lang cic co quan va nhiing
nha lap chinh sach dé c6 nhiéu tai nguyén hon cho ngudi sau cai nghién ma

tly con mo nhat.
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2.2.2. Tham Vdn, tw vin cho ngwéi sau cai nghién ma tay

Hoat dong tham véan, tu vin mubn dat duoc hiéu qua cao can phai tap
trung vao nhirng vin dé ma nguoi sau cai nghién gap phai ciing nhu nhiing
nhu cau can tham van, tu van caa ho trong qua trinh hoa nhap cong ddng.

Khao sat thyc té tai dia phuong cho thay, c6 nhiéu van dé ma ngudi sau
cai nghién ma tdy phai ddi dién khi tré vé cong dong, rd nhat 1a tu ti cua ban
than, su ky thi cia cong dong tham chi ca nguoi than, sic khoe thé chat va
stc khoe tdm than giam sut, tinh khi tré nén that thuong, khong c6 viéc 1am
tai san bi tiéu tan, mac cac bénh truyén nhiém nguy hiém, thiéu hiéu biét vé
ché do chinh sach x& hoi. ...

Cac hoat dong hd tro tu van, tham van cho nguoi sau cai nghién hién co
tai cong dong tuwong d6i ddy du nhu: tu van, tham van tim 1y, tu van hd tro
tiép can dich vu cham séc stc khoe tam than, HJ tro tiép can dich vu vé y té
(HIV/AIDS, Lao, Viém gan A,B,C...) HJ tro tiép can dich vu gido duc, Ho
tro tiép can dich vu tro gitp phap ly, Hd tro tiép can dich vu tai chinh (vay
vbn...) HO tro tiép can dich vu viéc 1am.... Tuy nhién, tm 1y nguoi sau cai
nghién con e de vai cac dich vu tro gitp phép ly, do vay can bo lam cong tac
x& hoi can chi dong hd tro, tro gitp dé ho y thirc dugc day 1a dich vu hd trg
nham giup ho hoa nhap cong ddng thanh céng, khong bi tai nghién.

Panh gia vé hoat dong tham van, tu van cho nhom ngudi sau cai nghién
ma tly vé cac kién thuc trong phong tranh tai nghién ma tdy; tiép can cac
chinh sach, dich vu hd trg cia Pang va Nha nudc trong qué trinh tai hoa nhap

cong dong sau khi cai nghién ma tay dugc tong hop qua bang sé liéu sau:
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Bing 2.2: Panh gia vé lgi ich cia hoat dong tw van, tham van (%)

Ratco | Binh | Khéng
TT Cac lgi ich ) .
ich | thwong | coich

DPuoc hiéu biét thém vé kién thirc phong
1 ' ' 89,0 11,0 0
tranh tai nghién ma ty

Ti€p can tot nhat v&i cac chu truong,

chinh sach cua Bang va Nha nudc

3 danh cho nguoi sau cai nghién tai hoa] 93,0 5,0 2,0
nhap cong dong
4 (Giam cing thang khong can thiét 80,0 12,0 8,0

Tim duoc nhitng bién phap thich hop gitp

ban than c6 thé hoa nhap cong dong tot
5 né 78,0 20,0 2,0
nhat

Tang thém ty tin vao ban than trong
6 . ‘ 80,0 | 18,0 2,0
qué trinh tai hoa nhap cong dong

Nguon: Thong ké tir bang héi (N- 96)

Pa s6 nguoi sau cai nghién tai dia phuwong tham gia nghién ctru duoc

hoida khang dinh loi ich hoat dong tham van, tu van cho ban than ho va
thamchica gia dinh cua ho. Trong d6, nguoi sau cai nghién ma tiy danh gia
cao nhétcécnhiémvucéngtécxﬁhéidangtrqgiﬁphodélél:Tiép can tot nhat véi céc
chu truong, chinh siach ciia Bang va Nha nudc danh cho nguoi sau cai nghién
tai hoa nhap cong dong (93%); Puogc hiéu biét thém vé kién thirc phong tranh
tai nghién ma tay (89%); 80% sd nguoi tham gia tra 101 nhan thay ban than
dugc ting thém ty tin vao ban than trongqua trinh tai hoa nhap cong dong va
giam duoc nhitng cing thing khong can thiét...Hoat dong tham van tim 1y

dugc danh gia 1a can thiét va mang lai hi¢u qua toét cho nguoi sau cai nghién
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tai hoa nhép cong dong;

Hién nay nhu cau duoc trang bi kién thirc kién thirc trong phong tranh
tai nghién ma tay va tiép can céc chinh sach, dich vu hd trg ciia Pang va Nha
nuéc danh cho ngudi nghién ma tiy tai hoa nhap cong dong 1a hét stc can
thiét, chinh vi vay tir nhiéu nim nay, dia phuong da phdi hop tot nhat véi hé
thdng cac co sd cung cip dich vu Cong tac x4 hoi dé tu van va tham van cho
nguoi sau cai nghién tré vé dia phuong tai hoa nhap cong dong cac kién thic
va ki ning vé phong tranh tai nghién va gido duc tai hoa nhap, ciing nhu tu
van tro giup cho cac d6i twong cd nhitng hiéu biét nhat dinh vé cac chu
chuong chinh sach cuia Pang va nha nude danh cho nhung nguot tai hoa nhap
cong dong sau khi hoan thanh chuong trinh cai nghién ma tiy. Qua hoat dong
nay ban than ngudi sau cai nghién ma tay da c6 nhiing chuyén bién trong
nhan thirc va c6 quyét tm, tu tin vao ban than dé hoa nhap cong dong.

Ngoai ra, cac hoat dong hd trg vé “Tu van tiép can dich vu x& hoi”, “Tu
van du phong tai nghién”, tu van cham soc sic khoe tdm than duoc nguoi sau
nghién ma tdy rat quan tm va c6 nhu cau kha cao, song céc y kién danh gia
vé hiéu qua tu van, tham van con & mac han ché. Nguyén nhan caa van dé
nay I1a do ban than nguoi sau cai nghién chwa y thic rd vé su can thiét cua
cong tac tu van dé co thé nhan duogc sy hd tro can thiét, mot sé ngudi sau cai
nghién tho o, mot s6 to ra bat can, sb khéc lai to ra thiéu su hop tac.

2.2.3. Vidn dpng, két néi, gidi thiéu nguén luc dich vu trer gitp trong xahai
cho ngwoi sau cai nghign.

Viéc tién hanh nghién ctru, tim hiéu, danh gia vé mirc do thuc hiénvan
dong, két ndi, gidi thiéu nguodn luc dich vu trg giup trong xa hoi cho nhém
nguoi sau cai nghién ma tiy tai dia bancho két qua nghién ctru téng hop tai

bang so li¢u sau day:
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Bang 2.3: Mire d van dong, két ndi, giai thiéu nguon luc dich vu tro gitp (%6).

Vin dong, két ndi, gi6i thiéu ngudn lyc
Mirc do thue hién
dich vu trg giup trong xa hoi

Thuong Xxuyén 87,0
Binh thuong 11,0
Khong thuong xuyén 2,0

Nguén: Thong ké tir bang hdi (N- 96)

Két qua nghién ctru cho thdy, nhdm nguoi sau cai nghién tai dia
phuong da danh gia hoat dong van dong, két ndi, giéi thiéu ngudn luc dich vu
trg gitp trong xa hoi dd dugc thuc hi€én mot cach thuong xuyén. Trong do,
cac hoat dongda thuc hién bao gdmphdi hop véi: Cac co quan, ban nganh;
Cac Cau lac bod; Céc ca nhan, cac to chie,doan thé va chinh quyén cac cép dé
van dong, két ndi, gidi thi¢u nguén luc dich vu trg giup trong xa hdi cho
nhitng ngudi sau cai nghién tai dia ban cu tra. Vi du nhu cac ngay 18, tét cac
dia ban dan cu cotham hoi, ting qua dong vién ngudi sau cai nghién da tré vé
dia ban dan cu td6 x6m, khu phé; Cac cong ty tao diéu kién tuyén nhirng
laodong 1a nhithg nguo1 da hoan thanh chuong trinh cai nghién ma ty c6 nhu
cau lam viéc....nham giup ho tai hoa nhap cong dong, kién tao cudc séng binh
thuong tai dia phuong sinh sbng. ..

Phong van sdu nhém nhan vién cong tac xa hoi va dai dién cac ban
nghanh doan thé dia phuong cho thay tai dia ban xa, mot mang ludi chuyén
tiép dich vu va két ni nguoi sau cai nghién véi cac dich vu y té va xa hoi da
duoc thiét 1ap. Theo d6 co ché gidi thiéu, chuyén tiép dich vu giira co s& hd
tro tai hoa nhap cong dong cho ngudi sau cai nghién ma tdy va cac dich vu y
té, xa hoi, day nghé, gidi thiéu viéc 1am tai dia ban da dugc thong nhét. Thuc
hién gigi thiéu chuyén giri nguoi SCN téi cac dich vu y té, bao gom du

phong, cham soc va diéu tri HIV/AIDS va céc bénh nhiém tring co hoi. Gidi
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thiéu, chuyén guri ngudi SCN dén cac dich vu hd tro xa hoi, dich vu y té va
tao viéc 1am, day nghé, vay von trén dia ban.

Qua cac y kién phong van tir cac can bo cong tac xa hoi cling nhu dai
dién cac doan thé dia phuong déu cho ring su hd tro caa cac dich vu vé cac
hoat dong nay tot, nhung diéu kho khan nhét chinh 1a su tu giac, tinh cha
dong cua nguoi sau cai nghién ma tay trong thuc hién theo sy huéng dan, hd
tro vé& hoc nghé, viéc 1am chwa cao, mot s6 ¢6 tay nghé nhung con dbi phd,
hoic su tro giup phap 1y ngudi sau cai nghién to ra thd o, mot sé khac lai né
tranh va viéc tu van, hd tro tiép can dich vy tai chinh cling khéng duoc mot s6
ngudi sau cai nghién hudng tng vai thai do tich cuc. Baoi vay, nhiing dich vu
nay tuy dugc can bo cong tac xa hoi 1am tét nhung chua thyc sy phil hop voi
nguyén vong, nhu cau cia nguoi dang cai nghién ma tdy.

Nhu vay, qua danh gia chat luong dich vu trg giup ngudi sau cai nghién
ma tdy c6 thé thay rang céac dich vu két néi, chuyén guii hd tro nguoi sau cai
nghién caa dia phuong da trién khai nhung khéng dong déu. Nguyén nhan c6
thé do mang ludi cac co s& cung cap dich vu con mong, cac chinh sach hd tro
con it, nang lyc ctia nhan vién cong tac x& hoi con han ché da anh huong dén
hoat dong két ndi cho ngudi sau cai nghién ma tdy trong thoi gian qua. Day 1a
van dé can quan tam trong hoach dinh chinh sach hd trg nguoi sau cai nghién
tai hoa nhap cong dong tai dia phuong.

2.2.4. Truyén thong, giao duc nang cao nhgn thic

Panh gia két qua hoat dong truyén thong, gido duc cong dong duoc dua
trén danh gia viéc truyén thong trong van d& nang cao nhan thic cia ngopoi dan
va ca gia dinh c6 ngudi nghién ma tdy va sau cai nghién hoa nhap cong dong

Mot s hoat dong ndi bat tai dia ban xd Hoa Binh da dugc trién khai

thuc hién nhu: to chirc céc hoi thao, hoi nghi gia dinh vé kién thic vé nghién



63

ma tdy, tri liéu nghién ma tly, hoa nhap cong dong cho ngudi nghién ma tdy
sau cai...

Khao sét, phong van cac nhoém dbi tugng nghién ciu tai dia ban vé hoat
d6ng nang cao nhan thuc, tao sy ddng thuan cua cong dong ddi véi viéc trg
gitip ngudi sau cai nghién tai hoa nhap cong dong tai dia ban cu tri trong
nhitng nam vira qua cho thiy cac hoat dong truyén thong trén cac phuong tién
thong tin truyén thong da duogc thuc hién dé quang béa vé chuong trinh hd tro
cong dong cho ngudi sau cai nghién (2 tin/tuan x 6 tuan, phat trén Pai truyén
thanh cua xa).;Pa to chizc 02 cudc hop van dong cong dong, cac ban nganh,
doan thé: Poan thanh nién, hoi phu nit va cac hiép hoi, to chuc khéc tham gia
cac hoat dong khac nhau danh cho nguoi sau cai nghién; Van dong nguoi sau
cai nghién tham gia céng tac x& hoi va hoat dong cua cac doan thé tai dia
phuong nham gitp ho ty tin hda nhap cudc séng va nang cao su tin tudng cua
cong dong, gop phan giam ky thi va phan biét dbi xir. Bén canh do tuyén truyén
nang cao nhan thic cong dong thdng qua phan phét cac tai liéu chuyén dé vé
cong tac cai nghién va quan ly sau cai nghién nhu S6 tay xay dung xi phuong
lanh manh khong c6 té nan ma tay: 60 quyén, So tay phap luat: 60 quyeén.

Ngoai ra, dé gia tang su tiép can cua ngudi sau cai nghién va gia dinh cua
ho, trong nhiing nam vira qua Uy ban nhén dan xa chi dao Ban van hoa — bai
truyén thanh ting cuong viét tin bai théng tin tuyén truyén vé cong tac phong,
chéng ma tuy; cdng tac quan 1y giup d& ngudi sau cai nghién; thdng tin gioi
thiéu vé cac co so day nghé, cac dich vu chiam séc stic khog, xét nghiém HIV ty
nguyén dang c6 trén dia ban thanh phd... In pano, ap phich hinh anh truc quan
dit tai cac noi cong cong, két hop phét to roi dé quang cao vé M6 hinh thi diém
tai hoa nhap cong dong cho nguoi sau cai nghién ma xa dang trién khai thuc hién
dé ngudi sau cai nghién va gia dinh biét, tham gia M6 hinh. Két qud nghién cizu

Vé vdn dé nay duwot tong hop ¢ bang sé liéu sau:
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Bang 2.4: Mike dd truyén thong, gido duc nang cao nhan thirc

Mikc dd thwe hién | Truyén thong, gido duc ning cao nhin thirc (%)

Thuong xuyén 71,0
Binh thuong 15,0
Khong thuong xuyén 14,0

Nguén: Thong ké tir bang hdi (N- 96)

Qua két qua diéu tra ciing cho thdy, cac hoat dong gido duc truyén
thdng nang cao nhan thirc cho nguoi sau cai nghién noi riéng va cho cong
ddng da duogc thuc hién tuong d6i thuong xuyén tai dia phuong. Tuy nhién,
cha luong va hiéu qua cta cac hoat dong gido duc truyén thong can thiét phai
c6 nghién ciru danh gia sau rong, trong khuon kho han ché cia nghién ciru
nay chua thé thuc hién dugc. Tuy vay, két qua khao sat cho thay chét luong
va hiéu qua truyén thong con nhiing van dé phai ban luan “nhiéu cudc héi
théo, toa dam con mang ndng tinh hinh thirc, phirong phdp tuyén truyén tuyén
truyén con don diéu khong tao dwoc sie tham gia ciia ngwoi dan, nguoi sau
cai nghién ma tay,gia dinh nguoi nghién ma tay .

2.2.5. Hoat dgng hé tro truc tiép cho ngwoi sau cai nghién:

Sau khi hoan thanh chuong trinh cai nghién, ngudi nghién ma tuy dugc
quan 1y tai noi cu tra, duoc chinh quyén dia phuong giao cho cac thanh vién
D061 Cong tdc xa hdi tinh nguyén tai cac xa, phuong, thi trAn va cac ban,
nganh, doan thé dia phuwong quan 1y, gitip d& tao diéu kién dé tai hoa nhap
cong déng nhu gidi thi€u viéc lam, hd tro cho vay von, hoc nghé. Qua trién
khai thyc hién cong tdc nay, trong nhitng ndm vura qua tai dia ban xa Hoa
Binh d3 hd tro, gitip d& cho 89 ho gia dinh c6 ngudi nghién ma tiy d hoan
thanh chuong trinh cai nghién vé quan 1y tai noi cu tra duoc vay von 1am kinh

té: to chuc day nghé cho 125 nguoi (stra xe mo to, lam cua sat, dién dan dung,
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ché bién...); gidi thiéu tao viéc lam cho 75 ngudi, bao gdm: may cong nghiép,
di 1am viéc tai cAc co s& san xuét nong nghi¢p, thuy san, hét toc, 1ai xe taxi,
tho xdy, thg moc, rira xe chan nudi heo, budn ban nho tai gia dinh...

Bén canh d6 cong tac tu van ca nhan, tw vAn nhom cho ngudi sau cai
nghién va gia dinh cling dugc thuc hi¢n cho khoang 96 nguoi va 12 nhom tai
cong dong. TH chuc ndi chuyén chuyén dé cho ngudi sau cai nghién trén dia
ban trong d6 bao cao vién da néu nén cac tac hai khi sir dung ma tly va cac
bénh lay qua duong tiém chich. Mot s6 budi hopvéi cac thanh vién gia dinh
dé hd trg, giup d& nguoi sau cai nghién tai hda nhap cong dong theo thang,
mdi budi c6 hon 10 ngudi tham gia.

2.3. Yéu t6 tac dong ciia cong tac x& hdi véi ngudi sau cai nghién ma tay
tai hoa nhap cong dong.

2.3.1. Tdc déng ciia gia dinh déi véi ngwoi sau cai nghién tai hoa nhap
céng dong.

Gia dinh duoc xem nhu 1a mot té bao cua x& hoi, 1a mot trong nhitng
moi trudng xa hoi hoa dau tién cua con ngudi, chinh vi vay, xem xét mang
lu6i gia dinh noi chung, hay mdi lién hé giita cac thanh vién trong gia dinh,
nodi riéng, c6 y nghia quan trong gidp lam rd thuc trang va y nghia tac dong
cua gia dinh d6i v6i céc thanh vién séng trong né. Poi véi nguoi sau cai
nghién ma thy, gia dinh khong chi 1a noi bao boc, che ché ma con 1a noi chia
sé, dong vién, giup d& dé ho tir bo ma tly. Bao céo cong tac quan Iy nguoi
nghién ma tly va sau cai nghién ma tdy tai hoa nhap cong dong cho thay,
trudc khi cai nghién c6 50,5% sé nguoi séng véi bé/me; 28,5% song vai tat
ca; 14% séng véi volchong va con; 4,5% séng mot minh; 2,5% séng véi
anh/chi/em. Khi tai hoa nhap cong dong, ty 1 nay lan luot la 52,5%, 26,5%,
14%, 5,5% va 1,5% .
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Nhu vy, sau cai nghién ma tay, su gin két ctia ngudi nghién véi cac
thanh vién gia dinh da it nhiéu thay ddi. Trong do, quan h¢ ctia ho véi bd, me
d3 tang 1én. Trong khi d0, quan hé véi anh/chi/em, v6i vo/chong va con it
nhiéu di giam di, du mic giam khong nhiéu. Diéu nay ciing khong kho giai
thich, bdi 18 nguoi sau cai nghién khi tré vé cong dong, phai nhod trudc hét
vao bd/me, Vc_r/chéng va con. Anh/chi/em, du ruot thit, song mdi ngudi moi
phan. Nho va sau cai nghién khong dé dang, nén su ting giam trong quan hé
vo1 nguoi than gia dinh nhu vay 1a hop 1y.

Pé 1am rd hon vé méi lién hé voi gia dinh cta nguoi sau cai nghién ma
tdy, phan tich két qua théng ké tuong quan giira 6 nim nghién ma tly voi
cudc soéng khi tai hoa nhap cong dong, cho thay: Pa s6 nguoi nghién ma tly
khi tro vé cong dong séng vai bd/me, va co sy tang dan theo sé nam nghién
ma ty. Rét it nguoi séng vai anh chi em.

Bang 2.5: Cudc song sau khi cai nghién ma tay

o Cudc sdng sau khi tré vé cong dong
Thoi gian - ;
] ) _ , ) , ) Song Song
nghién ma | Song veéi | Song véi Song voi )
, . V@1 con mot
tuy (nam) bo me | anh/chi/fem | veg/chong B .
cai minh
1 -3 nam 31,3 0 43.9 12,0 3,8
4- 6 nam 42.0 3,7 25.0 7.3 21,.0
7- 10 nam 50.9 0 18.0 134 23.7
Trén 10 nam 60.6 2,1 13.0 9.3 14,0

Nguon: Thong ké tir bang hdi(N- 96)

Cu thé, nhém ngudi nghién tir 2 ndm dén 4 nim c6 31,3% song voi
bd/me, ty 1é ndy & nhom ngudi nghién tir trén 4 nim dén 7 nam 1a 42.0%,
nhém ngudi nghién tir trén 7 nam dén 10 niam 1a 50,9%, nhém ngudi nghién

trén 10 nam 1a 60,6%. Nguoc lai, c6 rat it nguoi sau cai nghién séng voi
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anh/chi/em: ty I¢ trong nhom ngudi nghién tir 2 nim dén 4 ndm va tir trén 7
nam dén 10 nam, khong c6 ai sdng véi anh/chi/em, ty 1é nay ¢ nhom trén 4
nim dén 7 nim 1a 3,7%, & nhom trén 10 nim 13 2,1%. S6 nguoi song mot
minh sau cai nghién ciing chiém ty 1& khdng nho, cao nhat 1a & nhom nguoi
nghién ma tay tir 7-10 nam (23.7%). Nhém nguoi nghién ma tly tr 1-3 nam
phan 16n sau khi tré vé cong dong sdng véi volchong (43.9%) va véi cha me
(.313%), chi c6 3.8% séng mot minh va khéng cé ai séng chung véi
anh/chi/em.

Trong gia dinh, diéu quan trong véi ngudi sau cai nghién 1a dugc quan
tam, cham séc nhat 1a ngudi me. Két qua théng ké khao sét chi ra rang
(74,4%) dugc me quan tam, cham soc, chia sé trudc Khi nghién, (74,5%) duoc
me quan tam khi nghién, (76%) duoc me quan tdm sau khi cai nghién. Tiép
dén 1a sy quan tdm cua nguoi bd, ty 16 ndy & bd twong ung 13 44,5% trude khi
nghién, 41,0% khi nghién va 45,5% sau khi cai nghién. Ty Ié nay & vo/chong
lan luot 14 27%, 27% va 30,5%, & anh/chi/em 1a 25%, 23% va 25,5%, & con 1
10,5%, 9,0% va 10,5% . Tuy nhién, néu so sanh gitta cac thanh vién gia dinh
thi sy quan tdm, cham séc, chia sé cia cac thanh vién trong gia dinh d6i voi
ngudi sau cai nghién ma tly chiém ty & cao nhat thuoc ngudi me, sau d6 dén
nguoi bd, rdi dén volchong, anh/chi/fem va con. Mtc do quan tdm cua Ccéac
thanh vién trong gia dinh ciing c6 sy khac biét khong dang ké ddi véi nguoi
sau cai nghién ma ty & thoi ky trudc khi nghién, khi nghién va sau cai
nghién. Piéu ndy ching to rang, phan 16n gia dinh déu khdng c6 mac cam gi
nhiéu véi ngudi nghién ma tdy sau cai. Ho ludn mé rong vong tay don nhan
con em minh cho di ngudi sau cai nghién ma tly c6 13i 1am, khuyét diém, da
s6 gia dinh déu chu y quan tam, cham soc, chia sé¢ va dong vién tinh than con
em minh, mong mudn ngudi sau cai nghién tai hda nhap véi cong ddng, sém

tro thanh nguoi con, nguodi cong dan cé ich cho gia dinh va xa hoi.
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Phong van sau mot ngudi me co con di cai nghién tro vé&: “Néi chung,
Moi nguoi trong gia dinh ai c6 gi thi gidp, toi thinh thodang mua cho chau it
quan &o, chj gai cho tién phu gitip déng hoc phi cho bon tré, cong viéc chau
tw di xin” (ba Pham Thi Ng, khu ....,xa Hoa Binh).

2.3.2. Tdc dpng cia cong dong

Téac dong cua cong ddong bao gdm cac mdi lien hé: Mdi lién hé véi
nhom ban be than; nhom trong ho hang, hang xém va nhitng nguoi c6 uy tin
trong cong dong.Cung véi tac dong cua gia dinh, tac dong cua cong dong la
thanh té thir hai trong cong tac x& hoi véi nguoi sau cai nghién ma tdy.
2.3.2.1. Mgi lién hé véi ban be:

Trong cudc séng ciia con ngudi, Mdi ca nhan, ndi chung, ngudi sau cai
nghién ma tdy, néi riéng, khdng thé ton tai mot cach don doc chi trong quan
hé gia dinh. Mudn ton tai, phat trién va hoi nhap duoc voi xa hoi, phai lién hé
véi ca nhan khéac bang nhitng cach nao dé. Do vay, quan hé giira ca nhan voi
ca nhan va giira cac c& nhan véi cong ddng thi mbi quan hé véi ban bé than 14
mdi quan hé rat quan trong, co ¥ nghia khong nho ddi vai cudc séng cua mdi
nguoi, nhat 13 nguoi sau cai nghién ma tdy. Ban bé than & day duoc hiéu la
nhitng ngudi cling tudi, ciing hoc, da duy tri quan hé cua minh théng qua giao
tiép, chia sé vé doi song, tinh cam, loi ich.

Xem xét moi lién hé véi ban bé than cua ngudi sau cai nghién ma tdy,
c6 nhiéu tiéu chi phan chia khac nhau, & day tac gia cha yéu dwa vao chi béo
vé sd luong ban bé than, mac do gap g& véi ban bé than cia ngudi sau cai
nghién va nhiing lién két gitp ho trong cudc song va trong thoi ky tai hoa
nhap cong dong dé so sanh.

Két qua khao sat cho thay, nguoi cai nghién c6 sé luong ban bé than
truéc cai nghién va khi tai hoa nhap cong dong khong nhiéu, thé hién trong

cac nhom 13: Bi vai nhém ban hoc sinh truge khi cai nghién chi ¢ 25,5% s6
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ngudi 6 tir 1 - 2 ban hoc sinh, ¢ 17,5% sé ngudi ¢6 tir 3 — 4 ban hoc sinh,
17% s6 ngudi o tir 5 ban hoc sinh tro 1én va c6 téi 40% s ngudi khdng co
ban hoc sinh dé lién hé. Tuong ty, ty 1& ndy trong nhdm ban nghién cii, twong
tng 14 20,5%, 17,5%, 5,5% va 56,5%...Con trong nhdm ban déng nghiép, ty
& trong tng 12 7%, 9%, 9% va 75%. Bén canh do, sb luong ban bé cia nguoi
sau cai nghién khi tai hoa nhap cong dong ciing khong c6 sy khéc biét nhiéu
so voi trudce Khi cai nghién .

V&i nhom ngudi sau cai nghién co ban bé than trong nhom nghién ca
thi giam tuong ddi vé s6 lugng, trong d6 cling chil yéu giam trong nhom cd tir
3 nguoi ban than tré 18n. Con ban bé than do thiét 1ap quan hé trong cac
Trung tdm cai nghién thi ngudi nghién tang duoc moi quan hé ban hitu cua
minh. Cu thé, v4i nhitng nguoi ¢6 tir 1 dén 2 ban than tang 7%; co tir 3 dén 4
nguoi ban than tang 5,5%; sb nguoi khong c6 ban bé thi giam 12%.

V61 nhdm ban ¢ cung so thich, nguoi nghién sau cai ¢o giam di chut it
s6 nguoi c6 quan hé (1%). Trong do6, voi nhimg ngudi ¢o tir 1 dén 2 ban than
giam 3%:; tir 5 ngudi ban than tre 18n giam 1,5%; riéng nguoi cé tir 3 dén 4
ban than thi ting dugc 3,5%. Tuong tu nhu vay, voi nhdm ban dong nghiép,
ngudi sau cai da tang duoc so ban bé cua minh. Ty 1é chung ting 4%, trong
d6 nhom c6 1 dén 2 ngudi ban than ting 1%; c6 trén 5 ngudi ban than ting
4% va khong c6 ban be than nao giam 4%. Nhu vay, sau khi tai hoa nhap
cong dong, ngudi nghién sau cai co ban van duy tri véi ban be.

Mot s6 mdi quan hé ban bé tang, tuy khong nhiéu, mot s6 giam nhung
muc giam ciing khong dang ké. Hon nita, nguoi sau cai nghién con ting duoc
quan hé ban bé caa minh va ban nghién sau cai & Trung tam vé cong dong,
tang sd ban dong nghiép va giam duoc ty 18 nguoi khdng co quan hé ban be.
Pay 1a nhirng tin hiéu tich cuc cua nguoi sau cai nghién, giup ho tai hoa nhap

cong dong tot hon.



70

Su ky thi cua cong ddong & muac nhat dinh con bi tac dong boi su tu ky
thi cua ban than nguoi sau cai nghién. Phong van sdu mot nam gigi sau cai
nghién da tai hoa nhap cong dong cho thay rd diéu nay:

“Toi cam thdy xau hé, khong giam di dau, khong quan hé tiép xuc véi
ai. Mac du bay gio t6i da co viéc lam da xday dung gia dinh c6 2 con nhung
lirong tdm van bi cdn dit. Cuge song néi chung khép kin, khéngmuon tiép xuc
Véi ban bé nhiéu” (Nam 40 tuéi, xa Hoa Binh)
2.3.2.2.Moi lién hé véi ho hang, hang xom va nhitng nguwoi ¢ uy tin trong
céng dong

Trong mdi lién hé véi cong ddng, bén canh nhdm ban bé than, ho hang,
hang x6m va nhiing ngudi ¢6 uy tin trong cong dong cia ngudi sau cai nghién
cling 1a nhitng chu thé quan trong trong cong tac x& hoi cia ngudi sau cai
nghién ma tiy. O déy, ho hang bao gdm cac céc chu thé nhu: 6ng, ba, o, di,
chd, bac (ca ho noi va ho ngoai) va ho hang than toc (ho hang xa) gom cac
thanh vién con lai trong ho. Hang x6m duoc hiéu 1a nhitng ngudi séng cing
khu vuc cu tri (cting x6m, t6 dan, khu phd, 1a nhimg ngudi ho phai thuong
Xuyén gap mat, tiép xuc). Nguoi ¢ uy tin trong cong dong la nhitng nguoi
cao tudi dugc moi ngudi xung quanh kinh trong, nhitng guong dién hinh
nguoi tét, viec tot ludn sin sang giup dd nguoi khéac khi gap khé khan.

Pé tim hiéu méi lién hé nay, qua cong tac tiép can véi nhon ho hang va
hang x6m va dua ra cau hoi: Ho hang, hang xém va nhiing nguoi cO uy tin
trong cong dong da gap go, gitip d& anh/chi trong thoi gian qua & muc do
nao? Két qua thu duge nhu sau: S6 lan gap g& cua ho hang ddi voi ngudi sau
cai nghién ma tly Ia cao nhat 49,5% sé ngudi duoc ho hang gap g tir 1 — 2
lan, 10% duoc ho hang giap gd tir 3 — 4 1an va 9,5% duoc ho hang gip g& tir 5
— 6 1an; ty I nay tiép dén 1a 40%, 2,5%, 2% & nhém hang xom va 26%, 1,5%,

1% & nhom nguoi ¢6 uy tin trong cong dong.
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Ngoai gap g&, dong vién tinh than thi su hd tro, giup d& vé vat chét caa
cong ddng cho nhitng ngudi nghién, nguoi sau cai nghién chu yéu dugc cong
ddng gitp d& bang hinh thac dong vién tinh than, ty 1é nay & nhdm ho hang 1a
69%; & nhom hang xom 1a 44% va & nhom nguoi ¢6 uy tin trong cong ddng 1a
27,5%; hinh thirc gitp d& vat chat chi c6 & nhom ho hang véi 19,5%, nhom
hang xom khong dang ké chi bang 1%, khéng c6 ¢ nhom ngudi ¢ uy tin
trong cong dong. Nhu vay, ¢ thé nhan dinh rang, méi lién hé véi cong dong
ciia ngudi sau cai nghién ma tdy 12 méi lién hé yéu ¢ nhom hang x6m va
nhom nguoi ¢6 uy tin trong cong dong. Hinh thac giup dd chi yéu 1a dong
vién tinh than, gitp d& vat chat duong nhu khong c6; nhém ho hang c6 méi
lien hé twong d6i manh va ¢ su gitp d& ca vé vat chat 1an tinh than cho
ngudi sau cai nghién.

Phong van sau ciing cho két qua tuong tu: “ Thinh thodng tdi vdn gap
g, n6i chuyén. Chit héi téi ¢é givip do khong thi t6i khdng, chang phdi dinh
Kién gi nhung khong thich. Tin twong thi ¢6, nhung minh phdi can than cher ai
biét triede dwoc chuyén gi...” (nam 65 tudi, Xa Hoa Binh).

2.3.3. Tdc déng cua hé théng chinh tri va qudn ly xa hai

Hé théng chinh tri va hé thdng quan Iy x& hoi dugc hiéu 13 hé théng cac
co quan Pang, chinh quyén, doan thé va cac to chuc xa hoi. Hé thong nay da
c6 tac dong khdng nho dén viéc cai nghién, tai hoa nhap cong dong va doi
séng cua ngudi sau cai nghién ma tdy. Xem xét mdi lién hé nay, tac gia dua
trén chi bao sé lan gap gd, dong vién caa nhitng ngudi trong hé thong chinh
tri - quan ly véi nguoi sau cai nghién trong thoi gian qua. Khac véi mang ludi
gia dinh, cong déng, mang ludi hé thong chinh tri - quan Iy hién tai dang gin
két kha long 1éo voi ngudi sau cai nghién ma tly. Do vay, né tac dong khong
nhiéu vao ngudi nghién ma tdy sau cai, mic du ddy ciing 1a thanh t6 quan

trong can cho qua trinh tai hda nhap cong dong cho ngudi sau cai nghién, sd
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lwong ngudi trong hé thng chinh tri - quan ly khong gap g, dong vién nguoi
sau cai nghién trong thoi gian qua chiém ty 1¢ rat cao tir 58% ddi voi Cong an
khu vuc dén 98,5% d6i véi Cha tich mat tran té qudc. S6 lugng ngudi trong
hé thdng chinh tri - quan 1y gap g&, dong vién nguoi sau cai tir 1 — 2 lan
chiém ty Ié thap, khong dong déu va chi tap trung ¢ 3 nhom, do 1a: Cong an
khu vuc c6 39,5%; T truong T dan phéd ¢ 35%; Can su xa hoi co 25,5%:
Chu tich hoi phu nit c6 18%. Mic di tai Muc 3 - bBiéu 9 - Nghi dinh s6
94/2009/ND-CP, ngay 26-10-2009 quy dinh chi tiét thi hanh luat stra doi, bd
sung mot sb diéu cua Luat phong, chong ma tly vé quan ly sau cai nghién ma
tay c6 quy dinh “Can b Lao dong — Thuong binh va Xa hoi (Can su xa hoi),
Y té (Cong tac vién x& hoi), Cong an cap xa theo chirc nang, nhiém vu duoc
giao, giup Chu tich Uy ban nhan dan cap x4 t6 chac thuc hién quan ly sau cai
nghién tai noi cu tra”.

Nhitng sb liéu trén cho thay, hién tai hé thong chinh tri va hé thong
quan Iy x& hoi, mac du duoc ting cudng nhiéu, song thiét 1ap méi quan hé véi
ngudi nghién sau cai thi con dang rat 1ong 1éo. Trong d6, dac biét 1a can bo
Mt tran t6 quéc, can bo Poan thanh nién. Ngay ca gido duc vién dong dang,
can bd Trung tdm cai nghién va cong tac vién xa hoi ciing rat it gap gd, trao
d6i v6i ngudi nghién ma tay sau cai. Pay 1a van dé quan trong can phai chi y
thuc day dé mang ludi x& hoi ciia nguoi sau cai nghién tiép tuc mo rong, sau
sic thém, tao diéu kién cho ho khéng tai nghién va hoa nhap dé dang vao
cong dong.

“Tir khi em Vé, chira ¢6 ai ¢ Xa dén gap gé, dong vién ca, chi c6 hang
x0m, hoi tham déi chiit, chac 1a ho nghi em van con nghién ma tly nén khdng
muon tiép xdc, hién nay em chwa tim dwoc viéc 1am, ¢ nha cho gia dinh xem
c6 viéc gi khong dé lam, em ciing khéng muén di lai ra ngodi nhiéu vi s gap

ban bé cii 16i kéo réi tai nghién...” ( Nam 25 tudi, ngudi sau cai nghién xa
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Hoa Binh).

T6m lai, tir nhitng so liéu thu thap, danh gia trén, c6 thé thiy mot cach
tong quét vé thuc trang cong tac x& hoi voi nguoi sau cai nghién ma tay tai
hoa nhap cong dong & xa Hoa Binh nhu sau: Thanh phan co ban cua cong tac
x& hoi v6i nguoi sau cai nghién ma tdy bao gom: gia dinh, ban bé than, ho
hang, hang x6m, ngudi cO uy tin trong cong ddng va cac ca nhan trong hé
théng chinh tri, quan Iy. Tuy nhién, méi lién hé, gap g&, dong vién cua céc
thanh phan trong cong tac xa hoi doi véi ngudi sau cai nghién ma tdy 1a khac
nhau, mdi lién hé manh nhat van 1a gia dinh, ho hang cia ngudi sau cai
nghién ma tdy, méi lién hé yéu nhat 1a hé théng quan 1y. Nhu vay, ngudi sau
cai nghién ma tiy cha yéu van dua vao gia dinh, ho hang dé tai hda nhap cong
dong, su tac dong cua ban be, hang xom, ngudi ¢ uy tin trong cong dong va
hé théng quan 1y dudng nhu it c¢6 tac dong trong qué trinh hoi nhap x& hoi cua
ngudi sau cai nghién ma tay.

2.4. Nhu cau hoat déng cong tac x& hdi trong tro giiip ngudi sau cai
nghién ma tdy tai hoa nhap cong ddng xa Hoa Binh, huyén Thily Nguyén

Két qua khao séat nhu cau tro gilp tai hoa nhap cong dong caa nguoi
sau cai nghién chi ra rang nhu cau trg gitp cua ho tap trung vao ba nhém nhu
cau cu thé vé y té, vé tm ly va vé c4c van dé x& hoi. Trong d6 nhu cau biét
duoc tinh trang sicc khoe hién trang cua ban than chiém ti 16 cao nhat (93%),
tiép d6 12 mong mudn duoc yéu thuong, tin tudng (87.5%), trong khi d6 nhu
cau duoc hd tro vay von lai la thap nhat, chi c6 51% s6 ngudi dugc hoi ¢6 nhu

cau duoc hd tro vay von dé tai hoa nhap cong dong.
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Bang 2.6 : Nhu ciu dwoc tro gilp trong quéa trinh tai hoa nhap céng ddng caa

nguwoi sau cai nghién

Nhu cau trg gitp hoa nhap céng dong %

1 | Biét dugc tinh trang suc khoe ban than 93.0
2 | Puoc diéu tri cac bénh dang mac phai 78.8
3 | Puoc cham soéc giam nhe 74.0
4 | Buogc yéu thuong tin tudng 87,5
5 | Xay dung lai cAc mi quan hé 82.3
6 | Pugc tham gia vao cac hoat dong cia gia dinh va cong dong | 76.0
7 | Huéng nghiép day nghé 72.4
8 | Co viéc lam phu hop 78.8
9 | Hb tro vay von 51.0
10 | Puoc gia nhap hoic thudc vé mot nhdm cong dong nao do 65.7
11 | Thuan lgi trong cac thu tuc hanh chinh 69.0
12 | Khac

Nguon: Thong ké tir bang hoi(N- 96)

Nhu cau tro giGp vé y té:

Nguoi nghién ma tly thuc té 12 ngudi mac bénh tam than dic biét, phd
bién 1a tram cam, 4o giac, hoang tudng. .. lién quan dén qua trinh sir dung ma
tay, tinh chat va mac do nghién.Mat khac, trude khi vao cai nghién phﬁn 16n
nguoi st dung ma tay suy kiét co thé, do hau qua cua sir dung ma tiy, do sinh
hoat thiéu diéu do, mac rat nhiéu tha bénh khac nhu cac bénh nhiém tring co
hoi, bénh xa hoi nhu HIV/AIDS, lao, bénh lay truyén qua duong tinh duc,
viém gan B,C..Nguoi sau cai nghién khi trd vé cong dong van co nhu
cauduoc tiép tuc cham séc stc khoe, duoc tiép tuc diéu tri nhirng bénh da mic
phai. Bén canh d6 ho ciing c6 nhu cau duoc tu van, trang bi nhitng ky ning

mo1 nham ty kiém soat va thay do1 hanh vi ctia ban than dé cé stc khoe tot,
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duoc tu van tot gitp cho diéu tri hiéu quacai thi¢n strc khoe va chét luong
cuodc séng ctia nguoi sau cai nghién ma tdy. Viéc gido duc vé tac hai cua sy 18
thudc vao rugu va ma tay, céc yéu td goi nhd, con thém thudc, cac cach
phong tai nghién trd lai can duoc chi trong trong qua trinh trg giup ngudi sau
cai nghién tai hoa nhap cong dong.

Két qua khao sat cho thay co dén 93% sb ngudi sau cai nghién tai cong
d6ng mong mudn biét duoc tinh trang sirc khoe ban than. 78.8% mong mudn
Puoc diéu tri cac bénh dang méc phai va 74% c6 nhu ciu duoc chim soc
giam nhe.

Nhu cau tro giGp tam ly:

C6 dén 87,5 % sb nguoi sau cai nghién bay t6 mong muén duogc yéu
thuong, tin tudng tur nhimg nguoi than va nhitng nguoi xung quanh; 82.3%
mong mudn duoc xay dung lai cac méi quan hé dé tai hoa nhap cong dong.

76.0% mong mudn duoc tham gia vao cac hoat dong cua gia dinh va
cong dong dé hoa nhap cong dong thanh cong.

Nguoi sau cai nghién ma tiy, du it hay nhiéu, van phai tach ra khoi gia
dinh va cong dong trong mot thoi gian. Do vay, giao tiép xa hoi cia ho Vi
gia dinh, cong ddng va hé thdng chinh tri, quan ly xa hoi, it, nhiéu bi suy
giam. ho thuong c6 tam ly tu ty, mac cam, xa lanh cong dong. Do vay, can
phai tao moi truong x& hoi thuan loi khi ho tai hoa nhap cong dong.

Su khuyén khich caa gia dinh, sy khich I& cua ban bé 1a nhitng giup 45,
dong vién can thiét khong nhimng dbi véi giai doan di cai nghién, khi da vao
Co s& cai nghién ma tdy ma con thuc sy quan trong dbi véi nguoi sau cai
nghién... Tham hoéi, dong Vién cua gia dinh va ban bé c¢6 y nghia quan trong
khién cho ngudi di cai nghién khong thay bi I¢ loi, tréng vang trong qué trinh
cai nghién, phuc hdi. Giir gin dugc thong tin, lién lac va dong vién giup d&

cua tat ca cac nhan té khac nhau trong 1a diéu kién quan trong, can thiét dau
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tién dé nguoi cai nghién yén tdm cai nghién phuc hdi va va viing tin vao két
qua trong tuong lai.

Ngoai ra, ho hang, xém giéng ciing can ¢ nhimg tham hoi, dong vién
can thiét khi ngudi di cai nghién khi cai tré vé. Dy ciing 1 nhan t6 can thiét
tao moi trudng thuan loi cho ngudi nghién sau cai git vimg dugc mbi quan hé
x& hoi cia minh véi cong dong.

Nhu cau tro gitp xa hoi:

Bang 2.7: Nhu cau dwoc tro gitip x4 héi ciia ngudi sau cai nghién

Nhu cau tro gitp hoa nhap cong dong %
Huéng nghiép day nghé 72.4
Co viéc lam phu hop 78.8
Hd trg vay von 51.0

Puoc gia nhap hoic thuoc vé mot nhém cong dong nao d6 | 65.7

gl B~ W N

Thuan lgi trong cac tha tuc hanh chinh 69.0
Nguon: Thong ké tir bang hoi(N- 96)
Puoc hudng nghiép day nghé (72.4%), c6 viéc 1am phu hop (78.8%),

dugc hd tro vay von dé phat trién kinh té (51%), khong bi ky thi, duoc gia
nhap hay thuoc vé mot nhdm cong dong nao do(65.7%); thuan loi trong céc
thir tuc hanh chinh (69%)...1a nhitng nhu cau xa hoi cia nhitng ngudi sau cai
nghién trong qua trinh tai hoa nhap cong dong.

Pai da s6 nguoi sau cai nghién mong muén duoc huéng nghiép day
nghé phl hop véi nang luc va so truong cua ho (72.4%): c6 viéc 1am phu hop,
6n dinh dé tai hoa nhap cong déng (78.8%). Lao dong, viéc 1am co y nghia
quan trong trong doi séng mdi con ngudi. Nguoi c6 lao dong, cb viéc 1am, cé
nghé nghiép s& phat trién toan dién vé tri tug, tu tuong, tinh cam va nhan
cach. Nhiéu nguoi nghién ma tdy, vi nghién ma khdng chiu lao dong, khdng

chiu hoc tap, dao tao nghé, khong tim duoc viéc 1am. Do vay, lao dong, viéc
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lam véi nguoi nghién ma tdy, nhat 1a ngudi sau cai nghién 1 rit quan trong.
Pé tim viéc lam, trude hét phai dao tao nghé. V&i ngudi nghién ma tdy,
s6 duoc dao tao nghé truéc khi nghién khdng nhiéu. Do vay, dao tao nghé
trong qua trinh cai nghién tap trung c6 vai tro quan trong. Tuy nhién, dao tao
nghé nao? Pao tao thé ndo véi nhitng chuan nao va thoi gian dao tao ra sao?
Pang 13 vin dé khong don gian. Hau hét nhimg nguoi sau cai nghién khi tre
vé cong dong khong tim kiém duoc viéc 1am dung theo nghé ma ho da duogc
trang bi trong thoi gian cai nghién. C6 nhiéu nguyén nhan nhu nhu cau st
dung lao dong, su ky thi, nang luc lam viéc cua nguoi sau cai nghién....bén
canh d6 ciing phai ké dén cong tac to chic gigi thiéu viéc 1am, tim viéc 1am,
gitip nguoi sau cai nghién co duoc viéc 1am thich hop con nhiéu han ché trong

khi day chinh 1a nhu cau can duoc trg gilp cap thiét.
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TIEU KET CHUONG II

Chwong Il luan van da tap trung phan tich thuc trang cua cong tac xa
hoi trong tro gitip ngudi sau cai nghién ma tuy tai hod nhap cong dong tai x&
Hoa Binh, huyén Thiy Nguyén, thanh phé Hai Phong. Nhitng noi dung phan
tich thuc trang nay da cho thdy mot bic tranh chung gdm cac ndi dung nhur:
Hoat dong bién ho chinh sach ddi véi viéc dam bao quyén loi cho nguoi sau
cai nghién; Tham vén, tu van;Van dong, két ni, gidi thiéu ngudn luc dich vu
tro gidp x&hoi cho nguoi sau cai nghién; Truyén théng, gido duc nang cao
nhanthuc; nhiing hoat dong hd tro truc tiép cho nguoi sau cai nghién tai xa
Hoa Binh, huyén Thuy Nguyén. Bén canh d6, chuong II ciing da xac dinh
duogc va phan tich céc yéu tb tac dong cua céng tac xa hoi vai ngudi sau cai
nghién ma tdy tai hoa nhap cong dong tai dia ban nghién ciu. bac biét, da
danh gia duoc nhu cau tro gilp cia ngudi sau cai nghién ma tuy trong tién
trinh tai hoa nhap cong dong. Pay 1a két qua nghién ctu quan trong cua luan
van va 1am co s dé dua ra nhitng giai phap kha thi va nhitng kién nghi phu
hop d6i vai cong tac xa hoi trong tro gitip nguoi sau cai nghién ma ty tai hoa

nhap cong dong tai xa Hoa Binh, huyén Thiy Nguyén trong chwong I11.
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CHUONG III: PE CUAT MOQT SO GIAI PHAP VA
KHUYEN NGHI NANG CAO HIEU QUA HOAT PONG
CTXH HO TRQ NGUOI SAU CAI NGHIEN TAl
XA HOA BINH, HUYEN THUY NGUYEN,
THANH PHO HAI PHONG.

3.1. Pay manh tuyén truyén, nang cao nhan thic cia cong dong

Cong tac tuyén truyén nang cao nhan thuc 1a hoat dong khong thé thiéu
va phai thuc hién thuong xuyén, lau dai trong hd trg xa hoi cho ngudi sau cai
nghién ma tay. Nguoi sau cai nghién, nhat 1a nguoi nghién da di cai nghién
tap trung bat budc, ho thuong c6 tdm ly tu ti, mac cam, xa lanh cong dong.
Truyén théng tét s& gop phan nang cao nhan thicc nhitng nguoi chua hiéu rd
vé ngudi nghién ma tdy. Gilp cong ddng hiéu thuc chat cua tinh trang nghién
cung nhitng hanh vi it nhiéu bat thuong do tinh trang nghién gy ra. Truyén
théng hiéu qua s& gop phan giam sy ky thi caa xa hoi dbi voi nguoi nghién
ma tdy, tiing budc x6a bo tam ly ky thi, xa lanh cua cong dong , c6 thai do
khoan dung ddi v&i hanh vi st dung trai phép céc chat ma tly cua ho trudc
day tao co hoi dé ho 1am lai cudc doi, co co hdi viéc 1am dé séng cd ich, tao
co hoi cho ho thay doi, quyét tam tai hda nhap cong dong.

Tuyén truyén gidp cho ban than ngudi nghién ma tdy thay duoc loi ich
cua viéc cai nghién thanh cong va cang cb niém tin dé ho ding viing, khdng
tai nghién tré lai, 1am rd trach nhiém cua gia dinh cling nhu cac cap chinh
quyén, cac doan thé nhan dan véi viéc gitp d& ngudi nghién sau cai hoc nghé
c6 viéc lam, dugc thim kham stc khoe... dé phong chéng tai nghién, tai hoa

nhap cong dong hiéu qua, 6n dinh cudc séng.
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Truyén théng gidp cho c&c cap, cac nganh, cac to chic ca nhan hd tro
ngudn lyc tao diéu kién cho cac nhdm tu luc cia ngudi sau cai nghién ma tdy
duy tri phét trién ciing nhu ¢6 ngudn lyc hoat dong.

Dbi voi cdng tac tuyén truyén, can xac dinh rd chu thé, dbi tuong, noi
dung va hinh thirc tuyén truyén. Déi tuong cua tuyén truyén 1a nguoi sau cai
nghién, gia dinh ngudi sau cai nghién va dong dao quan ching nhan dan.
Nguoi sau cai ¢6 nhimg dic trung khac nhau vé giéi tinh, tam sinh Iy, nguyén
nhan nghién ma tay, dong co cai nghién ma tly, hoan canh gia dinh... do do
can c6 qua trinh thu thap thong tin dé c6 hinh thic tuyén truyén thich hop.
Bén canh d6, tim hiéu vé cac dic trung vin hoa, ton gido, trinh ¢ dan tri cua
ting cong dong dan cu dé xac dinh bién phap phi hop, dong vién, giup d ho.

C6 nhiéu chu thé khac nhau thuc hién cong tac tuyén truyén: DPang,
chinh quyén, cac doan thé nhan dan, cac to chic xa hoi... Su tham gia cua
nhiéu co quan, t6 chuc, don vi khac nhau can duoc quan tam, khuyén khich vi
khi tuy@n truyén cang duoc nhiéu nguoi tham gia thi s& dén dugc cang nhiéu
dong dao nguoi nghe.

Str dung da dang cac phuong tién théng tin, tuyén truyén, gido duc nhu
bao chi, phat thanh truyén hinh, san khau nho, biang — zdn, khau hiéu, mang
xa hoi...

Bén canh do, nang cao nhan thic cua cac cap, cac nganh va cong dong
dan cu vé tim quan trong va trach nhiém hd tro xa hoi cho nguoi nghién ma
tdy sau khi chira tri, phuc héi. cac to chtrc doan thé chinh trj - x4 hoi khac nhu
Hoi phu nit, H6i Cuu chién binh, Poan thanh nién dé tao ra cac kénh thong tin
rong rai tir cac goc do quan tam khac nhau nham tao ra tinh than, ¥ chi tuong
tro d6i twong nay.

Nguoi sau cai nghién ma tly can dugc quan tdm chim séc mot céc

thuong xuyén, cac md hinh quan 1y va sinh hoat sau cai duoc t6 chirc va thuc
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hién v&i muc dich phong ngura tai nghién cho ho. Xay dung d6i thanh nién
tinh nguyén thuc hién cac cdng viéc xa hoi nhu tuyén truyén phong chéng té
nan ma ty, phong chéng tai nghién ma tay, dén ting gia dinh phét cac to roi
c6 ndi dung 1am cho moi gia dinh thay duoc ring mot gia dinh hanh phc
nhat thiét phai 1a gia dinh khong c6 ngudi nghién ma tly, moi nguoi quan tam
dén nhau ddng thoi gilp cho timg ngudi hiéu rd ngudi nghién ma tdy & cong
ddng co thé 16i kéo con em ho bat ci 1ic nao, tir d6 ho tham gia vao phong
chéng tai nghién ma tdy, phong chong té nan ma tdy, xay dung doi ngii cong
tac xa hoi gom mot so thanh vién hoat dong trén tinh than tich cuc vao cong
viéc, dugc tro cap cua Thanh phé... cac thanh vién trong nhém ludn dong
vién, khich 18 ddi tugng khi can thiét, theo ddi, giam sat duoc nhitng doi
tugng sau cai nghién dé ¢ nhitng bién phép can thiép kip thoi. Nhiing nguoi
tham gia vao cong viéc nay doi hoi o tinh than trach nhiém cao, y thie duogc
tam quan trong cua nhitng viéc minh l1am, 14 nhitng ngudi chia s¢, tu van cho
ngudi nghién tat ca nhitng gi ma ho thic mic, bé tic dong thoi hoa dong voi
ho nhu nhitng ngudi ban.

Nhu vay, tuyén truyén, gio duc, tu van la giai phap quan trong trong
cdng tac quan 1y sau cai phi hop véi diéu kién kinh té x& hoi cia nudc ta con
nhiéu kho khan vi day 1a giai phéap it ton kém hon nhitng giai phap khéc.

3.2. Nang cao vai trd caa chinh quyén dia phwong va cac to chic xa hoi
trong cong tac hd tre cho nguoi sau cai nghién ma tiy

Xay dung va hoan thién cac ké hoach cai nghién, tai hoa nhap cong
ddng cho ngudi nghién, to chie thyuc hién nghiém tic cac ké hoach nay.

Tang cuong gap gd, dong vién, tim hiéu hoan canh gia dinh, diéu kién
kinh té ciia gia dinh va ban than ngudi sau cai nghién dé kip thoi nam bat tam
tu, nguyén vong, tir d6 c6 nhung chinh sach, bién phéap cu thé. Tham chi,

chinh quyén dia phuong c6 thé wu tién trong thuc hién cac chinh sach vay
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von, giai quyét viéc 1am nhim giup d5, tao diéu kién dé ho vuot qua nhiing
kho khin tré ngai trong cudc sdng va sinh hoat.

Vin dong gia dinh, cong ddng kién tri va tan tam tham gia vao giao
duc, gitp d& nguoi sau cai nghién ma tay, coi day la trach nhiém, nghia vu
ciia mdi ngudi Va cia ca cong dong.

Chinh quyén dia phuwong quy dinh cho céc nganh, té chuc, nhat 1a cac
t6 chic kinh té quan tam t&i viéc bd tri viéc 1am phl hop cho ngudi nghién
hoac t6 chac cho vay von tir ngan hang hay tir quy xo6a doéi giam nghéo cua
dia phuong nham giup ngudi sau cai nghién phat trién duoc san xuat, kinh
doanh 6n dinh doi séng.

Péi véi cac to chize doan thé chinh tri x4 hoi nhu: Mat tran T6 quéc,
Hoi phu nit, Poan thanh nién... can trién khai phat dong cac phong trao, cac
cudc van dong nhu xay dung gia dinh van hoa, xay dung quy tinh thuong, xay
dung cac md hinh gilp tai hoa nhap cong dong cho ngudi sau cai nghién ma
tay. Thuc té, qua trién khai mé hinh Biém hd tro ngudi sau cai nghién tai hoa
nhap cong dong va cau lac bo ty luc cua ngudi sau cai nghién trén dia ban xa
thoi gian qua, cho thdy, mo hinh nay da lam thay d6i cach nhin ciia xa hoi vé
ngudi sau cai nghién ma tdy, khic phuc tm ly ky thi, xa lanh, ngai tiép xuc,
xem ho nhu 1a ngudi hu hong, kho giéo duyc trudc day. Pay 1a mo hinh can
tiép tuc quan tam, duy tri thuong xuyén nham thu hat sy chd y, quan tam cua
nhiéu gia dinh c6 nguoi sau cai nghién va caa cong déng xa hoi.

3.3. Pao tao nghé, tim viéc 1am thich hep cho nguoi sau cai nghién

Lao ddng, viéc lam c6 ¥ nghia quan trong trong doi séng mdi con
nguoi. Nguoi c¢6 lao dong, cd viéc 1am, c6 nghé nghiép sé phat trién toan dién
V& tri tué, tu tuang, tinh cam va nhan cach. Nhiéu nguoi nghién, vi nghién ma
khong chiu lao dong, khdng chiu hoc tap, dao tao nghé, khong tim duoc viéc

lam. Do vay, lao dong, viéc 1am véi ngudi nghién ma tly, nhat 13 ngudi sau
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cai nghién 1a rat quan trong. Bé tim viéc lam, truéc hét phai dao tao nghé.
Véi ngudi nghién ma tly, sé dugc dao tao nghé trude khi mac nghién khong
nhiéu. Do vay, dao tao nghé trong qua trinh cai nghién tap trung co vai trd
quan trong.

Truéc hét, can dao tao nhitng nghé ma xa hoi dang can nhu may mac,
lam hang tha céng, han, ngudi, moc, dién gia dung, xay dung... Sau do, t6
chuc gidi thiéu viéc lam, giap ngudi cai nghién c6 dugc viéc lam thich hop.
Pay 1a cong viéc can su giup dd, phdi hop caa ca hé théng chinh tri, cac doan
thé xa hoi, hé théng ban bé va ngudi than cua nguoi sau cai nghién.

Pé gitip ngudi sau cai nghién tim dwoc viéc 1am, tai hoa nhap cong
d6ng, can nang cao hon nira vai tro dinh hudng ciia cac co quan Pang, chinh
quyén va vai tro caa cac doanh nghiép. Hién tai, viéc pho bién chi truong,
duong 16i, chinh sach caa Pang va nha nudc vé tao viée 1am cho ngudi dan,
ké ca ngudi sau cai nghién ma tay 1a cong viéc phai chii y dau tién. Phai c6
chinh sach khuyén khich céc nha doanh nghiép thu nap lao dong c6 hoan canh
dic biét théng qua chinh sach thué, vay I3 suat thap va gia thué dat phi hop.

Nang cao chat luong day nghé, hoc nghé lao dong san xuét ¢ co sé cai
nghién va tai cong dong; to chic co sé san xuat kinh doanh, co sé day nghé danh
riéng cho NSCN. Viéc lam chii yéu tap trung vao nhiing céng viéc tao ra san
pham, dao tao tay nghé, thu hit nhiéu lao dong thi cong trinh d6 khdng cao.

Can cung ¢b & rong cac trudng, trung tm day nghé danh cho déi tuong
x& hoi hién co, phat trién hé thong cac truong dao tao va day nghé cho NSCN.
Khuyén khich va tao diéu kién cho cac t6 chirc, c& nhan thuc hién hoat dong
day nghé cho cac dbi tuong x& hoi, trong d6 cd6 NSCN nhu: vu tién cap quyén
st dung dat dé xay dung co so day nghé hoic cho thué dat, thué nha, xudng
dé mo co s day nghé véi gia uu dii. Uu tién mac thué phd hop véi hoat

dong san xuat, két hop thuc hanh nghé cua cac co s day nghé.
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Thuc hién chinh sach wu dai tin dung, vay vén dé mé hoac phat trién co
s day nghé. Khong thu thué ddi vai nhitng ngudi day nghé tu nhan. HS tro
kinh phi cho viéc té chiic, dao tao mot s6 nghé dac biét ki thuat cao. Mo céc
l6p dao tao nghé qua doanh nghiép, khuyén khich viéc truyén nghé, ting
cuong mdi quan hé hop tac voi cac nganh, cac truong Trung uong trong cong
tac ddo tao nghé ma dia phuong chua c6 kha ning.

M& rong cac dich vu tu van dé NSCN va gia dinh ho cd thé tham khao
y kién ctia ngudi ¢ trach nhiém quan ly khi can biét, quang ba rong rai sé
dién thoai ciia cac co sd, C4c trung tam gilp cho nhiing ngudi ngai tiép xuc
VvGi can bo tu van mot céach truc tiép van c6 thé giai dap nhiing thac mac, ban
khodn trong qué trinh tim kiém viéc 1am on dinh doi séng phong ngua tai
nghién. Tuyén truyén, giao duc, tu van I giai phap quan trong trong cong tac
quan Iy sau cai, hd tro tao viéc 1am phong chéng tai nghién ma tay ddi véi
ngudi sau cai.

Pau tu vé co s vat chat cho viéc té chac quan 1y sau cai, trong d6 co
hd tro tao viéc 1am cho nguoi sau cai nghién ma tay. Tang cudng sy hd tro tai
chinh cho céc hoat dong cua céac ban chi dao chéng ma tdy tai cong dong véi
tiéu chi dung ngudi, ding viéc va dung véi stc lao dong bo ra dé khuyén
khich cac ca nhan, to chiic, doanh nghiép va ca cong dong cung tham gia tu
van gidi thiéu viéc 1am cho NSCN.

Tang cudng dau tu can bd co chuyén mén vé cong tac xa hoi chuyén
mon tu van, tam Iy nham cing ¢ chat lwong quan ly sau cai, nang cao kha
nang tu van, chia sé thong tin, tiép can céc dich vu dao tao nghé, gidi thiéu
viéc 1am. Théng qua hoat dong tu van cd thé nam bat duoc tam ly cia NSCN
va thuc hién giagi thiéu viéc 1am gitip nguoi sau cai phong ngura tai nghién.

Tao viéc 1am, tao thu nhap va dam bao cudc séng cho NSCN can phat

huy hon nira vai trd caa mang ludi gia dinh, cong déng va hé théng chinh tri.
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Bai viéc 1am va lao dong 1am cho mang luéi x& hoi caa NSCN dugc cang ¢b
va phat trién, tai hda nhap cong dong cang nhanh va bén viing.

Vai trd quan 1y dac biét chinh 1a gia dinh, ngudi than. Ngoai sy gan bo,
gan giii, khich 18, dong vién, gia dinh giir vai trd 1a chd dua tinh than gidp
NSCN 6n dinh tdm ly, ty tin tiép can céc dich vu viéc lam.

Cung cap cho ngudi cai nghién nhiing kién thuc, ki nang séng an toan,
gitp ho c6 thé hoat dong binh thudng trong cong ddng va tu tin tiép can cac
dich vu tu vin gigi thiéu viéc 1am va tham gia tuyén dung vao 1am viéc tai cac
doanh nghiép. Pam bao cho NSCN c6 mot co sd, mot to chac gitp d& tai
cong dong (Cau lac bo sau cai, Piém hd tro...) dé ho tim thay su trg gidp khi
can thiét trong qua trinh tim viéc 1am dé 6n dinh doi song sau cai nghién.

3.4 Hoan thién, bd sung cu ché, chinh sach, té chikc cac hoat déng phul hep
3.4.1 Poi véi hoat dgng phong, chéng tai nghién

Tang cudng phdi hop tuyén truyén, phd bién, gido duc phép luat, day
manh phong trao Toan dan tham gia phong, chdng toi pham va té nan ma tay
tai dia ban dan cu; day manh thuc hién Bé an xay dung xa, phuong, thi tran
khéng té nan ma tay.

Tang cuong chi dao, thuc hién tét cong tac phong ngira nhim ngan
chan sy lay lan té nan ma tay, huéng vé cong dong va tap trung vao nhom doi
tugng cd nguy co cao. Tiép tuc thyc hién ¢ hiéu qua cac chuong trinh, ké
hoach, nghi quyét lién tich vé phong, chéng ma tay da duoc ky két giira cac
nganh; ning cao hon nita hiéu qua céc hoat dong tuyén truyén, van dong, to
chirc, huéng dan can b, hoi vién, doan vién, hoc sinh, sinh vién va nhan dan
chu dong tham gia phong trao phong chong ma tiy, phdi hop véi cac co quan
chtrc ning phat hién, t6 giac toi pham, cac tu diém mua béan va st dung trai

phép chat ma tuy.
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DPay manh cong tac quan Iy ngudi st dung, nguoi nghién ma tly; nang
cao hiéu qua cong tac cai nghién, dac biét cong tac tu nguyén va cong tac cai
nghién tai gia dinh, cong dong; gitip d& ngudi nghién diéu tri, cai nghién, tao
cac diéu kién cho ho hoa nhap cong dong.

T6 chuc cac budi thaim kham suc khoe dinh ky, phat hién sém nhiing
d6i twong c6 nguy co tai nghién, dua ra phuong huéng giai quyét kip thoi.
3.4.2. Péi véi hoat déng hec nghé, tao viéc lam

T6 chirc cho vay vén giai quyét viéc 1am, danh nhiing khoan vay wu
dai, 14i suat thap cho NSCN bi that nghiép, thiéu viéc lam, cac co sé san xuat
kinh doanh, dich vu c6 thu hit NSCN bi that nghiép, thiéu viéc 1am do trung
tam dich vy viéc 1am gigi thiéu, nham tao viéc 1a mai va hd tro giai quyét viec
lam thém cho NSCN.

T6 chirc cho NSCN bi that nghiép, thiéu viéc 1am dang ky tim viéc 1a
tai cac co s thudc hé thdng trung tdm dich vu viéc 1am trong ca nude. Cung
cap cac dich vu viéc 1am mién phi d6i v6i nguoi sau cai nghién chua cé viéc
lam d3 dang ky tim viéc bao gom: tu van lra chon viéc lam, noi 1am viéc; lya
chon nghé hoc; 1ap du &n tao viéc lam; tu van vé phap luat lao dong lién quan
dén viéc 1am; giai thiéu, bé tri viéc 1am; céc dich vu viéc 1am khac.

Chinh quyén dia phuong huéng dan NSCN tham gia cac hoi cho viéc
lam. Xay dung hé théng thong tin thi truong lao dong day du, chinh xac, kip
thoi lam co s cho viéc hoach dinh va diéu chinh ké hoach, chinh sach viéc
lam va thi truong lao dong.

3.4.3. Ning cao nang lwc, trinh d¢ cho nhan vién cong tac xa héi

Véi dac thu 1a nghé trg giup xa hoi, CTXH hudng trong tm nghé
nghiép dén viéc giup d& cac ca nhan, nhdm, cong déng phuc hoi, phét trién
cac chire nang va dat duoc nhirng gia tri phu hop trong xa hoi. Cac chirc nang

cia CTXH dugc thuc hién thdng qua cac vai trd caa NVCTXH trong tién
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trinh 1am viéc véi than chi. Mat khac, CTXH 1a hoat dong chiu anh hudng rat
nhiéu cia méi quan hé tuong tic véi con nguoi. Do vay, hoat dong nghé
nghiép ndy mang tinh chat phac tap, mdi déi twong khac nhau lai ¢ nhiing
van dé cu thé khac nhau. Chat lwong va hiéu qua caa hoat dong CTXH dugc
quyét dinh boi nang lyc, trinh do cia NVCTXH. Chinh vi vy, viéc nang cao
nang luc, trinh d6 cho NVCTXH 1a mot viéc 1am hét sirc quan trong va can thiét.

Chinh quyén dia phuong can cir can bo tham gia vao cac khoa dao tao
bdi dudng ngan han cho NVCTXH nhiam trang bi, cung cip nhitng kién thc,
k§ niang, chu truong, chinh sich méi ciia Pang va Nha nude ddi véi cac nhom
d6i twong xa hoi yéu thé. Pong thoi qua cac 16p dao tao, bdi dudng,
NVCTXH hiéu dung myc dich ctia hoat dong CTXH, thay rd vai trd, trach
nhiém, nhiém vy cia minh tir 46 co thai d6 ding dan vai nghé nghiép, khdng
nging trau doi dao duc, hoc tap nang cao trinh d6, kién thirc, ki niang nghé
CTXH. Tur 46, NVCTH tro gitp cho NSCN ciing nhu nhitng ddi tuong yéu
thé khac trong xa hoi mot cach hiéu qua nhat.

3.5. Khuyén nghi nang cao hiéu qua hoat dong hé tre x4 hoi cho nguoi
sau cai nghién ma tay
3.5.1. Péi Véi ban thdn ngwoi sau cai nghign ma tay

Pbi véi NSCN ma tay dé co thé tai hoa nhap cong dong, chong tai
nghién, nhan dugc su tro gidp cua xa hoi thi can phai kién quyét tir bo ma tay,
kién tri cai nghién va chap hanh nghiém chinh cac quy dinh chung caa phap
luat va nha nudc.

Ban than ngudi sau cai nghién ma tly can phai tich cuc hon nira, tu tin
x0a bo sy ky thi doi véi ban than, chu dong tim kiém hoac tu tao viéc 1am cho
ban than, x0a bo tam ly trong cho, vy lai. Tich cuc tham gia cac phong trao
chung cua cong dong, cac hoat dong x& hoi khac nhu vin hoa — thé duc thé

thao, qua d6 gitip nguoi sau cai nghién nang cao sic khoe thé chat 13n suc
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khoe tinh than, khic phuc tinh trang bi quan, tdm Iy mic cam. Chua dong tim
hiéu, hoc hoi nhitng tAim guong thanh cong vuon 18n 1am lai cudc doi.

Xay dung duoc 10ng tin vao cong dong x& hoi va tin vao ban than 1a
diéu rit quan trong. Bé 1am duoc diéu nay, ngudi sau cai nghién ciing can
phai c6 nhitng hanh vi dung dan, tuan tha nhiing gia tri chuan myuc ma xa hoi
dang tuan theo, tao niém tin vitng chic trong cong ddng. Nguoi sau cai nghién
ma tdy phai ting cudng quan hé hai chiéu va moi ngudi ¢ co hoi hiéu, thong
cam cho qua khir 13i 1am cua ho tir d6 sin sang giup d& trong nhirng diéu kién
va kha nang c6 thé.

Nguoi sau cai nghién ma tiy nén tham gia cac budi sinh hoat tap thé dé
duoc chia sé, gitip d& va hoc héi 13n nhau gitp nhau trong cudc séng.

3.5.2. Péi Véi gia dinh ngwoi sau cai nghién ma tay

Gia dinh la céi noi cham soc, che chd cho moi nguoi. Trong gia dinh,
ngoai viéc cung c6 moéi quan hé gitra ngudi sau cai nghién ma tdy véi cha,
me, anh chi em rudt, can tao diéu kién cung c¢6 mdi quan hé vo chong va cac
con. Nhitng mdi quan hé nay thuong bi long 1éo, truc trac, ran nat hoic d6 vo
do nhiing hanh vi léch chuan cia nguoi nghién ma tay. Do vay, cang co moi
quan hé nay 1a yéu té quan trong dé ting cudng anh huong cua gia dinh véi
nguoi nghién dé ho an tdm, quyét tam cai nghién, hoan luong va tai hoa nhap
cong dong.

Gia dinh can quan tam dé nam bat duoc tim tu nguyén vong caa ngudi
nghién x6a bo mac cam, xay dung niém tin, giap nguoi nghién diing cam
vuot qua cam dé ctiia ma tay.

Ngoai nhiing quan hé vé tinh cam gia dinh, vé trach nhiém can cha y
cung cb va phat trién nhitng co sé kinh té caa gia dinh ngudi nghién. Trong
d6, nghé nghiép, viéc 1am, thu nhap...1a nhiing yéu té can dinh hudng phét

trién va 6n dinh khi tai hoa nhap cong dong. Py 1a trach nhiém khong chi
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cua bd, me, Vo, con gia dinh ciia ngudi nghién ma 1 cua ca nhitng nguoi than
khac nhu anh, chi, em, ho hang va cong dong. Xac dinh nhu vay sé& tao lap
dugc co s vitng chac cho viéc thuc hién tdt cac chinh sach, chuong trinh
gitip d& vé vat chit va tinh than cua ngudi nghién sau cai.

Tham van cho gia dinh c¢6 nguoi nghién dé ho vuot qua khé khin va
cling hop tac hd tro tich cuc nguoi nghién trude, trong va sau khi cai nghién.
Cung céap kién thiic vé ma tdy, cach thirc cham séc, hd trg cai nghién cho gia
dinh ¢6 ngudi nghién ma tly. Tap huan nhitng k¥ ning cham séc sic khoe,
tam ly, tinh cam cho thanh vién trong gia dinh dé ho cting tham gia vao qué
trinh giup d& ddi twong. Giup gia dinh c¢6 nguoi nghién két ndi cac ngudn luc
bén trong va bén ngoai dé yén tam gitp d& nguoi nghién cai nghién, tai hoa
nhap cong dong.

3.5.3. Péi véi chinh quyén dia phwong

Xac dinh cbng tac quan ly giap d& ngudi sau cai nghién ma tay la
nhiém vu quan trong cé y nghia chinh tri x& hoi sau sac. Truéc hét phai quan
tam giup do, thuc hién cac bién phap cuu tro x& hoi khi nguoi sau cai nghién
ma tdy gip kho khin. Xay dung va thuc hién quan Iy sau cai nghién, ho tro tai
hoa nhap cong déng cho ngudi sau cai nghién.

Thuc hién cac chuong trinh gido duc nham nang cao nhan thac cia moi
nguoi trong cong dong, tai cac truong hoc, cong s& vé van dé ma tly va
nhitng hé luy cia ma tay ddi véi ngudi nghién va ngudi xung quanh.

Tang cuong cac cudc tiép xuc, dong vién, nham hiéu rd hoan canh gia
dinh ban than nguoi nghién dé kip thoi van dung va thuc hién nhitng chinh
sach, ché do cu thé, giup NSCN vay vén, dao tao nghé, giai quyét viéc lam,
tao diéu kién dé ho vuot qua nhitng khé khin gap phai trong cudc song va

sinh hoat.



90

HG tro, van dong cong dong hiéu biét vé van dé sir dung cac chét gay
nghién, khdng c6 hanh vi ky thi, phan biét dbi xtr véi ngudi nghién. Thuc
hién van dong chinh sach cho ngudi nghién nham dap tng nhu cau hd trg cua
d6i tuong va gia dinh. Van dong gia dinh, cong dng Kkién tri va tan tam tham
gia gido duc, gilp d& ngudi sau cai nghién dong thoi coi day 1a trach nhiém
ctia mdi ngudi va cua ca cong dong.

T6 chirc tuy@n truyén sau rong nham phat dong nhitng phong trao quan
ching rong rai, dac biét l1a & co so, phat huy su sang tao cua toan Bang, toan
dan trong viéc phong chdng té nan ma tly, mai dam trén dia ban.

3.5.4. Péi Véi cdc doan thé to chirc chinh tri x& hgi

Déi véi cac doan thé chinh tri x4 hoi nhu: Mat tran t6 quéc, Hoi phu
nit, Poan thanh nién, Cong tac viém x4 hoi... can cha dong tham gia cudc van
dong “ Xay dung cac md hinh gidp tai hoa nhap cong doéng cho nguoi sau cai
nghién ma tay” nham tap hop, to chuc, gido duc huéng dan ngudi nghién,
ngudi sau cai nghién ma ty rén luyén sic khoe, tir bo ma tdy, chon nghé dé
hoc va tim kiém viéc 1am.

Mt tran To qudc va céc doan thé chinh tri xa hoi can phai cu thé hoa
hon nita nhiém vu phong, chéng ma tdy, thiét 1ap méi quan hé giira nguoi
nghién ma tly véi gia dinh ho va cong dong. Hang thang, hang quy, hang
nam phai clng ban chi dao phong, chdng ma tdy, chdng mai dam, phong
chéng HIV/AIDS tuyén truyén, van dong, thuc hién phong chdng ma tay ¢ co
so; thiét 1ap mdi quan hé chat ché hon véi ngudi nghién ma tay va gia dinh
ho. Thong qua d6 giup d& nguoi nghién ma tay tai hoa nhap thanh céng vao
cong dong. Pic biét, vai trd cua ngudi cao tudi va nhimg ngudi c6 uy tin

trong cong dong can duoc chd trong va phat huy.
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3.5.5. Péi véi cac doanh nghiép, co sé sdn xuat

Péi voi cac doanh nghiép, co s& san xuat nén ¢ cai nhin mé hon véi
nhitng ngudi sau cai nghién ma tay, dac biét la nhitng nguoi sau cai nghién
ma tay c6 trinh do. Viéc tiép nhan st dung nhimg ngudi ndy vao doanh
nghiép lao dong san xuat can cé su cdng bang trong danh gia. Phéi hop véi
chinh quyén dia phuong, thanh 14ap cac co s& san xuat danh cho NSCN, tranh
su lang phi sau khi ho duoc dao tao hoc nghé xong.
3.5.6. Péi véi nhan vién cong tac xa hgi

Nhan vién cong tac xa hoi 1a ngudi tién phong di dau trong cac nguon
lyc va tir d6 ciling 1a nguoi co vai trd két ndi, phat trién. Nhan vién cong tac xa
hoi 1am viéc véi NSCN 1a nguoi hiéu vé ho, can thiép hd tro ho nhanh chdng
hoa nhap cong dong.

Nhan vién cong tac x4 hoi can chu dong ting cuong va phdi hop véi
dong nghiép dé ma rong mang ludi cong tac xa hoi ¢ Viét Nam. Co nhu vay,

viéc ho tro cho than chu 1a NSCN méi c6 hiéu qua.
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TIEU KET CHUONG 3

Trong chuong 3, ludn van da dé xuat mot sé giai phap nham nang cao
hiéu qua hoat dong hd tro xa hoi cho nguoi sau cai nghién ma tdy tai x& Hoa
Binh, huyén Thuy Nguyén dya trén thuc trang cua dia phuong va ddi twong
nghién ciru. Cac nhém giai phap bao gom: Day manh tuyén truyén, nang cao
nhan thic cia cong dong; Nang cao vai tro caa chinh quyén dia phuong va
c4c t6 chuc x& hoi trong cong tac hd tro cho ngudi sau cai nghién ma tay; Pao
tao nghé, tim viéc 1am thich hop cho nguoi sau cai nghién; Hoan thién, bd
sung cu ché, chinh sach, to chuc cac hoat dong phi hop. Cac nhom giai phép
can duoc trién khai ddng bo, théng nhét.

Téc gia cling da néu nhiing khuyén nghi cu thé dbi véi ban than nguoi
sau cai nghién ma tay; voi gia dinh nguoi sau cai nghién ma tay; véi chinh
quyén dia phuong; v6i cac doan thé to chic chinh tri x& hoi; voi cac doanh
nghiép, co s& san Xuat; v&i nhan vién cong tac x& hoi... nham nang cao hiéu

qua hoat dong hd trg xa hoi cho nguoi sau cai nghién ma ty tai xa Hoa Binh
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PHAN KET LUAN

Luén van d3 dat dwgc muc dich nghién ctru. Trén co sd 1am rd hé thong
cac khai niém, pham tru dat co s cho viéc nghién cau, Luan van da st dung
cac ly thuyét dé phan tich, tdng hop, Iy giai nhiing thong tin thu thap duoc tir
thuc té cua cong tac xa hoi véi nguoi sau cai nghién ma tly tai xa Hoa Binh,
huyén Thay Nguyén, thanh phé Hai Phong trong qué trinh tai hoa nhap cong
d6ng. Luan van di lam rd dugc nhiing hoat dong cua cong tac xa hoi voi
nguoi sau cai nghién ma tly tai hoa nhap cong dong ciing nhu nhitng yéu té
anh hudng dén cac hoat dong cia cong tac xa hoi voi nguoi sau cai nghién.
Pic biét, da danh gia duoc nhu cau trg gidp cua ngudi sau cai nghién ma tuy
trong tién trinh tai hoa nhap cong dong. Pay 1a két qua nghién ctru quan trong
cua luan van va 1am co s¢ dé dua ra nhiing giai phap kha thi va nhitng kién
nghi phu hop ddi vai cong tac xa hoi trong trg gitip ngudi sau cai nghién ma
tly tai hoa nhap cong dong tai x& Hoa Binh, huyén Thiy Nguyén. Cac nhom
giai phap nay can phai duoc trién khai ddng bo, théng nhat.

Hb tro chdng tai nghién, hd trg tim ly dé ngudi sau cai nghién hoa
nhap cong déng, day nghé, td chirc lao dong san Xuét, tao viée lam co thu
nhap 6n dinh khong nhiing 1a mot ndi dung quan trong ctia quy trinh cai
nghién, chita tri phuc hdi ma con 1a yéu cau thiét yéu, tao diéu kién cho doi
tuong tai hoa nhap cong doéng, qua dé giup ngudi sau cai nghién khong tai
nghién va thuc sy c6 ich cho xa hdi va c6 mdt cude séng tdt. T4i hoa nhap
cong ddéng nhanh chong va bén viing sau khi cai nghién ma tay phu thudc vao
nhiéu yéu td, song ¥ chi quyét tdm, tinh than tich cuc hanh dong ctia mdi ca
nhan ngudi sau cai nghién 1a yéu td then chét quyét dinh sy thanh cong.

Viéc cung c6 va tdng cuong cac hoat dong cong tac xa hoi voi1 nguoi
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sau cai nghién ma ty tai hoa nhap cong ddng tai dia ban nghién ctiru dang
dit ra kha nhiéu van dé can phai giai quyét. Trong do6, viéc mo rong khong
gian nghién ctu, mo rong d6i tuong nghién ctru...sé cho nhing két qua
nghién ctru sau sac, toan dién hon. D6 sé& 1a co sd dé xay dung nhiing giai
phap va khuyén nghi kha thi hon nham ting cudng cac hoat dong trg giup xa
héi, giup nguoi sau cai nghién ma tiy tai hoa nhap cong dong nhanh chong
hon, hiéu qua hon, gép phan phong, chdng ma tay tét nhat dé 6n dinh an

ninh trat tu xa hoi./.
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PHU LUC

PHU LUCI

Cau héi phéng van sau danh cho nguoi sau cai nghién ma tay tai
Xa Hoa Binh, huyén Thuy Nguyén, TP Hai Phong

1. Anh/Chj hiéu nhu thé nao 1 nghién matay?

2. Anh/Chj biét Luat hinh sy, Luét phong chéng ma tay, Luat xu 1y vi
pham hanh chinh, cac Nghi dinh ciia Chinh phu quy dinh chi tiét vé cong tac
cai nghién ma taykhong? Anh/Chi biét cac luat dé tir dau?

3. Anh/Chi c6 thé ndéi vé mot s ndi dung chinh trong cac luat
trénkhéng?

4. Lan dau tién anh/chi st dung ma tay khinio? Nguyén nhéan gi khién
anh/chi st dung ma tuy nhuvay?

5. Hoan canh song cua gia dinh anh/chi khi anh/chi str dung ma tiy
nhu thé nao?

6. Théi do ngudi than anh/chi nhu thé nao sau khi biét anh/chi st dung
ma tay?

7. Tinh trang stc khoe va tinh than cta anh/chi sau khi hoa thanh
chuong trinh cai nghién nhu thé nao?

8. Anh/chi c6 biét Piém hd tro tai hoa nhap cong dong tai dia phuong
hoat dong nhu thé nao khong?

9. Anh/chi di nhan duoc nhitng hd trg gi tai dia phuong sau khi hoan
thanh chuong trinh cai nghién tro vé?

10. Anh/Chj c6 tim kiém su giap d& tir ngooi than, ban bé, hang xém
hay chinh quyén dia phuong khong?Tai sao?

11. C6 bao gid anh/chi quyét dinh t gidc hanh vi st dung ma tay cia

ngoydi khac véi cong an hay chinh quyénkhong? Tai sao?



12. C6 khi nao anh/chi c6 ¥ dinh tai sir dung ma ty chua? Vi sao?

13. Anh/chi mong muén duoc hd trg cho ban than va gia dinh nhu thé
nao dé tai hoa nhap cong dong?

14. Anh/chi c6 101 khuyén gi v61 nhitng ngudi dang str dung ma tiy va
ngudi da hoan thanh cai nghién vé hoa nhap cong dong?

Xin chan thanh cam on sy hop tac cua anh/chi



PHU LUC II

Cau héi phéng van siu va phéng vin nhém danh cho Nhin vién
cong tic xa hdi, can bd dai dién Ban, nganh, doan thé dia phwong.

1. Xin 6ng/ba vui 1ong cho biét thuc trang ngudi nghién ma tay vai
sau cai nghién ma tly tai dia phuong?

2. Theo 6ng/ba thi nguyén nhan nao dan dén thyc trang nay?

3. Nan nhan ctia ma tay va gia dinh ctia ho thuong ganh chiu nhiing
hau qua gi?

4. Tai dia phuong di c6 duong diy ndng, hay dia chi tiép nhan danh
cho nguo1 nghién ma tay chua?

5. Xin Ong/ba vui long cho biét mot s6 hoat dong cu thé cua dia
phuong trong hoat dong hd tro ngudi sau cai nghién ma tay?

6. Nhiing két qua dat duogc trong hoat dong hd tro nguoi sau cai
nghién cua dia phuong?

7. Xin 6ng/ba cho biét nhitng thuan loi va kho khan trong hoat dong
hd trg ngudi sau cai nghién tai dia phuong?

8. Chung ta phai lam gi dé hoat dong ho trg ngudi sau cai nghién tai
hoa nhéap cong dong hiéu qua hon?

9. Nhiéu ngooi, nhidu y kién cho rang xa hoi ngay cang van minh,
dan tri ngay cang cao thi tic hai cia ma tiy ngdy cang giam di. Y kién cia
ong/ba vé van dé nay nhu thénao?

10. Néu ban than 1a mot nguoi trong gia dinh c6 nguoi sau cai nghién
thi ong/ba lam gi dé giit gin hanh phuc gia dinh va hd trg nguoi sau cai
nghién nhanh chong tai hoa nhip cong dong?

Xin chdn thanh cam on sy hop tdc cua ong/ba.



PHU LUC 3:

BANG HOI
(Danh cho ngwoi sau cai nghién)

GIOI THIEU:

Xin chao anh/chi. Té1 tén 1a Ha Thanh Canh, hoc vién cao hoc. Hién tai
t61 dang nghién ctru dé tai “Hoat déng cong tdc xa hdi trong hé tro nguoi sau
cai nghién tai xd Hoa Binh, huyén Thity Nguyén, thanh phé hdi Phong” lam
luan van cao hoc nganh Cong tac xa hoi.

Cam on anh/chi da tham vao nghién ctru nay. Moi thong tin chia sé sé
dugc gitt bi mat hoan toan, chi phuc vu cho muc dich nghién ctru va chi cong
b6 khi o su cho phép.

Anh/chi c6 thé khong tra 15i phong van hodc dimg phong van tai bat ky
thoi diém nao ma anh/chi cam thdy khong mudn chia sé noi dung cau hoi do.

R4t mong nhan dugc sy hop tac cia anh/chi.

THONG TINCHUNG

N o g bk~ wDd e
Z
Q¢
=
2,
>
=

8. Hoan canh gia dinh (Hon nhan hiéntai):
8.1. Chuwa xdy dung giadinh

8.2. Ba xay dung giadinh

8.3. DPang lithan



8.4. Da lidi

85. Khdc:......ocoveiiiii i

9. Trinh d6 hocvan:

9.1. Khéng biétchir

9.2. Tiéuhoc

9.3. Phé théng coso

9.4. Phé théng trunghoc

9.5. Trung hoc chuyénnghiép

9.6. Cao dcfng — Daihoc

9.7. Trén Paihoc

10. Vi¢c lam chinh trong 12 thdngqua:

10.1. .O'nha, lam tudo

10.2. O nha lamrudng

10.3. Buon bannho

10.4. Lam viéc cho t6 chirctunhdn

10.5. Lam viéc cho co quan nhangioc

10.6. Lam viéc cho co quan c6 von dau tw nuwde ngoai/ liéndoanh
10.7. KNRAC (G FB) . viiiiieiiciecee e
11. Nguoi dong gop thu nhédp chinh cho gia dinh:

11.1. Chame

11.2. Chong

11.3. Vo

11.4. Vo chong déng gop twong dwong

12. Séng cling trong ho gia dinh 12 thang qua? Nguoi.
Trong do:

12.1. Ongha............

12.2. B6 me dé ciiaanh/chi:.. ... ....



12.3. Bé me cua v,o’/cho”‘nganh/chi:...

12.4. S6 anh chi em ruft chwa xdy dung gia dinh &
cunganh/chi. ... ... ...

12.5. S6 anh chi em rudt da xdy dung gia dinh séng ciinganh/chi: ........

12.6. S6 con dé ciia anh/chi da xdy dung gia dinh séng trongnha: ...

12.7. 86 con dé ciia anh/chi chira X8y dung gia dinh song trong nha:

12.8. KNAC.... it e
13. Néu di xay dung gia dinh, anh/chi ¢6 bao nhiéu con?.......... con (S6
con trai:...... /S6 congai:......

14. Néu dang li than hodc da li di, hodc me¢ don than, con cac anh/chi &
VOT Q170 ciiieecciie et e e e e e e e eeaeeeeaes

3
A

15. Sb 1an d3 cai nghién:.............]Jan.



THONG TINCHINH

1.

Anh/Chij cé biét cic ludt sau diy khong? (Héi cu thé tiengLudt)

Cac loai luat

a. Da tung
xem, nghe,

noi, hoac

b. Hieu
biét ro ve

nodi dung

c. Hiéu biéet ve luat doé tir nhirng nguon nao
dwéi day?

(HGi cu thé tirng nguon)

trao doi | cialuat [1. Qua sachbao
théng tin nay 2. Qua dai phatthanh
vé luat nay| khdng? 3. Qua truyén thanh ctadia phuong
chwa? 4. Qua tivi
5. Qua can bd diaphuong
1.Co 6. Qua hop thon/tiéukhu
1.C6 2.KhOoNng 7. Qua thanh vién giadinh
2.Khong 8. Qua banbeé
9. Quainternet
1. Hién phap 12 12 12 3 4 5 6 7 8
2. Luat hinhsy |12 12 12 3 4 5 6 7 8
3. Luat Phong, 12 12 12 3 4 5 6 7 8
chéng ma tiy
4. Luatxalyvi 12 12 12 3 4 5 6 7 8
pham hanh chinh
5. Cac Nghi dinhl 2 12 12 3 4 5 6 7 8

cua Chinh phu quy
dinh chi tiét vé

tac




2. Anh/Chj thdy hoat dpng tham vin, tw vin cho ngwoi nghién ma
tity vé cdc kién thirc trong diéu tri nghign ma tity; tiép cén cdc chinh sdch,
dich vu hé tro ciia Pang va Nha nwéc danh cho ngwoi sau cai nghién ma

tay tai dia phwong nhw thé nao?

Ratco | Binh | Khong
TT Cac lgi ich ) .
ich | Thwong | coich

Duoc hiéu biét thém veé kién thic tri

li¢u cai nghi¢n ma tly va sau cai nghién

Tiép can tot nhat véi cac chu truong,
chinh sach cta Pang va Nha nogj6c
3 danh cho nguoi sau cai nghién tai hoa

nhap cong dong

4 |Giam cang thang khong can thiét

Tim duoc nhiing bién phdp thich hop
itip ban than co6 thé hoa nhap cong dong

tot nhat

Tang thém ty tin vao ban than trong

qua trinh tai hoa nhap cong dong




3. Theo anh/chi, mirc dj thuc hién cdac hoat dpng bién ho chinh sach

doi voi viéc dam bdo quyén loi cua nguwoi sau cai nghién ma tuy trong qud

trinh tdi hoa nhdp cong dong tai dai phwong nhw thé nao?

Mirc d¢ thuc hién

Viéc thuc hién cac hoat dong

bién h¢ chinh sach

Thuong xuyén

Binh thuong

Khong thuong xuyén

4, Anh/Chj thdy mirc d¢ thwce hién cdic hoat dpng ddnh gid nhu

cdu, cung xdy dung ké hoach trg giup nguwoi sau cai nghién tro vé noi cw

trii tai dia phwong nhw thé nao?

Murc d¢ thue hién

Viéc thuc hién cac hoat dong

bién ho chinh sach

Thuong xuyén

Binh thuong

Khong thuong xuyén

5. Anh/Chj thiy viéc van déng, két noi, gidi thiéu nguon lyc dich

vu tro gitip trong xi hi tai dia phwong nhw thénao?

Murc d¢ thue hién

Vén dong, két ndi, gioi thiéu ngudn hre

dich vu trg giup trong xa hoi

Thuong xuyén

Binh thuong

Khong thuong xuyén




6.

Anh/Chi thdy viéc truyén thong, gido duc ning cao nhin thirc

tai dia phwong dwoc thwe hién nhw thé nao?

Mirc d9 thwe hién | Truyén thong, gido duc ning cao nhan thirc

Thuong xuyén

Binh thuong

Khong thuong xuyén

7.

Nguyén nhan anh/chi fim kiém sw tro gitip tiv cdc co quan té chirc

trong viéc tai hoa nhdp cong dong sau cai nghién?

a.
b.
C. Bidedoa
d.

€.
8.

Quyét tdm tir b matiy, khéng tdi nghiénPuoc gia dinh khuyén khich
Puoc ban be khuyénkhz’ch

Bi doa dudi ra khéinha

Nguyén nhén nao quan trong nhit anh/chi khéng tim kiém sw tro

giup twr cdc co quan, tochirc?

a.
b.

@

Khéngbiét
So bi kithi

C. Tainghién ma tuy la binh thuong, khong nghiémtrong
d.

Xduho
Co quan, té chirc khéng givip dwoc

So mang tiéng xdu cho giadinh



9. Khi tim kiém sw tro gitip tiv cdc co quan té chirc trong qud trinh
tdi hoa nhdp cong dong sau cai nghign, anh/chi cé dajoc givp dé khong?
Taisao?

a. Co

b. Khéng

10.Hi¢u qua cua viéc trg> giup trong qud trinh tdai hoa nhdp cong
dong sau cai nghién nhw thé nao?

a. Khong thaydoi

b. Toi téhon

C. Dohon

d. Dung sir dung matly

€. KAAC: .. et it iv ittt it e et e s

11.Sau khi nhén tro gitip trong viéc tai hoa nhdp coéng dong sau cai
nghién ma tity anh/chi thdy tét hon khong? Taisao?

a. Co

b. Khoéng



12.  Pdnh gid ciia anh/chi vé higu qud ciia bién phdp trogiip?

a. Thuc hién

b. Ddanh gia vé hiéu qua cua

tunguyén

cai nghién

bién phap tro giup
Cdc bién phap tro giup Hiéu Binh Chua
Co (b) | Khong
qud thwong | hiéu qua

1. Khuyén khich nguoi
nghién ma tiy tu nguyén
cai nghién

1 2 1 2 3
2. T chic cac co so cai
nghién bat budc

1 2 1 2 3
3. Khuyén khich cac c4
nhan, gia dinh, co quan,
td chire thuc hién viée cai 1 2 1 2 3
nghién ma thy tai gia
dinhva cong dong
4. Cai nghién bat budc tai
cong déng hoac tai co sé
chita bénh doi véi nguoi

1 2 1 2
nghién ma tay khong 3




13.  Néu khéng thwe hién bién phdp tro giup gi, theo anh/chi
nguyén nhdn nao sauddy?

a. Nguoi ta cho rang dé la viéc riéng ciia gia dinh nguoi nghién ma ty

b. Nguwoi sau cai nghién khéng muon tro givip

C. Ngwoi sau cai nghién de doa nguoi ngoai vao can thiép tro giup

. LY dOKNAC: ...

14.Dia phwong noi anh/chi sinh séng cé ciu lac bé giiip nhau phong
chong ma tiykhong?

1. C6 2.Khong 3. Khongbiét

15.  Mikc do hiéu qua hoat dong cua cau lac by giup nhau phong
chong ma tity (néuca)?

1. Hiéuqua 2. Khonghiéu qua 3. Khongbiét

16.Pia  phwong anh/chisinhséngcéchiamséc nguoi sau
cainghignmatiytai co sé y tékhéng?

1. C62.Khéng 3. Khongbiét

17.Murc dp hiéu qud trong chdm séc nguwoi sau cai nghién ma tuy tai
CcO SOy 16 (néu co) nhw thé nao?

1. Hiéuqua 2. Khonghiéu qua 3. Binhthuong

18.Dia phwong noi anh/ chi sinh séng cé tw vin phdp lugt, tim Iy
cho ngwoi sau cai nghién khong?

1. C62.Khdong 3. Khongbiét

19. Mirc dé hiéu qud ciia hoat ddng nay (néu cd) nhw thénao?

1. Hiéuqua 2. Khonghiéuqua 3. Binhthuong

20.Pja phwong noi anh/ chi sinh song cé diém hé tro ngwoi sau cai
nghién tdi hoa nhdp cong dong khong?

1. C62.Khdong 3. Khongbiét



21.Mirc d6 higu qud ciia diém hé tro dé (néu cé) nhw thé nao?

1. Hiéuqua 2. Khonghi¢uqua 3. Binhthuong

22.Theo anh/chi, cong tic hé tro tdi hoa nhip cong dong cho nguwoi
sau cai nghién ma tuy ¢ dia phwong co nhitng kho khan gi?

a. Khong co kho khangi

b. Nguwoi ddn coi do la viéc riéng cua gia dinh, khong nén canthiép

c. Gia dinh ngueoi sau cai nghién khéng mudn tiép xiic véi nguoi ngodi
vi xdu hé

d. Nguwoi sau cai nghién ma tuy dong cira khong muon tiép xuc voiai

@

Nguoi sau cai nghién ma tuy tuy de doa nguoi ngoai vao can thiép

—h

Nguoi dan khéng can thiép Vi so' mau thuan gia dinh

Q. LYdOKAGC.......voi e

23.Dé ning cao higu qud trong cong tic hé tro tdi hoa nhip cong
dong cho ngwoi sau cai nghién ma tiy 6 dia phwong, anh/chi cé dé xudt gi
cho linh vucnay?

a. Tdang cuong tuyén truyén vé hién phdp, phdp ludt cho toanddn

b. Phéi hop chdt ché giita chinh quyén, tw phdp va céngan

C. Tao duw lugn cong déng lén an manh mé cac tac hai cua matuy

d. Phdt hién va bdo tin kip thoi cho nhitng nguoi cé trach nhiém vé
cdc vu viéc lién quan dén matuy

e. Xt Iy kip thoi cdc hanh vi lién quan dén matiiy

f. C6 dia chi tin cdy, diém hé tro cho ngudi sau cai nghién matiiy

. Phdn céng trach nhiém cu thé cho tirng cd nhdn/cin bé cosé

h. Phdan cong cu thé trach nhiém hé tro nguoi sau cai nghién tdi hoa
nhdp céng dong cho tirng t6 chire, doan thé ...

i. Trang bi cho nguoii ddn cdc ky nang phong chong matly

J. Xét xir luu dong cdc vu viéc lién quan den matiy



K. Tdt cd cdc y kiéntrén

L. Y KGR KRAC: ..o

24.Mong muén cia anh/chi vé nhiing tre' gidip trong qua trinh tai
hoa nhdp céng déng sau cai nghién?

a. Biét dwoc tinh trang suc khoe ban than

b. Puoc diéu tri cdc bénh dang mdc phai

C. DPuwoc cham soc giam nhe

d. Puwoc yéu thuong tin tuong

Xay dung lai cdc moi quan hé

S D

Purge tham gia vao cdc hoat dong cia gia dinh va cong dong

. Hudng nghiép day nghé

o0 Q

Co viéc lam phu hop

i. Ho tro vay von phdt trién kinh té

j. Puoc gia nhdp hodc thuéc vé mét nhém céng dong nao do
K. Thudn loi trong cac thu tuc hanh chinh

Lo KRAC... oo e e e e e e e

XIN CHAN THANH CAM ON SU HQP TAC CUA ANH/CHI



